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HISTORIA
«Falsos camaradas»:
como los traidores
acabaron con la
clandestinidad p. 48-49

CULTURA
El error de llevar la
guerra cultural a los
museos: la realidad se

impone a laretorica p.42-43

Sanchez y Diaz: un «amor»
politico que se enfria

L.a coalicion, en la que ya no «pita» la
vicepresidenta, se enreda en los fuegos
que se acumulan sin que pueda gobernar

Pedro SanchezyYolanda Diaz han
empezado a mirarse por encima
del hombro con mutuos recelos.
La relacion politica entre el presi-
dente del Gobierno ysuvicepresi-

denta segunda se esta enfriandoy
yano hayelintercambio de comu-
nicacion ni la complicidad que
hubo durante la pasada legislatu-
ra, si se atiende a lo que filtran

Las politicas de Diaz estan condenadas al
fracaso porque no cuentan con apoyos
parlamentarios para ser aprobadas

desde el lado socialista. La mano
desestabilizadora de Iglesias pa-
rece que también hallegado hasta
el corazon de La Moncloa, afec-
tando ala convivencia de los lide-

res firmantes del pacto de coali-
cidn. En el club de las ministras
que se reivindican como «las su-
fridoras del yolandismo» estin
muy contentas. .8-9

Xavi anuncia su
adios a final de
temporada tras

la derrota ante el
Villarreal (3-5) r.56

«Resistencia»
del PP para
que el PSOE
no siga
claudicando

Sus 3.361 alcaldes firman un
texto contra la amnistia de
cara a la manifestacion

E1PP sospechaque Pedro Sanchez
va a ir mucho mas alla en sus ce-
siones al independentismo a lo
largo de estalegislatura. Y masauin
después de los indicios que con-
ducen a pensar que el presidente
del Gobierno ha estado detras del
espionaje a Pere Aragones. Los
populares creen que se vera forza-
do a compensar a los separatistas
con el referéndum para seguir en
LaMoncloa. «Esel momentodela
resistencia» dijo ayer la secretaria
general del PP, Cuca Gamarra, en
La Rioja, donde presidio uno de
los actos de firma de un manifies-
to contra la amnistia. P.12

‘-
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El acto de firma del manifiesto de alcaldesas y alcaldes celebrado ayer en Madrid

Editorial: El PP tiene un gran poder y debe utilizarlo r.3

Los jueces, el
ultimo escollo
de Trump en
su camino
hacia la Casa
Blanca

Arrasa en las primarias

y surge el debatedesila
Justicia puede descalificar
a un candidato p.22-23

El Ejecutivo
mantiene su
plan de cierre
de las
nucleares a

partir de 2027

En la Union Europea
defiende que esta
tecnologia es limpia vy
tiene cero emisiones P.26

Inmigracion:
la espada de
Damocles que
amenaza al
Gobierno

El récord de llegadas a
Canarias anticipa un ano

caliente R.16-17
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El ambigi

En la normalidad no hay normalizacion

Enrique Lopez

aproposiciondeleydeamnistiaesta

condicionando la actividad politica

en nuestro pais, y si nos detenemos

en su titulo «para la normalizacién

institucional, politicaysocialen Ca-
taluna» podemos observar que en el conjunto
de Espana puede estar provocando lo contrario,
ha ocasionado un cierto desorden institucional
tensionando las instituciones, estd impactan-
do y mucho en la actividad politica, generando
incluso alta tension dentro del partido politico
proponente, yestd generandozozobray preocu-
pacidn en el conjunto de la sociedad espanola.
Para analizar el objetivo fundamental es nece-
sario establecer qué debemos entender pornor-
malizar. Normalizar puede significar hacer que
algo sea considerado normal, esto es, cambiar
la percepcion puiblica o las actitudes hacia algo
paraque se acepte y se considere parte delanor-
ma; puede significar estandarizar o regularizar,
esto es, establecer estandares o reglas para ase-
gurar un funcionamiento coherente; también lo
podemos entender como un proceso tendente
a recuperar un estado normal o equilibrado, y
por ultimo aceptar o acostumbrarse a algo, esto
es, adaptarse o acostumbrarse a una situacion
o comportamiento que inicialmente podria ha-
ber sido percibido como inusual o incémodo.
En definitiva y en conjunto podemos entender
que la accion de normalizar implica la idea de

No se trata de olvidar,
sino de una autéentica
cancelacion de la realidad

hacer que algo sea considerado normal, esta-
blecer estandares o reglas, o volver a un estado
equilibrado o aceptable. En el actual contexio,
normalizar pasa exclusivamente por olvidar,
establecer un olvido legal de las consecuencias
penales de unos graves hechos delictivos; méds
algunos no se quedan en esta intencion de olvi-
dar, para ellos no es un borrado y cuenta nueva,
se trata de reescribir la historia, construir un re-
lato en el que no hicieron nada mal, no se con-
travino el orden constitucional, no se afectaron
ni lesionaron bienes juridicos concretos, sino
al contrario, los autores de los hechos delictivos
que se pretenden amnistiar fueron victimas de
unestado que hizo mallas cosas, que lesagredio

politica y judicialmente; no se trata de olvidar,
sinodeunaauténticacancelacion delarealidad
por otra imaginaria acomodada a sus intereses,
en definitiva seguimos en las quimeras. No es-
tariamos en un proceso de perdon yolvido para
que el hijo prodigo se siente a la mesa, sino que
este exige que antes de sentarse se le pida per-
don. En Espana, la normalidad estd escritay es
sagrada, ynoes masque cumpliry hacer cumplir
la Constitucion, pilar fundamental de la demo-
craciayel Estadode Derechoen Espana, encuyo
preambulo se establece que se promulga «en el
ejercicio de la voluntad del pueblo espanol», y
sucumplimiento y defensa son esenciales para
garantizar la estabilidad y el bienestar de la so-
ciedad. Sin embargo, es importante distinguir
entre dos perspectivas relacionadas pero dife-
rentes: lade colocarla Constitucion en el centro
de la vida politica y la de estar en el centro dela
Constitucion, y ambas se entrelazan en la obli-
gacionde defenderlaaplicindola. Laobligacion
dedefenderla Constitucionaplicindolaimplica
que, para proteger y fortalecer la democracia y
el Estado de Derecho en Espania, es necesario
no solo respetar la Constitucion, sino también
utilizarla como herramienta para garantizar la
justicia y la igualdad. La Constitucion Espanola
de 1978 es un compromiso colectivo que debe
serrespetadoylortalecidoconstantemente para
garantizar una sociedad justa y democritica y
este y no otro es el camino para mantener la
normalidad, puesto que en la normalidad no
hace falta normalizacion alguna, salvo para los
que no crean que estamos en esa normalidad
constitucional. Como decia Hayek: «La verda-
dera libertad solo puede existir en un Estado de
derecho, donde la Constitucion es la suprema
ley», y no hay otra opcion posible.

A pesar del...

La rebelion
de Shriver

[

Carlos Rodriguez Braun

emoselogiadohace un tiempo

la incorreccion politica de la

notable escritora estadouni-

dense Lionel Shriver (véase

https:/ /bit.ly/470m2TP). Suli-

beralismo es atin mas patente en Los Mandible,

novela distopica de 2014, que publica también

Anagrama, y que hizo que el New York Times
comparara a Shriver con Casandra.

El libro imagina la decadencia y caida del

imperio americano, y pinta, a través de las
peripecias de la familia Mandible, un retra-
to lugubre de un pais arruinado, ante el cual
los mexicanos edifican un muro para impedir
la entrada de masas de estadounidenses que
pretenden escapar hacia el sur del rio Bravo
en busca de una vida mejor.

Algunos criticos han interpretado que el
mensaje del libro es una denuncia de la su-
puesta obsesion de los norteamericanos conel
dinero, perose trata de una conclusion equivo-
cada, porque la moraleja de la historia es que,
si se pierde la libertad individual a manos del
poder, el desenlace siempre es sombrio.

Lo detectd Carlos Newland, decano de la
Facultad de Ciencias Economicas de la Univer-
sidad Catdlica Argentina, que publicé reciente-
mente un articulo en el diario Clarin titulado:
«La economia apocaliptica, o cuando Estados
Unidos se convirtié en Argentina». Los parale-
lismos, en efecto, son inquietantes, porque el
siniestro pais que describe Shriver estd inmer-
so en una profunda crisis econémica con los
siguientes rasgos: sistematico déficit publico,

deuda hipertrofiada que el Estado decide dejar
de pagar, inflacion desbocada, devaluacionin-
cesante, «corralitor, empobrecimiento masivo,
inseguridad juridicay fisica, y una extension de
la miseria que lleva a la escasez de todo, desde
alimentos hasta el agua corriente. lgual que en
la Argentina hasta hoy, que se parece efectiva-
mente bastante a ese infierno, las autoridades
optan por incrementar el intervencionismo,
losimpuestosyel gasto puiblico, loque termina
intensificando la represion y el autoritarismo,
sin resolver ninguno de los males economicos
que afligen a la poblacion.

Lionel Shriver ha sido relacionada con Ayn
Rand, pero a Los Mandible le falta la épica de
La rebelion de Atlas, y el heroe, el joven Willing
(el nombre no es casual), estd lejos de aseme-
jarse al misterioso John Galt. Eso si, tiene bue-
nos analisis econdmicos, criticas diestras de
muchos topicos progres, y diagnosticos de los
modernos Estados redistributivos: «todas las
socialdemocracias llegan a un punto de in-

flexion en el que la mitad de la poblacion vive
a costa de la otra mitad».

Las caras
de la noticia

Florentino Pérez
Presidente de ACS

ACS construirad un
campus de centros de
datos para Metaen
Indiana.

El grupo ACS, a través de
su filial estadounidense
Turner, se ha adjudicado
la construccion de un
campus de centros

de datos para Meta,
matriz de Facebook, en
Jeffersonville (Indiana),
con una inversion de 740
millones de euros.

A

Gregorio Maranon
Presidente del Teatro Real

El Teatro Real abre la
plataformade cursos
sobre 6pera y danza.

El Teatro Real ha
inaugurado la plataforma
de cursos por internet
Realizat-e, en la que se
pueden encontrar ya
talleres sobre distintos
aspectos de la dpera

y danza creados para
este formato, y donde se
podran seguir en directo
cursos presenciales.

A

Luka Doncic
Jugador de la NBA

El excanterano del Real
Madrid hace historiaen
la mejor liga del mundo.
Luka Doncic ha firmado
la cuarta mejor anotacion
en la historia de la NBA
con 73 puntos en la
victoria de Dallas ante
Atlanta (143-148). Se ha
convertido en el primer
jugador en lograr mas de
70 puntos conun 75% o
maéds de acierto en tiros
de campo.
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Editorial

El PP tiene un gran
poder vy debe utilizarlo

omo era de prever,

lasecuenciadeacon-

tecimientos politicos

apadrinados por el

Gobierno, el supre-
macismo golpista cataldn, la extre-
ma izquierda y el brazo politico de
ETA en los ultimos dias ha agudi-
zado la degradacion del régimen
de libertades hasta extremos que
nos hacen concluir que ninglin es-
cenario, por increible y rupturista
que parezca, puede darse hoy por
imposible. Cuandose pactanlaam-
nistiadel terrorismoyla corrupcion
con los mismos procesados por te-
rrorismo y corrupcion a cambio de
siete escanos, quién puede jurar
hoy que manana no se convocara
el referéndum de independencia
del Principado, se excarcelardn a
todos los etarras o se procederd a
un cambio de modeloyrégimenen
la Jefatura del Estado por la puerta
deatras. Enlademocraciasanchista
nada puede descartarse, porque lo
que ayer era imposible en ese dis-
curso oficial torticero e impostor,
se convierte hoy en una benéfica
aportacion a la convivencia y el in-
terésgeneral. Bajoelsanchismo, las
llamadas lineas rojas se han desva-
necido y el conjunto de valores y
principios que configuran el orden
moral dela actividad publicaydela
como tales, sino que estan some-
tidos al principio de arbitrariedad
del autoritarismo democraitico que
encamaelinquilinode La Moncloa.
Vivimos tiempos de una peligrosi-
dad extrema porque las principales
cuadernas del estado de derecho
han saltado por los aires. Nila liber-

Puntazos

tad ni la equidad nila propiedad ni
siquiera la seguridad, garantizadas
en la norma fundamental y en el
ordenamiento, estan hoy asegura-
das para todos los cindadanos de la
nacién en igualdad de condiciones
y en plenitud. Las politicas y las ur-
gencias del Gobierno y sus socios
han alentado las brechas y la frag-
mentacion, espainoles de primeray
desegunda, territorios privilegiados
porlasactuaciones publicas y otros
castigados, enunejerciciodediscri-
minacionyagraviocontraelbienes-
tar y la prosperidad de la ciudada-
nia. El PP decreté unamovilizacion
general en todos los frentes contra
un regimen sin legitimidad de ejer-
cicio, conundespliegue provocador
deiniciativas contrarias ala Consti-
tucion, quedeshonrariaa cualquier
servidor minimamente integro y
recto. Los 3.361 alcaldes del PP que
gobiernan al 46,5 por ciento de los
espaiolesenlosayuntamientos, asi
como los 23.421 concejales con los
que el Partido Popular cuenta en
Espania, han suscrito un Manifiesto
en el que ratifican su «compromiso
deguardaryhacer guardarlaCons-
titucion como norma fundamental
del Estado». Es un acto que ratifica
que PedroSdanchezhipotecaelbien
comunmediante sus pactosconun
profugodelajusticiaalmargenyen
contra de una mayoria social. Los
demaocratas estan obligados a pro-
seguirenladenunciayladisidencia
por todos los cauces legales a su al-
cance. El PP dispone del poder que
los votantes le concedieron y debe
utilizarlo sin cuartel en una batalla
convarios frentes. La calle, como se
vera hoy en Madrid, serd clave.

Diaz, otra muesca para Sanchez

El Gobiemo de la Amnistia es el mas débil de la historia de la demo-
cracia. Mas incluso que el anterior. Depende de todos los diputados
de izquierda, separatistas y proetarras y de la suprema voluntad de un
profugo de la Justicia. Y para este periodo de sesiones, ni siquiera
cuenta con la complicidad y la sintonia de antafio con Yolanda Diaz,
que fuera la mano ejecutora de Unidas Podemos cuando dejo de ser
util. En paginas de Nacional informamos que la relacion entre el
presidente y la vicepresidenta se ha enfriado y que Moncloa ha
puesto en marcha una estrategia para mermar su influencia y

atemperar su protagonismo mediatico. Esa paulatina desconexion se
ha traducido en los enconironazos piiblicos cada vez mas frecuentes
en asuntos de gobierno. Se la quiere con menos peso politicoy asu
proyecto de Sumar con ella. A Yolanda Diaz se le esta poniendo cara
de Irene Montero. Sanchez tiene un granero de votos por explotar.

El submarino

Otro feo para
Albares

Lo de la propuesta de
concesion de la embajada
de Chile a Irene Montero
como forma de «compra»
por parte de Sumar ha
dejado al titular de
Exteriores, otra vez, ala
altura del bettin. Que la
socia del jefe del Ejecuti-
vo ofreciese una legacion
en sus negociaciones dice
bastante de como se
gestiona el area. Aunque
a los diplomaticos esto ya
no les sorprenda.
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Fact-checking

Pello
Otxandiano
Candidatoa
lendakari por
EH Bildu

El buen salvaje

El silencio de los corderos
del cine espanol

Pedro Narvaez

e gustan las pelicu-
las de Carlos Ver-
mut, «Magical Girl»,
«Quién te cantarar,
en fin, el hombre in-
tenta hacer un cine diferente. Si es que
sale de una mente enferma, pues debe
ser que a los que nos interesa su filmo-
grafia también estamos para el galeno.
Siento que ya no veremos mas peliculas
suyas. Sus gustos sexuales, segin cuenta
«El Pais», me resultan indiferentes, vale,
un poco cutres, pero las camas son caji-
tas que guardan recuerdos malsanos. Vi
una pelicula (alemana) en la que al pro-
tagonistale poniamartillear clavosensu
pene. Esa no la terminé, asi que no pue-
do destripar el orgasmo final, aunque
generalmente vienen a ser lo mismo. Se
acaba y el cuerpo se amodorra como si
volviera de unasiesta. Lo contrario a los
anuncios de preservativos. Tanta felici-
dad enun plastico. Aclaroquela pelicula
de marras me la recomendd un amigo
esquizofrénico, que estaba mas cuerdo
que el comuin, si bien podria haber sido
Houllebecq. Vermut acababa asi, con
hastio, después de una sesion de gim-
nasia estranguladora.

No es un periddico el lugar donde di-

La informacion

Elcandidato de Bildudice que ETA ha
asumido la responsabilidad politica por

sus crimenes.

El candidato a lendakari por EH Bildu, Pello
Omandiano, ha asegurado que ETA «ha asumido
toda su responsabilidad politica» por sus crimenes,
pero no aquellos que recurrieron al terrorismo de
Estado o cometieron torturas. «Creo que EH Bildu
participa en el reconocimiento del dolor de todas
las victimas. También en el caso de Manuel

rimir el mal que hace un hombre a una
mujer (o viceversa) a no ser que inme-
diatamente después el asunto desem-
boque en consecuencias legales. Todo
lo demas son confesiones a destiem-
po, jdiez anos después!, y monsergas
morales. Tanto en lo que delatan ellas
como en las explicaciones de él hay mas
interrogantes que certezas. Claro que
los jueces cada vez pintan menosyesla
inquisicion popular la que dictamina la
culpabilidad del asaltante a los pechos
en el sofa.

Bien, olvidenloleidohastaaqui,imagi-
nemos que, efectivamente, el tal Vermut
es un tio guarro y cabron que pegaba a
sus parejas para conseguir una felacion,
que todo es verdad en una crudeza que
invitaal llanto. Lanochedel viernes, que
fue cuando se publicd el reportaje- de-
nuncia de tres mujeres, se celebraron
los Premios Feroz, los galardones de la
Prensa, una antesala de los Goya. Los
periodistas preguntaban por el asuntoy
las respuestas fueron de repudio, a ver,
pero en la gala apenas alguna mencidn,
aunque todo el cuchicheo iba de eso.
Es mas, en el reportaje de «El Pais» se
cuenta que habiamucha gente que sabia
de las «<hazanas» de Vermut pero que
todos callaron. Entonces, si se sabia, por
quésale alaluz diez anos después, y por
qué no los Feroz se convirtieron en un
«Noalaguerra». Todo quedd como una
metadfora de la alfombra roja: mira qué
bien posan mis palabras. Con Placido
Domingo se hubieran desganitado.

Zamarreno, el Ayuntamiento de Renteria es
ejemplar en la construccion de la convivencias.

La investigacion

terrorismo criminal de ETA.

El tripode del domingo

iDe qué habla la marioneta de Otegi? La
aportacion de EH Bildu a la convivencia es
que ETA ya ha cumplido con el presunto
reconocimiento de su «responsabilidad
politica» por el asesinato de cientos de
inocentes, la destruccion de la vida de miles
y la persecucion de decenas o cientos de
miles. El discurso es el mismo de siempre,
el de la responsabilidad compartida entre
verdugos yvictimas. El que Otegi manifesto
hace unos dias cuando acuso al Estado del

El veredicto

&

FALSO. Lahija del
concejal Zamarreno ha
asegurado que «lo mis
duro» ha sido ver las
«caras» de los asesinos:
«No se han arrepentido
de lo que hicieron».
Txapote y Amaia
retratan la impostura
de Bildu y sus socios.

Tomas de Aquino, antidoto
frente al modernismo

Jorge Fernandez Diaz

oy 28 de enero es la

fiesta de santo Tomas

de Aquino que, al caer

en domingo, la Iglesia

celebrard manana. Fi-
lasofo y tedlogo, Doctor de la Iglesia,
estd considerado como una figura de
referencia indiscutida en la Teologia
de la Iglesia Catolica. Su apellido «de
Aquino» se debe a su nacimiento en
el castillo de Roccasecca, proximo a la
localidad italiana de dicho nombre, por
lo que es conocido también como «el
aquinate». Comparte esa denomina-
cion con la mas sublime de «Doctor An-
gélico», en reconocimiento a la altura
de su obra filosofica y teologica, que le
distingue de otros cualificados nom-
bres del santoral con los que comparte
el nombre propio de Tomas, como el
mismo apostol que, tras la Resurrec-
cion, pidio al Sefior, para creer en El, ver
las heridas que le causaron los clavos;
santo Tomas Moro -patrono de los po-
liticos y gobernantes- o santo Tomas
Becquet, entre olros.

Pertenecio ala Orden de los Predica-
dores conocidos como Dominicos, fun-
dados por el espaiiol santo Domingo de
(Guzman a principios del siglo XIII para

luchar contra la herejia de los cataros
mediante la predicacion y el rezo del
rosario. Vivio cuarenta y nueve anos
durante el siglo X111, cuandola Teologia
denominada Escoldstica estabaen ple-
noauge enla Edad Media, siendoelmas
reputado exponente de la misma junto
a san Anselmo y a su mentor y profe-
sor san Alberto Magno. Esta disciplina
teologica y filosofica se caracterizo por
encontraruna espléndida sintesis entre
la razdn vy la fe, integrando la Filosofia
aristotélica en la formacidn de la Teo-
logia cristiana, ensefiando en las uni-
versidades la coherencia entre ellayla
Filosofia cldsica paraexplicar el mismo
concepto de Dios, del hombre, de la
creacion y la moralidad.

La «Summa Theologica» constituye
sumas destacada obra, ala que dedico
gran parte de suvida. En su biografia se
encuentra la experiencia que vivié en
1273, el ano anterior a su fallecimien-
to, mientras celebraba la santa misa,
y que le impidio acabar de escribirla.
Manifesto que lo que habia visto le ha-
bia permitido entender que sus escritos
eran solo «paja», por su pequenez. Ese
dia dejo de escribir. Su muerte se pro-
dujo el 7 de marzo de 1274 cuando se
dirigia al Concilio de Lyon, a instancias
del Papa Gregorio X.

Frente al «modernismo», la «sintesis
de todas las herejias» -en expresion de
san Pio X-, tan presente actualmente,
la Teologia tomista es una garantia de
sanadoctrina, muy necesariaenlosac-
tuales tiempos de apostasia.
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45.000 puntos de recarga
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El retrovisor

1930

Aquel 28 de enero de 1930 Miguel Primo de Rivera se presento ante el
Rey vy le entregd su dimision. Alfonso Xlll le encargé al general Beren-
guer que formase gobiemo. Habian pasado siete anos desde que se
habia sublevado como Capitan General de Cataluna. A Primo de Rivera

lo apoyaron todos, desde la burguesia catalana al PSOE. También lo de sudimision. POR JULIO MERINO

respaldaron los terratenientes, los banqueros, la Iglesia y enaquel pri-
mer momento hasta los intelectuales, con Ortega y Gasset a la cabeza.
i Todos!, menos los politicos profesionales, que de pronto se vieron en
la calle y en el paro. El dictador murid en Paris tan solo un mes después

Lorente Ferrer. MADRID

n el estudio 3.424 del

Centro de Investiga-

ciones Sociologicas

de octubre de 2023,

sobre Tendencias So-
ciales, se preguntaba alos ciuda-
danos si en diez anos habra en
Espafiamas, menos o igual dete-
rioro del medio ambiente que
ahora. La respuesta es preocu-
pante: el 55,8% afirmaba que ha-
bra mas deterioro, frente a tan
solo el 19,1% que opinaba que
habria menos impacto en nues-
tro entorno.

En buena parte de los munici-
pios de Espana sigue siendo una
asignatura pendiente larecogida
separada de la basura organica,
pese a ser obligatoria por la Ley
de Residuos.

Segun el estudio realizado por
la Organizacion de Consumido-
res y Usuarios (OCU) en 69 loca-
lidades de nuestro paisy divulga-
do el pasado mes de mayo, los
ciudadanos otorgan una nota
muy ajustadaalarecogidade es-
tos residuos. Lamediade lavalo-
racion de los vecinos de todos
es0s ayuntamientos que integran
el anilisis es de tan solo 5,6 pun-
tos sobre 10,

Esta muy mejorable califica-
cion contrasta con la que recibe
lagestion deloscontenedoresde
papel-carton, vidrio y envases,
que superan todos ellos los 7
puntos.

El citado estudio de la OCU
concluye que en Espana coexis-
ten a fecha de hoy tres modelos
diferentes de separacion de resi-
duos, el mas extendido v que
cumple con la legalidad, que
constade cinco cubosdiferencia-
dos: papel, vidrio, orgdnico, en-
vases y resto.

DEFENSA DEL MEDIO AMBIENTE

PERSONALMENTE, PENSANDO EN SU VIDA
DIARIA ;HA MODIFICADO UD. ALGUNAS DE SUS

0al10

PRACTICAS COTIDIANAS PARA TRATAR DE

FRENAR O REDUCIR EL CAMBIO CLIMATICO?

Sl
80,3%

MNo
18,5%

NS/NC
1.2%

Papel-carton

Vidrio

VALORACION DE LOS CONTENEDORES:

Envases ligeros  Organico

.Y PENSANDO EN LOS DOS ULTIMOS ANOS, PODRIA DECIRME CUALES SON LOS DOS CAMBIOS
PRINCIPALES QUE HA INTRODUCIDO EN SU VIDA COTIDIANA PARA TRATAR DE REDUCIR O FRENAR

EL CAMBIO CLIMATICO?

Reciclaje de residuos en
puntos limpios y/o
clasificacion de basura en el
hogar, reduccion de residuos

Fuenie: Ci%

131%  13,0%

Big data

Dejar de usar Controlar el Utilizar el Controlar el Reduccion del
el coche consumo de transporte CONsSuUMo CONSUMOo O UsSoH
energia en su publico de agua en de plasticos no

hogar su hogar reutilizables

Infografia LA RAZON

Mas de la mitad de los
espanoles es pesimista
sobre el futuro del medio
ambiente en una década

Sin embargo, alin se mantiene
en parte del territorio nacional el
esquema tradicional y hoy cues-
tionado, que consta de cuatro
recipientes para recibir por sepa-
rado papel-carton, vidrio, enva-
ses ligeros y un cuarto que echar
todo lo demas.

Porlo tanto no se contemplala
recogida por separado de los re-
siduos organicos. Conforme a la
informacidn disponible, igual-
mente sobrevive untercermode-
lo que esta integrado también

PUnestudiodela
OCUsenalaala
mejorable recogida
de residuos como
un problema para
los vecinos

por cuatro contenedores en el
que se separa lo organico, pero
en el que los envases no tienen
un cubo especifico para deposi-
tarlos aparte.,

La Ley de Residuos entro en
vigor el dia 30 de junio de 2022y
la OCU constata que en un tercio
de los municipios de mas de
5.000 habitantes atin no se cum-
ple la preceptiva separacion de
los residuos organicos de los de-
mas.

El Centro de Investigaciones

Sociologicas, en su estudio 3.398
del pasado marzo, preguntaba a
los encuestados si habian modi-
ficado algunas de sus practicas
cotidianas para tratar de frenar o
reducir el cambio climatico. El
80,3% respondidé afirmativamen-
te, lo que supone un espaldarazo
abrumador de la sociedad a la
defensa de nuestro entorno, el
desarrollo de unavida saludable
ylaconcienciacion de que debe-
mos actuar en nuestro dia a dia
para preservar el patrimonio na-
tural y la calidad del ecosistema
en el que desarrollamos la vida.

El sondeo queria averiguar los
dos cambios principales que ha-
bian introducido en su vida las
personas para colaborar con el
medio ambiente.

Entre las distintas medidas
adoptadas por la ciudadania es-
panola destacaba en primer lu-
gar, yagran distancia dela segun-
da, el reciclaje de residuos en
puntos limpios y/o clasificacion
de basura en el hogar, reduccion
de residuos, conun 57,6%. La se-
gunda, con el 22,1%, era dejar de
usar el coche.

Porlo tanto, es un hecho cons-
tatable que la principal iniciativa
tomada por los ciudadanos para
sostener el medio que nos rodea
ha sido el reciclaje. En muchos
municipios, no obstante, se en-
cuentran lejos de poder convertir
esa voluntad y ese compromiso
en actos concretos por la [alta de
infraestructuras adecuadas, lo
que resulta incomprensible a es-
tas alturas del siglo XXI.

Por ultimo, otra variante im-
portante seriala contribucion de
los partidos a dejar de instru-
mentalizar una causa como el
medio ambiente que es de todos
y que no puede ser utilizada
como arma arrojadiza.
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Sanchez y Diaz: un «amor
politico» que se enfria

»La coalicion, en
la que ya no «pita»
la vicepresidenta,
se enreda en los
fuegos que se le
acumulan sin que
pueda gobernar

[La cronica

Carmen Morodo

edro Sanchez y Yo-
landa Diaz han em-

pezado amirarse por
encima del hombro
con mutuos recelos.
Larelacion politica entre el presi-
dente del Gobierno y su vicepre-
sidenta segunda y ministra de

Trabajo se esta enfriando yya no
hay ni el intercambio de comuni-
cacion ni la complicidad que
hubo durante la pasada legislatu-
ra, si se atiende a lo que filtran
desde el lado socialista. La mano
desestabilizadora de Pablo Igle-
sias parece que también ha llega-
do hasta el corazon de La Mon-
cloa, afectando a la convivencia
de los lideres firmantes del pacto
de coalicion.

En el club de las ministras que
se reivindican como «las sufrido-
ras del yolandismo» casi ven en
esta «rupturas entre el presidente
y su vicepresidenta un motivo
para brindar, porque enla pasada
legislatura ya padecieron el trato
preferente que tenia entonces la
titular de Trabajo dentro del mar-
co de equilibrios del que depen-
dia la estabilidad de Pedro San-
chez. Ahora, sin embargo, ya no

se preocupan de cuidarlanienel
equipo de confianza del presi-
dente, que es el que tiene que
dirigir lahomologacion de la pro-
paganda del Gobierno y del par-
tido, tanto la publica como laque
se distribuye en el vis a vis con
periodistas, gente de la empresa
u otros representantes de la so-
ciedad civil.

Es dentro del propio Gobierno
donde senalan que Yolanda Diaz
va no «pita» como en la pasada
legislatura porque no controla a
su propio grupo y sus politicas
estdan condenadasala frustracion
al no tener los apoyos parlamen-
tarios necesarios para poder sa-
carlas adelante. Addemas, hoymas
que nunca, Moncloanecesitaque
el protagonismo de la politica so-
ciallotenga Pedro Sdnchez, yesta
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lucha por ser el primero en dar el
golpe que conquiste al electorado
de izquierdas aumenta todavia
mas esos roces internos, bien di-
simulados todavia porque del

choquedirectolos dos, tanto San-
chez como Diaz, tienen bastante
mas que perder que ganar.

«La pusieron firmen»

Pero en la parte socialista del Go-
bierno no ocultan que a la vice-
presidenta ya «la pusieron firme»

El tinico eje que les
une es la necesidad
de sacar adelante los
Presupuestos para

seguir en el poder

ALBERTOR. ROLDAN

antes de que arrancase esta nue-
va legislatura, cuando se le advir-
tio de que el PNV le habia levan-
tado su propio muro y que, por lo
tanto, frenara el alcance de sus
exigenciasy optara por la viamas
posibilista, puesto que «no se
iban a llevar cosas al Congreso
para perderlas». También estd
excluida del entramado de la ne-
gociacion con el independentis-
mo, aunque fuerala primeraenir
a hacerse lafotocon el profugode
la Justicia espaiiola, con el expre-
sidente catalan Carles Puigde-
mont, porque tenia un coste cero
dentro de su electorado. «5e ma-
neja bien para parecer siempre
como la protagonista del cuento,
vaya de lo que vaya el tema, pero
debajo de la representacion no
hay nada», comentan en el club

Aragones exige
explicaciones por
el CNI: «Es grave»

PEntre las crisis que ha
de afrontar el Ejecutivo
de coalicion esta la del
espionaje a los lideres
independentistas. Mien-
tras Sumar exige
depurar responsabilida-
des, el PSOE se defien-
de. Y en medio, el
presidente de la
Generalitat, Pere
Aragoneés, quien ayer
pregunto al Gobierno si
sabia que el CNl le
espiaba y exigio «que se
aclare». «Si no sabian
que habia este espiona-
je, es grave, porque un
Gobierno debe estar
informado de lo que
hacen lo servicios
secretos. Perosilo
sabian, todavia es peor,
porque estarian avalan-
do un espionaje sobre
personas por el hecho
de que defendamos
unas ideas politicas»,
dijo. Y anadié que «un
espionaje de esta
magnitud ha de tener
algun tipo de validez
politica, y si lo sabian
aun es peor. Por tanto,
son ellos quienes tienen
que explicar».

Diaz abraza a Sanchez
tras ser reelegido
presidente en noviembre

de las ministras «sufridorass.

5i se hace un repaso de los an-
tecedentes politicos delavicepre-
sidenta segunda, no sorprende
que pueda acabar regular o mal
la relacién con Pedro Sdnchez,
porque es el resumen de «todas
las vueltas que dio en la politica
gallega» antes de entrar en la po-
litica nacional. « Traicion6atodos
con los que estuvo en politica»,
recuerdan en la federacion galle-
ga socialista. En todo caso, para
el presidente del Gobierno las
diferencias con Sumar son un
problema, pero casi accesorio, o
asi lo entienden, porque donde
se la juegan realmente es con los
diputados de Podemos. La como-
didad de ocupar cuota en el Con-
sejo de Ministros conlleva la ser-
vidumbre de no poder salirse del
carril oficial enlas decisiones im-
portantes.

Contrincantes

PS0OE y Sumar se mediran en Ga-
liciayenlos demas procesos elec-
torales de este nuevo ciclo politi-
co que se abre. Y la salud con la
que salga la vicepresidenta de es-
tos nuevos examenes en las urnas
afectara también a su relacion
con el presidente del Gobierno.
Comisiones Obreras (CC 00) es,
sin duda, su aliado mas fiel, por-
que en el lado de la izquierda
también tiene a ERC intentando
meterle el diente a la minima
oportunidad que se deje, y con
mas ahinco ain lo intentardn se-
gun se acerque la pelea por la
Generalitat.

Ahora, que esa ruptura del
«amor politico» con su vicepresi-
denta no preocupe en exceso en
elflanco socialista, porque ladan
por sometida a la agenda de San-
chez debido a su «debilidad», no
quiere decir que no vaya a tener
efectos en la eficacia del Consejo
de Ministros. De aqui al mes de
julio, en ese Consejo estaran sen-
tados dos partidos en competen-
cia electoral, con lo que de ahi
pueda derivarse en la toma de
decisiones y en como se venden
a los ciudadanos.

El tiinico eje que les une es la
necesidad de sacar adelante los
Presupuestos Generales del Esta-
do (PGE) de este ano, porque es
deloquerealmente depende que
puedan seguir manteniéndoseen
el poder. Y esta negociacion pre-
supuestaria centrard este semes-
tre de intensa actividad politica,
en paralelo a la ley de amnistia,
que el proximo martes cierra su
primera etapa en el Congreso de
los Diputados.

Opinion

Yolanda, el bluf

Jorge Vilches

s facil pasar de la sim-

patiaal ridiculo. Puede

llegar el momento

para un lider en el que
aquello que hacia graciaal publi-
co pase a ser una demostracion
de superficialidad y atolondra-
miento. Cuando esto sucede, es
imposible resucitara un dirigen-
te politico, sobre todo cuando su
trayectoria, como Yolanda Diaz,
solo se basa en la imagen, no en
el reconocimientoasuinteligen-
cia, buen hacer y sabiduria. 5i
pierde el idilio con el electorado
porgue causa vergiienza ajena,
lomas probable es que se hunda
para siempre.

Hoy, Diaz esta en esa tesitura
por dos motivos: la saturacion
del personajeyla pinza que sufre
entre 5anchezy Podemos. Sifue-
ra una politica con mas fuste no
habria problema, pero su ascen-
s0 se debid solo al impulso pro-
pagandistico del PSOE. Sanchez
necesitaba una persona para li-
quidar a Pablo Iglesias, y eligie-
ron a Yolanda. La jugada fue per-
fecta porque eraladesignada por
lglesias paralasucesion. Sanchez
la convirtio en el Bruto que apu-
nalo a César. Usaron su ambi-
cion. Le dijeron que podria serla
primera mujer presidenta del
Gobierno. La vanidad pudo con
ella y para desbrozar su camino
purgoalasdirigentes podemitas,
como Montero y Belarra.

El «sanchismo» se frotaba las
manos. Era mejor para sus inte-
resescompetirasuizquierdacon
un partido en panales como Su-
mar, sin cuadrosniimplantacion
territorial, que con Podemos.
Ademas, no necesita a Yolanda
para pactar conlosindependen-
tistas, algo que en su dia hizo
Pablo Iglesias. Ahora lo hacen
Santos Cerdan y Félix Bolanos.

Una vez que Diaz ayudo a li-
quidar a Podemos, su existencia
politicayano tiene interes. Enlas
urnas no funciona y en los son-
deosparalaselecciones gallegas,
la tierra de Yolanda, puede que-
dar extraparlamentaria a pesar
de que presenta a Marta Lois, su

portavoz en el Congreso. Ahora
piensa sustituir a esta gallega por
[fhigo Errejon, lo que favorece el
plan expansionista de Sanchez.
Este dirigente de Mas Pais es un
hombredesacreditado, unasom-
bra del pasado, de aquella nueva
politica que fracaso.

El «ssanchismo» no tiene ahora
masque dejarcaeraYolanda, que
essustituible por cualquier mujer
del PSOE. Sus criticas al anuncio
de Sanchez de ampliar el aero-
puerto de Barajas son una pata-
leta que muestran su debilidad.
Perono selavana cargarusando
estas controversias menores, sino
convirtiendo su punto fuerte, la
imagen, en su debilidad. Es aqui
donde la simpatia que desperta-
ba puede convertirse en alipori
general. Dos entrevistas de esta
semana atestiguan la trampa en
la que ella sola se ha metido.

La primera fue en « Late Xou,
con Marc Girg, en RTVE. Yolan-
da Diaz se presentd como un
personaje involuntariamente
comico, y, por tanto, indeseable
paraelvoto. Nofue solo que con-
fundiera a Juana de Arco con
Juana «Lalocaw, es que no hubo
diferencia entre ella y cualquier
famosode concursodescerebra-
do. Sinautoridad no hay respeto,
y Yolanda Diaz lo perdio. Tam-
poco ayudd decir que vivir en
Madrid es un infierno, cuando
disfruta de un piso oficial de 443
mZ2. Resultd de pija desagradeci-
da. Y el uso de su latiguillo, «te
voyadarundato», resultayacar-
gante. Es como el humoristaque
triunfa conunasola frase, que se
acaba odiando.

Despuésvino laentrevistacon
Ana Terradillos, en Telecinco. La
comunista no estd acostumbra-
da a preguntas incomodas y se
desmorond. No contesto a la
cuestion de si ofrecié a Irene
Montero la embajada en Chile -
otroinsulto parael cuerpodiplo-
matico-. Y cuando Terradillos
apreto, nosupo qué decir. El epi-
sodiodemuestra que se ha abier-
to la veda contra Yolanda. El
asunto es grave paraella, porque
Sumar no tiene valia, discurso
propio ni personalidad. La con-
sideracion general es que es un
apéndice del «sanchismo», sin
muais, y que no aguantara lalegis-
latura, constituyendo el blufmas
descarado de la ultima década.
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[La fortaleza del

Ejecutivo, en
entredicho: «;Donde
estan los ministros?»

» Presupuestos, elecciones, incendios... Sanchez se enfrenta
a numerosos examenes para evitar una crisis de Gobierno

Toni Bolano. BARCELONA

os datos del paro die-

ron, porfin, unabuena

noticia al Gobierno en

su semana horribilis

dejandolo en una tasa
del 11,7% impulsado por la crea-
cion de empleo en la empresa pri-
vada. Fue, sin duda, un balén de
oxigeno de la economia a una ac-
cion politica que dejé heridasen el
Ejecutivo de Pedro Sanchez y que
han hecho saltar todas las alarmas
en las filas socialistas.

El primer tropezon fue el acuer-
do con los independentistas sobre
las enmiendas a laley de amnistia,
que pusieron sobre la mesa un de-
bate indeseado: el terrorismo. El
ministro Bolanos, en sus aparicio-
nes ptiblicas, no podia disimularsu
incomodidad ante la via de agua
queel PP aprovechd para erosionar
al Ejecutivo. Solo le salvo Gonzilez
Pons y sus palabras sobre el Tribu-
nal Constitucional. No habia aca-
bado la tormenta vy el juez Garcia
Castellén volvia a emitir un auto
con clara intencion de sortear la
lltimaenmiendaalaleyde amnis-
tia, en un claro efecto accion-reac-

cion, que puede convertirse en
penltima a tenor de las declara-
ciones de las fuerzas independen-
tistas. Por si fuera poco, la semana
terminaba conociendo, al menos
en parte, los motivos del CNI para
intervenir el teléfono del entonces
vicepresidente de la Generalitat,
Pere Aragones.

Segtin los documentos, la auto-
rizacion judicial se produjoenjulio
de 2019y posteriormente en 2020,
porque segun el Centro Nacional
de Inteligencia sospechaba que
Aragonés dirigia los CDR. Curiosa
interpretacion cuandoenesosmo-
mentos los CDR se habian distan-
ciado de ERC. La prueba del algo-
don, el abandono de la
manifestacion del 19de octubrede
2019 de los radicales por parte de
Gabriel Rufiian en medio de insul-
tos porque les pidié prudencia y
que no destrozaran la ciudad. Era
el momento en el que ERC era til-
dada de «botiflera». Fuentessocia-
listas catalanas se sorprenden: «El
CNIde aquel momento merecuer-
da la TIA de Mortadelo y Filemon,
porque si alguien dirigia los CDR
no era ERC». Esta misma fuente
apuntaque este tematiene recorri-
doynoserad positivo paralos socia-

listas, porque «deja al Gobierno a
la intemperie aunque su actitud es
transparente. Nada que ver con la
guerra sucia del PP»,

En la semana horribilis, una
guinda. Lo que los socialistas con-
sideran «compadreo» del presi-
dente manchego, Emiliano Garcia-
Page, conel PPenFitur. Lascriticas
de Page a la amnistia rodeado de
presidentes populares abrieron la
caja de los truenos en el PSOE, con
cargas de profundidad de Santos
CerddnyOscar Puente. « No fueron
las criticas, que también, sino la
forma en la que las hizo», apuntan
fuentes socialistas.

En el PSOE todos estos aconteci-
mientos se pueden resumir en una
palabra: « Desasosiego». Y con des-
asosiego, cabalas. En los cenaculos
socialistas no se escatiman criticas
al nuevo Ejecutivo: «;Donde estan
los ministros?», se preguntan. Dela
quemasolose salvan Oscar Puente,
Pilar Alegria, Maria Jesiis Montero
y Teresa Ribera, que muchossittian
como nimero uno de la lista de las
europeas. «Nosolohablayademe-
dio ambiente, de energia, sino que
entra enlaarena politica con duros
ataques al juez Garcia Castellons,
dicen fuentes socialistas para ilus-

trarque «es uncambioenlasformas
parasercabezade cartel». De la cri-
tica a los ministros capitulo aparte
merecen Margarita Robles, José
Manuel Albares e incluso Fernando
Grande-Marlaska. «El que esta
achicharradoesFélixBolahos», co-
inciden las fuentes consultadas.

Y sercabezade cartelimplicara

crisis de Gobierno. Una «minicri-
sis», apuntan algunos, pero que
puede sermayor tras las europeas
«si el partido no tiene un buen
resultado». Las encuestas que se
manejan no son buenas. No tanto
porque el PSOE baje mucho, sino
por el fuerte ascenso del PP. «Co-
nociendo al presidente, sitras las

Abascal, reelegido lider de Vox, niega division interna

). Gallego. MADRID

Santiago Abascal fue ayer oficial-
mente reelegido como lider de Vox
durante la Asamblea extraordina-
ria del partido. La Asamblea, que
reunio a unas 2.200 personas, fue
placida para Abascal, yaque noha
habido candidato alternativo por-
que ningun militante logro conse-

guir los avales necesarios (3.600) y
esole permite ostentar el poder del
partido hasta 2028. En su interven-
cion, Abascal trato de restarimpor-
tanciaatodaslasvoces criticas que
hanidoasomandolacabezadesde
la tltima Asamblea (2020), ya que
no ha habido candidato alternati-
vo: «;Ddénde estin las corrientes
internas?», espetd, negando divi-
sion interna pese a las bajas de

nombressonados como Ivian Espi-
nosa de los Monteros o Macarena
Olona en los dos tltimos anos.

« Hablan de corrientes internas.
iDonde esta el candidato de los
medios de comunicacion en esta
Asamblea? ; Donde estalacorrien-
te interna?», dijo Abascal, quien
reivindicé que su partido continia
defendiendolas mismasideasdes-
deel principio. «;Quéideadetodas

estas ha dejado de ser defendida
por Vox o ha sido criticada por al-
giin compaiero? Nolahayyno la
ha habido nunca. Son peliculas de
ciencia ficcion de los medios de
comunicacion, que no tienen ver-
giienza ni limites», continuao.

En este sentido, desgrano todas
las «ideas» de Vox: unidad nacional

proponiendoilegalizaralasfuerzas
separatistas; un modelo de Estado

«unitarios, que garantice «libertad
v unidad» en toda Espana; unas
fronteras «fuertes» para proteger a
Espana dela «inmigracion masiva»
vevitarla«inseguridad»; lalibertad
educativa; la defensa delos agricul-
tores; o, la expulsion de “«delin-
cuentes extranjeros» y «okupass.
Ademas, saco pecho por tener
32.000 afiliados al corriente de
pago, que generan unos ingresos
de cinco millones, criticando a PP
y PSOE, que dicen que tienen mads
militantes, pero ingresan menos.
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europeas los resultados no son
positivos, va a provocar un nuevo
cambio de timon para reforzar el
Ejecutivo»y tampoco se descarta
un congreso del partido para el
proximo mes de octubre, del que
no hay rastro oficial pero aparece
en todas las conversaciones. Oc-
tubre de 2024, tres anos después

-

El presidente del
Gobierno, Pedro
Sanchez, ayer, en el
acto del PSdeG en Lugo

del Congreso de Valencia.

El presidente del Gobierno man-
tienela prudenciaysiguearropado
por su equipo duro, liderado por
Oscar Lépez, aungue muchos re-
cuerdan a Miguel Barroso: «Su au-
sencia se notara, se nota ya. Era
buen amigo del presidente y su
confidente. Sus consejos siempre
eran escuchados. Sin Miguel entra-
mMos en una competencia que no
es buena en momentos delicados
porque el presidente no ha desig-
nado un nuevo Barrosos. Sin em-
bargo, cuatroson los examenes que
tiene que superar.

Primero, las gallegas, que a prio-
ri no deparan sorpresas positivas.
Segundo, las vascas, donde el PSE
se convertira en arbitro de la Len-
dakaritza entre PNVy Bildu. Terce-
ro, las europeas, que se juegan a
todo o nada aunque a pesar de las
malas previsiones demoscopicas
se confia «en el arreon de ultima
hora» que puede maquillar en po-
sitivo el resultado. Y cuarto, las ca-
talanas, que serdn de nuevo un ser
onoser. SiSalvadorlllagana, «San-
chez tendra un “match point” para
reforzar su discurso, pero tendra
gue ser una victoria holgada que
impida un Gobiemo independen-
tista. Y para esto se necesitara, cu-
riosamente, al PP».

Pero antes, mucho antes, San-
chez necesita fortalecer la legisla-
tura dos anos cerrando los presu-
puestos de 2024. Las citas
electoralesnoayudanylasveleida-
des delosindependentistas, como
las califican los socialistas, tampo-
co. Juntsy ERC entraranenunaloca
subasta que puedeserletalenotras
comunidades. Y sin presupuesto
no hay legislatura a dos anos vista.
La semana horribilis ha puesto de
losnerviosaloscuadrossocialistas,
que empiezan a poner en duda la
fortaleza del Gobiemo y de la eje-
cutiva, apenas unos dias después
del conclave de LaCoruna, yloque
es peor. la estrategia negociadora
con los independentistas.

Sanchez defiende sus
ceslones entre ataques
a un PP «desnortado»

P Asegura que sus
negociaciones
«merecen la pena»
s1 se aprueban
medidas sociales

L. Cuenca. MADRID

«Templanzafrentealosinsultos
y descalificaciones» de una
oposicion «desnortada y falto-
na». Es el mensaje, en clave ya
electoral, que Pedro Sanchez
lanzaba ayer alos gallegos. «Su-
frimos una oposicidn desnorta-
da y faltona y ante ella hay un
Gobierno conun rumbo claroy
con la templanza como forma
de hacer politica», argumenta-
ba el presidente del Gobierno,
no sin antes sacar pecho y ase-
gurar que en esta legislatura
hara una politica «til» frente al
grito «estéril de la derecha vy la
ultraderecha».

Asi de directo se mostro du-
rante un acto en Lugo, en el que
acompano al candidato del PS-
deG, José Ramon Gomez Bestei-
ro. Allihizoun llamamientoalos
gallegos para que acudan en
masa a las urnas el 18E

En su intervencion, el jefe del
Ejecutivo admitio quesi bien hay
crisis, vivimos en lo que denomi-
no «permacrisis», y hay muchas
formas de responder a ellas.
«Crisis hay muchas, la pande-
mia, la guerra de Ucrania, la de
Oriente Medio (...) Las crisis no
se provocan, llegan», matizd

mientras aprovechaba para ata-
caral PP de Alberto Numez Feijoo
y recodar que mientras los po-
pulares optaron por recortar el
Estado de Bienestar, ellos lo han
reforzadoen laltima crisis. «No
hacemos milagros, pero si ges-
tionamos mejor la economia
que la derecha, porque la pone-
mos al servicio de la gente y de
la mayoria social», insistié nosin
antes dejar claro que «ni falsos
milagros ni mensajes apocalip-
ticos, Espana va en la buena di-
reccions.

Unaargumentacion muy bien
hilada que le servia de entrada
para justificar sus cesiones a los
independentistas con la ley de
amnistia. Sanchez utiliz6, una
vez mas, sus ataques al PP para
hacer una férrea defensa de sus
polémicas medidas. Asi, recordd
que el PP vold «no» a sus medi-
das porque «no les gusta la am-
nistia», pero, «;qué tendra que
verlaamnistiacon protegeralas
familias del alza de los precios o
que los jovenestengan transpor-
te puiblico gratuito?», apunta.

Al mismo tiempo, hizo refe-
rencia a las criticas que la oposi-
cion lanza contra él por sus pac-
tos los separatistas. Sin reparo
alguno, asegurd que «claro que
merece la pena enfrentar dificul-
tades para negociar en el Con-
greso» siluego se aprueban me-
didas para los pensionistas, para
los jovenes o los que cobran el
salario minimo. «Claro que me-
rece la pena gobernar y sacar
adelante las politicas progresis-
tas en este pais», sentencio el li-
der de los socialistas.

El PNV oficializa la candidatura de Imanol Pradales

R. N.BILBAD

Imanol Pradales fue oficialmente
proclamado ayer porunanimidad
como candidato a lendakari del
PNV en las elecciones vascas de
2024 y serd el cabeza de lista por
Vizcaya, mientras que Joseba Diez
Antxustegi serd el de Alavay Bakar-
xo Tejeria, la de Guiptizcoa, quien

también fue unanimemente de-
signada aspirante a la presidencia
del Parlamento Vasco.
Asi,la Asamblea Nacional del PNV
aprobaba en Durango las listas
con que la formacion jeltzale con-
currird a los proximos comicios
vascos. Junto a ellos, Oihane Agi-
rregoitia, elegida cabeza de lista
del PNV en las europeas.

El que ya es el sustituto de Inigo

Urkullu se comprometio ante las
bases del partido a luchar por lo-
grar «masy mejorautogobierno»”
para que Euskadi «sea duena» de
su destino y sea «libre», y conside-
ro que «la geometria politica del
Estado ha abierto una ventana de
oportunidad» para ello.

Al mismo tiempo, prometia tra-
bajar y dedicarse «en cuerpo y
alma» a liderar la «trainera» del

Pais Vasco, dijo rememorando su
pasado como remero, pero recor-
dando a los militantes nacionalis-
tas que les necesita «bogando»con
él para «ganar la bandera de la li-
bertad de este pueblo».

Pero el acto de designacion ofi-
cial de Pradales como candidato
también fue un reconocimiento a
Inigo Urkullu, presidente del Go-
bierno Vasco durante tres legisla-

turas, quien fue aclamado entre
aplausos detodos, dirigentesy re-
presentantes jeltzales incluidos.

« Lendakari Urkullu: mirecono-
cimiento, consideracion y agra-
decimiento. Fuiste mi maestro en
la ikastola, un gran referente del
pueblo y de la vida. Gracias por
darlo todo al servicio de Euskadi.
Somos porque fueron y seran
porque somos. jKatea ez da eten
(La cadena no se rompe)!», ase-
gurd Pradales en un momentode
su intervencion.
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«Resistencia»
del PP para que
Sanchez no
claudiqgue mas

»Sus 3.361 alcaldes firman un texto contra la
amnistia de cara a la manifestacion de hoy.
Creen que tambien cedera al referendum

Javier Gallego. MADRID

| PP sospecha que Pe-

dro Sanchez va a ir

mucho mas alld en

sus cesiones al inde-

pendentismo alo lar-
go de esta legislatura. Y mas atn
después de los indicios que con-
ducen a pensar que el presidente
del Gobierno ha estado detras del
espionaje a Pere Aragoneés. Los
populares creen que Sanchez se
va aver forzado a compensara los
separatistas con el referéndum
para seguir en la Moncloa. «Es el
momento de la resistencia», dijo
ayer la secretaria general del PP,
CucaGamarra, en La Rioja, donde
presidio uno de los actos de firma
de un manifiesto contra la amnis-
tia que los 3.361 alcaldes popula-
res celebraron en varias ciudades.
Una muestra de unidad ante la

manifestacion de hoy en la Plaza
de Espanade Madrid, encabezada
por Alberto Nunez Feijoo y con la
presencia, entre otros, de José Ma-
ria Aznar. Alli leerdn el documen-
to bajo el lema: «En defensa de la
igualdad de los espanoles».

A juicio de Gamarra, la «hipo-
cresia» de Sdnchez tiene «muchos
capitulos» que dar tras el espiona-
je a los independentistas. De he-
cho, empezd recordando que votd
a favor de la aplicacidn del articu-
lo 155 en Catalufia paraintervenir
la Generalitatydespués«llegéala
Moncloa de la mano de quienes
dieron el golpe». « Después inves-
tiga a ERC por los CDR porque
deciaque era muygrave, mientras
loque hacia con ellos eranegociar
una investidura y mantenerse en
la Moncloa», senalé. « Cuandoson
conscientes de que hubo investi-
gacion bajo mandato de Sanchez
lo que exigirdan sera el referéndum
y el problema es que estadispues-

to a pagarlo», resumio Gamarra,
anticipando las consecuencias
que tendra el espionaje sobre los
separatistas.

Gamarra, que fue alcaldesa de
Logroio, liderd alli el acto de los
alcaldes contra la amnistia yvolvid
a incidir en el «perdon» del delito
de terrorismo. «El terrorismo es
terrorismo. Esta dispuesto aamnis-
tiar el terrorismo en funcion de
quien sea el terrorista», senalo en
referencia ala polémica que rodea
a la ley de amnistia porque los se-
paratistas quieren amnistiar todo
tipo de terrorismo, pero el PSOE
quiere matizarlo. Este martes se
desvelard como queda finalmente
laley de amnistia porque secelebra
el debatefinal del Congresoytanto
Junts como ERC aspiran a introdu-
cir sus enmiendas, que eliminan
toda referencia al «terrorismaos.

« Estamos en un ejercicio de co-
rrupcion moral. No se puede ad-
mitir que el terrorismo sea amnis-
tiado. Endemocracia, alterrorismo
se le persigue», anadio Gamarra,
tras la lectura del manifiesto a fa-
vor de la igualdad de todos los
espanoles (en contra de la amnis-
tia, que considera privilegia a los
independentistas porgque les exi-
me de responsabilidades penales
por delitos que cometieron). En
ese texto se hace especial énfasis
en pedir«que no exista terrorismo
bueno y que todo acto terrorista
sea investigado y condenado».

Mientras, en la convocatoria de
Madrid estuvieron, entre otros, el
alcalde de la ciudad, José Luis
Martinez Almeida, vy el vicesecre-
tario de Cultura y portavoz del PP,
BorjaSémper, para quien « Espana
no merece un Gobierno que nos
miente, que desmonte la institu-
cionalidad, ladignidad vel Estado
de derecho, v que nos tome por

tontos a los espanoles por seguir
un dia mas en La Moncloa».
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En Madrid estuvieron, entre otros, José Luis Martinez-Almeida y Borja Sémper

«Amnistiar delitos de sangre»

MEl vicesecretario de
Coordinacion Autonémicay
Local del PP, Elias Bendodo,
apunto ayer tajante:
«Cuando el Gobierno se ha
plegado a amnistiar delitos
de terrorismo que dijo que
no iba a suceder, ;quién de
nosotros esta en condicio-
nes de afirmar que Sanchez
no va a indultar o amnistiar
a terroristas con delitos de

sangre?», se pregunto
insistiendo: « ZAlgun
espanol es capaz de decir
que Sanchez no va a pasar
esa linea roja? Yono
pondria la mano en el fuego
porque todo lo que ha dicho
que no haria lo esta hacien-
don, afirmé desde Malaga,
donde participd en el acto
de firma del manifiesto de
alcaldes.

«Claro que es violencia lo que
vivimos en Barcelona, claro que
es perseguible y no merecen am-
nistia ni perdon. Merecen cum-
plir ante la Justicia», dijo. Mien-
tras, Almeida dejo claro que «el
terrorismo siempre es malo,
siempre violalosderechos huma-
nos yno puede ser la excusa para
que Sanchez siga siendo presi-
dente», anadiendo que su partido
va a poner todos los medios ne-
cesarios, en el ambito institucio-
nal y en la calle, para denunciar
lo que hace el Ejecutivo.
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El personaje

adie puede decir
que lo ha tenido
facil. Desde sulle-
gada al Ministerio
del Interior, Fer-
nando Grande-Marlaska havivido
sobre una cascada de frentes
abiertos, a cada cual mas comple-
jo. Eliltimeo, el varapalo del Tribu-
nal Supremo contraladevolucion
de menores desde Ceuta a Ma-
ITUecos, en cuyas sentencias de-
nuncia que fue ilegal y se vulnerd
laLeyde Extranjeria. Unauténtico
mazazo para un hombre que es
juez de carrera, pese a lo cual no
se achantd. En su comparecencia
antela Comision correspondiente
del Congreso, el ministro mostrd
surespeto por el fallo del Supremo,
pero asegurd con «convencimien-
topleno» que laoperacion se efec-
tud con absoluta legalidad y en
funcion de los intereses de los ex-
pulsados. Marlaska sorteo los du-
ros ataques de la oposicion y de-
fendié la devolucion de 45
menores, enagostode 2021, cuan-
do se produjo la entrada en la ciu-
dad ceutide diez mil personas. Un
polvorin humano afnadido a las
criticas contra su politicamigrato-
ria, que el titular de Interior afron-
ta con aplomo y cautela. A todo
ello se une la gran preocupacion
del Gobierno de Canariassobrela
avalancha de cayucos a lasislas y
l0s 300.000 emigrantes que aguar-
dan en las costas de Mauritania
para acceder al archipié¢lago.
Otro capitulo conflictivo es la
situacion en las salas de asilo de
inmigrantes inadmitidos en el ae-
ropuerto de Barajas. El PP denun-
cia un hacinamiento incontrola-
do, los sindicatos policiales el
colapsodesbordado de 400 perso-
nas en condiciones de insalubri-
dad, mientras Grande-Marlaska
afirma que se han dispuestotodos
los medios materiales y persona-
les ante la saturacion humana de
lossolicitantes de asilo. Elministro
citd el aumento de instalaciones
habilitadas con comedor y aseos,
asi como nuevos agentes dela Po-
licia Nacional. «La situacion en
Barajas es extraordinaria, pero
bajo control», asegurd Marlaska
sobre este nuevo conflicto migra-
torio que no le deja un solo dia de
respiro. Desdelaoposicion, la pre-
sidenta de la Comunidad de Ma-
drid, Isabel Diaz Ayuso, y el Alcal-
dedelacapital, José Luis Martinez
Almeida, han denunciado larepa-
triacion ilegal de inmigrantes y
menores, asi como el reparto de
los llegados a Canarias por la co-
munidad madrilena sin ningtn
tipo de control. El ministro insiste

Pilar Ferrer

Fernando Grande-Marlaska

Ministro del Interior

De crisis en crisis

en que el Gobierno trabaja en el
marco de la cooperacion interna-
cional, luchando contra la inmi-
gracionirregularydesmantelando
mafias. «La politica migratoria no
son botones magicos, pero esta-
mos trabajando sin cesar», asegu-
ro Marlaska en el Congreso.

A pesar del cierre de filas oficial
y la defensa del presidente Pedro
Sanchez, dirigentes del PSOE ad-
miten que Fernando Grande-Mar-
laska es el ministro més abrasado
del Gobierno, dénde algunos
como Yolanda Diaz opinan que

debiera ser cesado, y otros defien-
den su permanencia en un Minis-
terio altamente sensible bajo la
eterna vigilancia de Marruecos.
Aqui reside la clave para que San-
chez y los ministros socialistas se
lancen en tromba a apoyar a Mar-
laska, aunque algunos escandalos
como la tragedia humanitaria en
Melilla, el pasado mes de junio, no
dejan de aflorar. En La Moncloa
opinan que entregar la cabeza de
Marlaska pondria en riesgo las
delicadas relaciones con el vecino
marroqui, y el propio Pedro San-

PLATOM

chez, durante su investidura, ase-
guro que Marlaska es «un excelen-
te ministro del Interiors.

Es también uno de los pocos
ministros que acompanan a San-
chezdesdesullegada al Gobierno,
metido siempre en un avispero
politico. Los socios separatistasen
el Congreso y la oposicion exigen
depurar responsabilidades desde
aquellasimagenesen Melilladela
cadena britanica BBC, con una
avalancha de caddveres aplasta-
dos en el lado competente de las
autoridades espanolas. El opera-

tivo de la Guardia Civil y la Co-
mandancia de Melilla acusaron
falta de medios y la actuacion de
la Policia marroqui quedo en en-
tredicho. Marlaska se convirtio en
el ministro mas reprobado de la
historia parlamentaria, pese a lo
cual no piensa dimitir y tampoco
Sanchez lo cesara. Pese a las criti-
casde Sumary Yolanda Diazsobre
su politica migratoria, en Moncloa
afirman que goza de la confianza
del presidente del Gobierno.

En el ojo del huracan desde su
llegada al Ministerio en 2018, en
su primer viaje oficial a Marrue-
cos abordd el problema migrato-
rio, que no ha dejado de crecer
durante su mandato. La retirada
de las concertinas en la fronteras
de Ceuta y Melilla con el reino
alauita, losasaltos de inmigrantes
alavalla, susenfrentamientos con
la Policia Nacional y la Guardia
Civilconlosceses del coronel Die-
go Pérez de los Mozos y la propia
Directora de la Benemérita, Maria
Gamez, el traslado de los presos
de ETA a las carceles vascas, las
cesiones penitenciarias al PNVy
Bildu, y sus frias relaciones con las
victimas del terrorismo son con-
flictos que jalonan su gestion. Un
legado que contrasta con su pasa-
do como magistrado en el Pais
Vasco y la Audiencia Nacional,
donde fue un implacable azote
contra el terrorismo etarray orde-
no la entrada en prision de Armal-
do Otegi. Hasta estar incluso en el
punto de mira de un comando de
ETA, que pretendia un atentado
contra su vida. Quienes compar-
tieron sus afos como juez en el
Pais Vasco y la Audiencia Nacio-
nal le ven ahora irreconocible,

Nacido en Bilbao, hijo de un
policia municipal, ingreso en la
carrera judicial en el ano 1987 y
por sus manos han pasado casos
de gran relevancia: el crimen de
los marqueses de Urquijo, el acci-
dente del avion militar Yak-42 en
Turquia y numerosas instruccio-
nes contralabanda terrorista ETA
y el llamado «caso Faisan» como
presidente de la Sala de lo Penal
de la Audiencia Nacional. Un le-
gado juridico de altura, ahora di-
luido en su etapa como ministro
del Interior. Declarado homo-
sexual, defensor del movimiento
LGTBycasado conelfilologo Gor-
ka Arotz, en su autobiografia «Ni
pena ni miedo» critica los nacio-
nalismosyhablaabiertamente de
los terribles dias que vivid bajolos
asesinatos de ETA. Como bien
dice uno de sus companeros
como juez a Marlaska hoy: «Quién
le ha visto y quién le ves.
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RESERVA
DESDE 15€

La Habana - Varadero
Hoteles 4" + X

9 dias | 7 noches 1.111¢

Incluye traslados, 3 noches en La Habana en
alojamiento y desayuno y 4 noches en Varadero en todo
incluido y visado

Progiecio Tourmumoial

Cuba | Cayo Santa Maria
Sol Cayo Santa Maria4* «TI+ X

9 dias | 7 noches

Incluye traslados.
Producto Jolidey

1.262¢

Republica Dominicana | Punta Cana

Impressive Punta Cana 5"+ TI + X
9 dias | 7 noches

Incluye traslados.
Producto Joldey

1.176¢

SIN GASTOS
DE CANCELACION

Riviera Maya
Hotel 5Tl + X
9 dias | 7 noches

Salidas 3 y 5 de febrero

Incluye traslados.
Producto Mewbiue

1.190¢

S| ENCUENTRAS UN PRECIO
MEJOR, TE LO IGUALAMOS

PRECIO ESPECIAL
Punta Cana, La Romana y Bayahibe

Hotel 4" - TI1 + X 900¢

9 dias | 7 noches

Incluye 1% maleta facturada, facturacion en mostrador
Business, embarque pnontario y traslados

Producto Toummersial

México | Riviera Maya
Bahia Principe Luxury Akumal 5*« Tl + X

9 dias | 7 noches
Habitacion Junior Suite Superior 1-578@

Incluye traslados.
Progiacl Sollod

PAGO EN
3 MESES*

Puerto Rico e Islas Virgenes
desde Fort Lauderdale

Freedom of the Seas | Royal Caribbean + X
B dias | 7 noches 1 840€

Salidas de julio a octubre
Nifios gratis o grandes descuentos
Incluye tasas de embarque vuelos y traslados.

Republica Dominicana | La Romana
Bahia Principe Grand La Romana 5"« Tl + X

9 dias | 7 noches 1.297€

Habitacion Junior Suite Supernor

Incluye traslados.
Producio Sofoues

Republica Dominicana | Punta Cana
Iberostar Selection Bavaro 5* « T1 + X

9 dias | 7 noches 2.090¢

Salida Semana Santa
Habitacion Junior Suite

Incluye traslados exclusivos, embarque preferente y
sala VIP.

Produatio M-l

913307263

viajeselcorteingles.es

viAJES €2Corie fngta®
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A fondo

Nuevo frente

Inmigracion:

RECORD DE LLEGADAS IRREGULARES
POLITICAS MIGRATORIAS EN LA UE

Dinamarca: Enviar a Ruanda - = ) >
% solicitantes de asilo a la espera de
contar con el apoyo de la UE
para sacar adelante esta » ]

Suecia: Medidas para
B dificultar el acceso de los
é > migrantes no europeos
a ayudas y subsidios y
obligar a médicos a
denunciar a los
inmigrantes sin papeles

medida
| .
Alemania: Aumentard
Reino Unido: » | “ kﬁ“ el plazo de detencidn
Acuerdocon preventiva, de 10 a 28
Ruanda para enviar | dias, y deportaciones

a los migrantes y
solicitantes de
asilo a aquel pais

Francia:
Endurece las
| condiciones

a gran escala

Damocles que

Hungria: Instalo vallas

| ﬂ con concertinas en zonas

de la frontera con Serbia
y Croacia. No deja pedir
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Ex Grecia: Campamentos
vivienda

vallados para inmigrantes

(Gobierno

»El récord de llegadas a Canarias
en enero anticipa un ano caliente.
El Ejecutivo carece de un plan
especifico para frenar el fenomeno

Italia: Los migrantes
pueden estar detenidos
hasta 18 meses. Firmo un
acuerdo con Albania para
construir alli centros de
recepcion para los que
llegan por el
Mediterrdneo

LLEGADAS DE
IRREGULARES
2023
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sobre Migracidn y Asilo. Un logro
que se sello tras anos de negocia-
ciones y que no convence a las
ONG, que critican el trato que re-
cibiran los mas vulnerables hasta
el punto de permitir no aceptar la
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Interior, en su balance quincenal,
muestran que en 2018 no se regis-
tro nunca llegada irregular duran-
te los primeros dias de afio; en
2019, fueron 40; en 2020, un total
de 320; en 2021 aumento hasta los
1.069; en 2022 llegaron 790; el ano
pasado, lo hicieron 371 vy, final-
mente, este ano, un total 3.480. Es
decir, en los dltimos ocho afios se
ha vuelto a superar por segunda
vezlacifrade masdemil inmigran-
tes en el arranque del ano. Esta
avalancha de llegadas continuara
tensionando los recursos de aco-
gida del archipiélago, ya al limite
tras varios anos soportando nive-
les historicos de llegadas.
Paralelamente, este arranque de
2024 tiene la crisis de los solicitan-
tes de asilo en Barajas como otro
de los riesgos para el Gobierno,
otra espada de Damocles que
amenaza la estabilidad de la coa-
licidn. Alli, la situacion de las alre-
dedor de 350 personas esta des-
bordando al Ministerio que dirige
Fernando Grande-Marlaska,
quien, entre improvisacion e im-
provisacion, trata de buscar una
salida a la situacion cadtica en el
interior de las salas. No se trata de
un fenomeno nuevo, sinoque lleva
meses produciéndose, segiin fuen-

tes policiales, pero que en las ulti-
mas semanas se ha desbordado.

Noenvano,losdatosreflejanun
incremento de las peticiones de
asilo. 5i en 2021 se recibieron un
totalde 118.842, elanio pasadoau-
mentaron hasta las 163.218. La
inestabilidad mundial, los conflic-
tos por los recursos, la persecucion
por motivosideologicos o pormo-
tivos de género empujan a los mas
vulnerables a abandonar su pais,
cueste lo que cueste, incluso en
ocasiones la vida.

Ademas, en los ultimos dias el

Ejecutivo tiene abierto otro frente.
Setratade larelaciénconlaAgen-
cia Europeadela Guardiade Fron-
teras y Costas. Esta semana el dia-
rio « E1 Pais» publicd que amenaza
conirse del territorio espanol. Se-
gun ese periodico, las autoridades
espanolas se resisten a firmar el
plan operativo propuesto por esa
agenciadelaUEpara2024 ydesde
el miércoles pasado estan suspen-
didas las operaciones contra la
inmigracion irregular en el Medi-
terraneo y Canarias, hasta que
haya un acuerdo. En este nuevo

Tres muertos en una oleada que no cesa

rSalvamento Maritimo
interceptd entre la noche
del viernes y el dia de ayer
cuatro cayucos en aguasde
Canarias en los que viajaban
mas de 300 personas, entre
ellas tres fallecidos. Todos
ellos fueron trasladados a
los puertos de El Hierro y
Gran Canaria. La primera
intervencion fue para
auxiliar auna pateracon 76
ocupantes cercade El
Hierro, siendo necesario

trasladar a uno al hospital.
Pocodespués, en Gran
Canaria rescataron a otros
63 ocupantes de una
embarcacién, de los que
cuatro fueron trasladados a
un centro hospitalario.
Mientras, la Salvamar
Adhara auxilié cercade El
Hierro a otro cayuco con 118
personas. Por dltimo, una
barcaza llegd a esaislacon
50 personas, entre las que
habia tres fallecidas.

frente, mientras el Ejecutivo habla
de normalidad y quita el hierro a
una hipotética retirada, el Gobier-
no canario insiste en que estan
«preocupados» porque el Frontex
«salva vidas» y la «ruta atlantica»
es «una de las rutas mas mortife-
ras» que existe en el planeta, pues
cada dia pueden fallecer 16 perso-
nas, segun los ultimos datos de
«Caminando Fronteras», que si-

vista para el proximo miércoles.
La preocupacion porlainmigra-
cion crece en conjunto del conti-
nente europeo. Pasaaserla segun-
da cuestion que mads preocupa a
los europeosvlacuarta a los espa-
noles, segun el ultimo Euro Bard-
metro. Enesta linea, los Veintisiete
estan pasando del «welcome refu-
gees» de 2015 al control de fronte-
ras. Desde paises como Hungria,

tia el pasado ano como el mas  quehaninstaladovallasyquedes-
mortifero desde tacan porsus fuer-
gque comenzaron 2 tes medidas res-
a tener registros, Se dispara la trictivas, a otras

en 2007. preocupacion por naciones como

Paralelamente, la inmigracién Alemania o Fran-
existe una cre- cia, tradicional-
ciente preocupa- entre los mente receptoras
cidnporlallegada europeos de inmigracidn,
de menores no queestan endure-
acompanados. ciendo las condi-
De nuevo, el archipiélago canario  ciones de asilo y las ayudas.

es uno de los territorios mas afec-
tados por la medida. Las Islas ya
tienen 5.603 menas bajo su tutela,
por lo que exigen al Gobierno cen-
tral que agilice las derivaciones a
otras comunidades autonomas.
Un asunto que se debatird en la
Conferencia Sectorial de Infancia
de manana y también durante la
visita a Canarias de la ministra de
Infanciay Juventud, Sira Rego, pre-

La inmigracidn, por lo tanto, es
un fendmeno a tener en cuenta
pese aque elacuerdo de Gobierno
enire el PSOE y Sumar ignoro por
completoestacuestion. Conquien
si tiene un acuerdo es con Coali-
cion Canaria, sin embargo, el
chantaje independentista ha deja-
do de momento de lado la agenda
canaria y una respuesta coordina-
da al fenomeno migratorio.

EP

Varios migrantes esperan
en El Hierro tras ser
rescatados a laderiva
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El analisis

El filosofo y escritor Fernando Savater, en sucasa

uando mi hijo, re-
ciénempezado este
siglo, estaba en fase
de crecimiento, le di
aleer dos libros que
juzgué de interés para su forma-
cion. Fueron la «Etica para Ama-
dor» y la «Politica para Amador»,
de Fernando Savater. Actualmente,
mi hijo trabaja en ellaboratorio del
Imperial College de Londres, espe-
cializado en ciencias biomédicas.
Puesto que provengo de familia
humilde, dificilmente le habria po-
didodarlos medios para auparse a
esa posicion, conlo cualquedacla-
ro que la ha alcanzado por sus pro-
pias dotes y bagaje. De todo ello
creo que se puede colegir razona-
blemente que el pensamiento de
Savater no resulta, en ningin
modo, danino o perjudicial.

Por tanto, me ha parecido una
noticia triste saber que el medio
para el que escribia desde hace
anos, ydel que fue fundadorensu
momento, se lo ha quitado de en-
cima por lo incomodo de sus opi-
niones discrepantes. Lamelanco-
lia no es solo por saber que a uno
de los pensadores mas rabiosa-
mente independientes de los ult-
mos tiempos se le niega la posibi-

Sabino Mendez

DAVID JAR

Cambio de paradigma

»El pensamiento de Fernando Savater, uno de los pensadores mas
independientes, no resulta, en ningun modo, danino o perjudicial

lidad de una tribuna de amplia
difusion, sino también por lo que
eso significa para el medio de co-
municacion que, hace décadas,
contribuyo a fundar.

« El Pais» quiso encarnar, cuan-
do se creo en la Transicion, la po-
sibilidad de que los espanoles tu-
viéramos a nuestro alcance un
periddico querepresentaralomis-
mo que suponian cabeceras como
« The Times» en paises civilizados.
Un diario razonable, ilustrado, li-
brepensador, plural y no parcial.
Laquejaultimade Savatereraque,
enlos tiemposrecientes, se estaba

convirtiendo en una simple voz
gubernamental, un mero facilita-
dor del discurso dominante del
poder. Entiendo que tiene que ser
embarazoso para la direccion de
un peritdico que uno de tus cola-
boradores manifieste opiniones
como esa. Pero lo que no puedo
evitar preguntarme essino hubie-
ra sido suficiente con quela direc-
tora del medio, Pepa Bueno, hu-
biera publicado un editorial
explicando que no coincidian con
la manera de pensar de Savater,
defendiendo asuequipoydemos-
trando con ello una pluralidad

Siempre argumenta
sus ideas con

solidez, erudicion,
brillantez, amenidad
y capacidad

consolidada de su medio al servi-
cio del debate de ideas.

Se puede estar de acuerdo o en
desacuerdo con las ideas de Sava-
ter, pero hay que reconocer que
siemprelasargumenta consolidez,
conerudicion, conbrillantez, ame-
nidad y capacidad. Si hemos de
esperar que compitan con esasdo-
tes firmas de «El Pais» como Nuria
Labario Angeles Caballero, nodigo
que no lo consigan algun dia, pero
recomiendo que, mientras tanto,
vayamostomando asiento parano
fatigarmos enlo que durala espera.
Antes de que se me acuse de ma-
chismoporlosejemplosescogidos,
quiero hacer constar que, para mi
gusto, la persona de letras mas im-
portante del siglo XX ha sido Han-
nah Arendt. Nos hallamos muy
lejos de ese rango.

Cuentan que, por lo visto, Sava-
ter incluso habia llamado «min-
dundi» al bueno de Sergio del
Molino, colaborador del mismo
medio. Lavehemenciaes humana
vy, en Savater, incluso caracteristi-
ca. Un fotografo amigo mio fue
encargado, hace unos anos, de
retratar un didlogo que mantuvie-
ron Fernando Savater y Arcadi
Espadasobre el aborto. Volvidim-
presionado. Me conto que, con sus
apasionadas deliberaciones, pa-
recia que fueran alanzarse al cue-
llo uno del otro cuando refutaban
algunaargumentaciondesuinter-
locutor; por supuesto, luego todo
gquedaba en paz. La anécdota me
encantd. Mi dulce y bienintencio-
nado amigo asistio al chispeante
ardor del intelecto, la crepitante
discrepancia. Algo a lo que, por
nuestro bien, no deberiamos re-
nunciar nunca.

Si algo hemos de agradecerle
ademas a Savater es que no haya
entonado la queja de que le estin
censurando, como tantos otros
hacen cuando no se valoran sus
planteamientos. Con unasonrisa,
se hareafirmadoensusopiniones
v se ha marchado a otro sitio don-
de puedan apreciarlas. Pero eso
noamortigua miinquietud al pre-
senciar ese peligroso cambio de
paradigma: el arrinconamiento
quelossuperficiales discursosdo-
minantes estidn ejecutando con
sanasobre muchos de los grandes
nombres del pensamiento altimo
de nuestro pais. Lo que deseo es
poder ver todas las reflexiones
(Savater, Del Molino, Labari, Espa-
da, Caballero, el desaparecido Es-
cohotado) contrapuestas en un
mismo medio porque, al fin y al
cabo, loque hacen essencillamen-
te darmos una oportunidad de co-
nocimiento.
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Escalada en Oriente Medio @

Testimonio de 90 dias de cautiverio en Gaza

Clara Marman, una de las 240 personas
secuestradas por Hamas, fue liberada en uno de
los intercambios de prisioneros

«Es responsabilidad de
Netanyahu traer a los
rehenes negociando»

Maya Siminovich. TEL AvIV

laraMarmanen estos

dias vive sola en una

casita alquilada en

un kibutz del norte

de Israel, vecina de
una de sus hijas, Maayan. En Nir
Yizjak, el kibutz fronterizo con
(Gaza del que ella y cuatro miem-
bros de su familia fueron secues-
trados el 7 de octubre, quedd una
casa semidestruida y los vestigios
de una tragedia que le hacen im-
posible, por ahora, decidir si algiin
dia va a querer volver. En Gaza
continian suhermano, Fernando,
y su pareja, Luis.

«El'7 de octubre estaba con mis
visitas en mi casa, mis hermanos,
(Gabriela Leimberg y Fernando
Marman, la hija de Gabriela, Mia,
v Luis Har, mi pareja», relata Clara
pausadamente. «El dia anteriorla
pasamos lindo, por la tarde toma-
mos mate, como buenos argenti-
nos, comimos, charlamos... Pen-
sabamos dormir hasta tarde y
disfrutar del fin de semana. Peroa
las seis y media de la manana em-
piezo a sentir misiles.

Algo alo que en la zona lindera
a la Franja de Gaza estamos acos-
tumbrados a oir desde hace 20
anos. Ledije a Luis “vamos atener
que despertar a todos y entrar en
el refugio”. Tranquilamente, fui-
mos despertando a quien no se
despertd, hice cafecito, traje torta.
Pero lo diferente esta vez era que
no paraban losmisiles. Enel grupo
de WhatsApp del kibutz nos dije-
ron que no saliéramos del refugio.
Porsuerte, mis hijas noestabanen
casa», anadio mirando a Maayan,
sentada a su lado.

El papel de Clara en su familia
es el de tranquilizadora, y cuando
Maayan la llamo para saber si es-

» «El sufrimiento
de alla yde aca
escasiel
mismo», lamenta
esta hebrea de 62
anos en una
entrevista con
LA RAZON en

un kKibutz en el
norte de Israel

taban bien, como hacen todos los
israelies cuando haysirenas, Clara
hizo lo propio. Le dijo que habia
terroristas en otras comunidades,
pero no en la suya. «Ella no sabia
que si que habian entrado ya en
Nir Yizjak», rememoro Maayan.
«Una hora después recibi una lla-
mada de la hija de Luis. Ella me
mandd la conversacion que tuvo
con él. Vi una foto con una silla y
un palo que pusieron para que no
entrasen al refugio. Luis escribio
que los oia dentro de la casa, rom-
piendo cosas, hablando en drabe
v manddé un beso final», contd
Maayan.

Sobrelasillayelpalo, Clara son-
riey procede a explicar: «Unaami-
ga desesperada me describio
como estaban destruyendo su
casa. Por eso pensamos que de-
biamos buscar la formade que no
abrieran la puerta del refugio. Mi
hermano es muy técnico y sugirio
poner un palo en el picaporte. Los
refugios son para misiles, armas
quimicas, pero no para invasio-
nes. Alas 11:15 intentaron abrir la
casade fuera, nololograron, rom-
pierontodoslosvidrios de las ven-

tanas y entraron y poco después
abrieron la puerta del refugioy, sin
ningiin problema, se cae el palo,
se cae la silla...». Clara anade:
«Hubo 60 casas saqueadas, pero
de la unica casa de Nir Yizjak dela
gque se llevaron secuestrados fue
la mia: nosotros cincos.

« TTrotearon el cuarto y nosotros
cinco, por suerte, estaibamos enla
otra punta. Mi hermano les dijo
“inotiren, no tiren!, creo que selo
dijoen castellano, Gabriela estaba
muy asustada “jnos matan a to-
dos!’ y les dije “hagamos lo que
nos digan y todo saldra bien” Yo
pensabaque, al serunkibutz fron-
terizo, tendriamos al Ejército alli
mismoyestabaseguradequeiba-
mos a salir de casay ahi nos salva-
ban. Pero no fue asi».

Subieron a GabrielayMiaauna
camioneta, Mia con su perrita.
Después subieron a los demas. «Y
de ahi nosllevaron un largo cami-
no. Creoque fue masde tres horas,
de un coche a otro coche, hasta
que llegamos al lugar donde estu-
vimos durante los 53 dias».

« Muchagente se preguntacomo
Mia logro pasar a Bella, su perrita,
con ella», preludia Clara. «Noso-
trassalimosdela casa en camison,
¥ SUpOngo que una nina que sale
de la cama con su camisén v un
perrito, seguramente ellos pensa-
ron que es un muneco. Sabemos
que para los musulmanes lo pe-
rros son animales impuros y nos
llamoé mucho la atencién que no
dijeran nada y estuvimos todo el
tiempo en alerta. Pero en el cami-
no en un momento Bella empezo
amover la colita, y parece que em-
pezaron a pensar, lo dejamos aca,
que sevaya con ella, si, no, si, no...
y Mia dijo “jes mio!” y no dejo que
la agarraren y ellos le hicieron
caso».

« Bella es parte de la familia y se

oS e

_____ - ey FIILIT™

Mayaan Sigal-Koren, hija de Clara Marman
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Mayaan con una foto de dos secuestrados

FOTOS: M5,

portd muy bien. Solamente en la
noche, cuando habia bombar-
deos, que daba mucho miedo,
temiamos que saliera corriendo o
que empezara a ladrar. Gabriela
dormia abrazada a Bella toda la
noche. No dormia en realidad.
Bueno, ninguno dormiamos».
«El tiempo no pasa en cautive-
rio, nos guiabamos por las oracio-
nes del muecin, hay cinco aldia, y
al final del dia era “otro dia masy
nosotros estamos aca. No tenia-
mos nocion de lo que pasaba en
Israel, si querian rescatarnos, si
habia negociaciones... Estar en
familia nos salvo y cuidar a Bella,
que era hacer algo en la nada-».

Ahora hay
gente en la
calle que me
reconoce y
viene y me
abraza,
tiemblan en
mis brazos»

«Saquearon
sesenta casas,
pero de la
unica de la
que se
llevaron
secuestrados
fue la mia»

Clara Marman,
rehén israeli liberada

Clara prefiere no hablar de las
condiciones del cautiverio, « Fer-

nando y Luis estan alla, no quiero
perjudicarles». Cont6 que sus se-
cuestradores sabian muy poco
inglés: «Yo tampoco, y muy poqui-
to de hebreo, nos ensenaron unas
palabras en darabe, sobre todo por
las necesidades».

«Alllegar nos dijeron que mata-
ron a 1.400 personas. En ninguna
guerra en Israel lograron hacer
una cosa asi. Nosotros deciamos
si, si, pero luego nos mirdbamos
entrenosotros diciendo “nosestan
mintiendo’ También nos dijeron
muy orgullosos, incluso sorpren-
didos de su éxito, que habian se-

cuestrado a como 100, y eso lo
creimos, vimos tantas casas va-
cias... Después de dos o tres dias
dijeron 250. Nos iban diciendo
COS5d5»,

La liberacién

«Nos dijeron que como entra-
mos como un paquete también
nosliberarian juntos. Después nos
dijeron que habia negociaciones
yqueibaahaberliberaciones par-
ciales. (Que, en un principio, iban
a salir Gabriela, Mia y Clara, y que
nos ibamos a tener que despedir
de Luis y Fernando. Estaban con-
vencidos de que las negociaciones
seguirian y que ellos dos serian
liberados y los presos palestinos
tambiéne.

«Gabriela y yo dijimos que o to-
dosoninguno, pero Luisy Fernan-
doseopusieron. Nos despedimos,
y fue muy feo, ratamos de hacerlo
rapido, pensando que endosotres
dias ellos saldrian, pero a los dos
dias de yo salir, se arruino todo. Si
para mi fueron eternos esos 53
dias, ellos ya estan mas tiempo sin
nosotras de lo que estuvimos jun-
tos. Me preocupan muchisimo,
Luis tiene 70 anos, necesita sus
remedios, esta sin anteojos, sin el
aparatito para oir. Fernando tiene
61 anos, entro con 60»,

Déande se estroped: « Nos reuni-
mos con Bibi, familiares de se-
cuestrados y yo, como la tnica li-
berada, el dia en que mataron a
Saleh al-Arouri [el jefe de Hamads
en Beirut]. Nos escuchd, dijo que
su prioridad era devolver a los se-
cuestrados. En mitad de la charla
nos indico a dinde ir si sonaba
una alarma y nos dijo que al salir
de la reunidn nos enterariamos
por qué nos habia dicho eso, por-
que ahi dentro estibamos sin ce-
lulares. Esdecir, al tiempo que nos
decia eso, hacian eso otro. Al salir
nos enteramos de que todo se pos-
puso, que |el secretario de Estado
de EE UU Antony]| Blinken ya no
venia, que lo que él dice no tiene
mucho valor...».

«Ahora la gente en la calle me
reconoce, me abraza, tiembla en
mis brazos. No me quieren cobrar
si me siento a tomar un café. Una
calidez, inclusome davergiienza,
dice Clara. «5in embargo, siento
que estoy en parte alli, el sufri-
miento de allayel de aca es casiel
mismo, o inclusive mas aqui, sa-
biendo que hay gente alli dentro,
y otro dia, y otro dia».

«Es responsabilidad de Netan-
vahu rescatarlos a todos de forma
negociada, nohay precio, dartodo
lo que piden, proponer, no pueden
quedarse ni un minuto mass.
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Carrera por la Casa Blanca @

Anderson Simanca. WASHINGTON

onald Trump avanza

como favorito para

ganar la nominacidn

desupartidodecaraa

las presidenciales de
noviembre, A estas alturas, lo mas
seguro es que los electores se topen
enlasumasconunarevanchadelos
comicios de 2020, cuando Biden le
vencio. A nivel electoral, a pesar del
tumultuoso 2023 que tuvo -enfren-
tando cuatro acusaciones crimina-
lesymuiltiples juicios civiles- nosolo
Trump ha liderado las preferencias
para la nominacion presidencial
republicana, sino que en dos ejem-
plosfehacientes de supoder politico
ha ganado las dos primarias en dis-
putahastaelmomento. Asusvotan-
tesnoles asusta que Trump enfren-
te91 cargoscriminales, tantoanivel
estatal como federal, declarandose
no culpable de todos. Por el contra-
rio, tanto a nivel politico como legal
su equipo ha explotado la narrativa
dequetodosetratadeuna persecu-
cion, una «caceria de brujas».

La primera gran acusacion fue
por el caso criminal por pagos de
silencio en Nueva York. Trump se
presentoel pasado4deabril antelas
autoridades en una diligencia que
le convirtio en el primer presidente
en ser acusado penalmente en la
historia. Elcasose centraensupues-
tos pagos de silencio realizados por
el ex abogado de Trump, Michael
Cohen, ennombredel expre-
sidente a la actrizde peliculas
para adultos Stormy Daniels
antes de las elecciones presi-
denciales de 2016. A Trump
se le imputaron 34 cargos de
falsificacion de registros co-
merciales, con una pena
méaxima de 136 anos de pri-
sion. Se declaro no culpable
detodosellos. El juezdel caso
fijé la fecha del juicio en la
corte estatal para el 25 de mar-
zo. El fiscal de distrito del es-
tado, Alvin Bragg, haexpresa-
dodisposicion para posponer
el juicio para dar prioridad al
juicio federal por interferen-
cia en las elecciones, pero
hastaahora, lafechadel juicio
no ha cambiado.

Luegovino el caso criminal
por documentos clasificados
anivel federal. Fue la primera
acusacion de esta indole acusado
por un gran jurado en Miami. Se le
imputaron 40 cargos, incluyendola
retencion intencionadade informa-
cionde defensa nacional, conspira-
cion para obstruir la justicia, decla-
racionesyrepresentacionesfalsasy
ocultamiento corrupto de undocu-
mento o registro. Trump recibio su

EL CALENDARIO DE TRUMP PARA 2024

Partido republicano POLITICA

JUSTICIA Casos previstos

15 de enero : Antes del 4 de enero

Primarias de lowa soloradce

Decision final sobre la

5 de marzo ’ descalificacion de Trump

Supermartes s A da s

Conspiracion para

alterar los resultados

', electorales de 2020

25 de marzo

15-18 de julio o Nueva York

Convencion nacional Pagos a la estrella

republicana en porno Stormy Daniels
Milwaukee (WI)

30 de mayo

(o] Manejo negligente

5 de noviembre de 2024 de documentos

ELECCIONES confidenciales

PRESIDENCIALES

EL SISTEMA
JUDICIAL
EN EE UU
Corte Corte
suprema Si la Corte suprema
de EEUU Euprema del Estado
decide analizar
_ una apelacion,
S cortes g su decision
apelaciones aplica a nivel Cortes de
| wendo 12 et apelaciones
94 tribuna Tribunales de 1°
2 17 instancia instancia
FEDERAL ESTATAL

[Los jueces, el

ultimo escollo

para Trump

»El expresidente estadounidense arrasa en

las primarias y surge el debate de si la

Justicia puede descalificar a un candidato

ampliamente apoyado en las urnas

tercera acusacion criminal el 1 de
agosto de 2023, después de que un
gran jurado federal lo acusara por
sus presuntos esfuerzos para inter-
ferir en las elecciones de 2020, in-
cluido el asalto al Capitolio el 6 de
enero. Por estos hechos se le impu-
taron cuatro cargos, incluyendo
conspiracion para defraudar a los

Estados Unidosyconspiracion para
obstruir un proceso oficial,

Tal vez el que mas problemas a
nivel electoral puede traerle a
Trump, esel casocriminal porinter-
ferencia en las elecciones de Geor-
gia. Esa cuarta y ultima acusacion
penal en su contra llego el 14 de
agostode 2023. Junto con 18 coacu-

sados, Trump fueacusadodecargos
criminales porsus presuntosesfuer-
zos pararevertirlosresultadosdelas
presidenciales en ese estado. Ento-
tal, Trumpenfrento 13 cargos, inclu-
yendo la solicitud de violacion del
juramento de un funcionario publi-
co, presentacion de documentos
falsos, conspiracion paracometerla
suplantaciéndeun funcionario pu-
blico v conspiracion para cometer
falsificacion en primer grado.

Todo ello sin contar los dos casos
civiles que arrastra en Nueva York.
En el primero, el juez Arthur Engo-
ron, que ya dictamind antes de que
comenzara el jucio que Trump ha-
bia cometidofraudeen susnegocios
familiares, determinaraenlas proxi-
mas semanas las medidas legales
guetoma conirael expresidente. En
el segundo, resuelto el viernes, un
jurado condené a Trump a pagar
83,3 millonesde délares alaescrito-
ra E. Jean Carroll en su juicio por
difamacion. Un montante ocho ve-
ces mayor a la cantidad exigida por
Carroll en su demanda inicial.

En paralelo a estas acusaciones,
dos estados han buscado reciente-
menteexcluira Trumpdesus pape-
letas de 2024 basandose en la clau-
sula de insurreccion de la
Constitucion, conocida como la
Seccion 3 de la 14a Enmienda. Esta
disposicion de la era de la Guerra
Civil prohibe a cualquiera que haya
«participado en una insurreccion»
ocupar un cargo. Coloradoy Maine
han citadola presunta participacion
de Trump en la reversion de
las elecciones presidenciales
de 2020y el asalto al Capitolio
el 6 de enero como eviden-
cia.

Cabe destacar que Colora-
doyMaine aiin no han elimi-
nado completamente a
Trump de sus papeletas pri-
marias y generales. Sus deci-
siones estan pendientes de
una decision de la Corte Su-
prema sobre la legalidad de
usar la clausula para excluira
un candidato presidencial de
la papeleta, lo cual es inédito.
Se espera que la proxima se-
mana el Supremo aborde el
caso.

En conversacion con LA
RAZON, el abogado consti-
tucionalista Rafael Penalver
explica que la mavyoria de los
jueces podrian no estar de
acuerdo con el tribunal estatal so-
bre el significado de las palabras
« participar», sinsurreccion» u «ofi-
cial». Bajo este escenario, « Trump
sera libre de seguir postulandose
en las elecciones de 2024, pese a
cuatro casos penales», dice. Por su
parte, voces como las del también
constitucionalista Rafael Cox ase-

gura quela palabra «insurreccions»
es un término muy serio y sélo de-
beria aplicarse de manera estricta
y cuidadosa, en un caso tan grave.
También cuestiond la logica de
aplicaresta disposicion sobre insu-
rreccion cuando ninguno de los
participantes del 6de enero hasido
condenadoenuntribunal -o inclu-
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so acusado- bajo el estatuto penal
que cubre la insurreccion. Inclu-
yendo a Trump. «La irregularidad
de este procedimiento es especial-
mente preocupante teniendo en
cuentaloqueestd en juegos, afirma
el abogado. Para Cox, «lo que ocu-
Irié aqui no se parece a nada que
haya visto en un tribunal». Y sigue:

« Llamarlo insurreccion a los efec-
tos de la Constitucion esta en los
limites de lo que el término, creo,
significa plausiblemente, yme deja
muy incomodo si el resultado de
eso es descalificar a un candidato
politico importante y ampliamen-
te apoyado parasucargo». Masalla
delos términos, la Constitucion de

Estados Unidos permite que un
presidente pueda, incluso, ejercer
funciones desde prision, dado un
escenario en gue esa sea una posi-
bilidad para Trump. Y, una vez alli
-explican los expertos- €l podria
usar sus poderes presidenciales
para auto perdonarse, almenosde
los casos federales.

Trump ha ganado
en los dos Estados
en los que se han
celebrado
primarias
republicanas,
lowa y New
Hampshire

Analisis
¢Decision de los
votantes o jueces?

Peter A. Hall

Podranlosjueces frenarlacandidaturade
Trump?
Losdiversos casos penales y civiles contra Do-
nald Trumpnoleimpedirinsercandidatoala
presidencia, ya que una condena penal no es
un impedimento para postularse para un car-
g0. En 2020, el candidato del Partido Socialista
se postulo ala presidencia desde una celda de
prision. El desafio actual a la candidatura de
Trump sobre la base de que participé en una
insurreccion contra Estados Unidos es un
asunto diferente. En principio, el Tribunal Su-
premo podria declarar que Trump no es elegi-
ble segiin la 14* enmienda de la Constitucion
estadounidense. Pero es muy poco probable
que lo hagan porque la mayoria de los miem-
bros del Tribunal no querrian que se los vea
decidiendo un tema que deberia ser compe-
tencia del electorado, vy una mayoria de ellos
ya simpatiza con el Partido Republicano. La
ultima vez que la Corte intervino en el resulta-
do de una eleccion presidencial fue en 2000,
cuando su decision sobre qué votos contar en
Florida le dio la eleccion a George W, Bushyla
Corte fue objeto
deduras criticas
La condena por su decision.
penal no es un

obstaculo para :Quién tendria

postularse mas posibilida-
des de ganar la
presidencia,
Trump o Biden?

A estas alturas nadie sabe quién va a ganar las
elecciones. Trump esta ligeramente por delan-
te enla mayoriade las encuestas, pero pasaran
muchos meses llenos de acontecimientos an-
tes de que los votantes decidan. El pais esta
muy dividido. Lo que podemos decir con se-
guridad es que estas elecciones probablemen-
te seran muy reiidas y decididas por un nu-
mero relativamente pequeno de votantes en
unos pocos Estados clave, como Michigan,
Pensilvania y Wisconsin. Como dijounavezel
famoso jugador de béisbol Yogi Berra: «Es di-
ficil hacer predicciones, especialmente sobre
el futuros.

:Por qué los republicanos (los votantes y
el establishment) prefieren a Trump?
Muchos votantes republicanos se sienten re-
sentidos yabandonados porlas élites urbanas
que dominan el Partido Democrata. Trump
dice hablar por ellos y le creen. Muchos otros
republicanos tal vezvoten por él simplemente
para mantener a los demaocratas fuera del po-
der. Son unas elecciones en las que la mayoria
votara contra el otro candidato en lugar de por
el de su partido.

Peter A. Hall es profesor de Harvard University
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Rubén Gomez del Barrio. BERLIN

esde quesesupoque

representantes dela

formacion de exire-

ma derecha Alterna-

tiva para Alemania
(AfD) se reunieron con neonazisy
empresarios a finales de noviem-
bre para discutir la expulsion ma-
siva de personas de origen inmi-
grante se ha abierto un debate, en
la esfera politicay social alemana,
sobre la prohibicidn de este parti-
do. La ultima sentencia que dictd
el Tribunal de Karlsruhe, que pro-
hibio al partido de extrema dere-
cha Die Heimat (La Patria) -antes
conocido como NPD- recibir fi-
nanciacion estatal durante seis
anos, podria marcar la pista sobre
el futuro de la AfD, aunque mu-
chos ciudadanos confian en su
completa desaparicion. jSeria po-
sible? «La democracia debe utili-
Zar sus instrumentoss», asegura el
politico de la Union Cristianode-
mocrata (CDU) Daniel Giinther.
El primer ministro de Schleswig-
Holstein aboga por la prohibicion
y miles de personas, que se mani-
fiestan estos dias contra el AfD en
Colonia, Berlin, Hannover, Wiirz-

AP

«;Prohiban ya la AfD'»:
el nuevo grito de Alemania

»Sube la presion a Scholz para retirar los fondos ptiblicos al
partido de extrema derecha tras su encuentro con grupos neonazis

burg y muchas otras ciudades de
Alemania, exigen ven lo mismo;
en sus pancartas y carteles piden
« Prohibir ahora la AfD».
Laprohibicionde partidosseha
aplicado dos veces en la historia
de Alemania: en 1952, el Partido
Socialista del Reich -sucesor del
NSDAFP-, fue prohibido y en 1957,
El KPD -el Partido Comunista de
Alemania- corrid la mismasuerte,
Ahora, siete décadas despues, se
vuelve adiscutir esta formula. «En
una democracia pluralista no de-
beria tener sentido que a los ene-
migos politicos, seanlos que sean,
se les pueda eliminar facilmente
mediante prohibiciones», asegura
Christian Waldhoff, jurista de la
Universidad Humboldt de Berlin.
« El tribunal que dicte tal prohibi-
cion debe actuar con mucho cui-

dadoycautela». Laultimavez que
se intentd prohibir un partido fue
el NPD, a principios de la década
de 2000. El primer juicio fue can-
celado en 2003 ante la sospecha
dequelagran cantidad de infiltra-
dos de las fuerzas de seguridad en
lactipuladel NPD habian alterado
pruebas en su contra. El segundo
intento finalizé en 2017 con una
sentencia clara del Tribunal fede-
ral: no, el NPD no sera prohibido.
En opinion de los jueces, esta for-

Hay un gran debate
politico y judicial
sobre si se puede
eliminar un partido
con el 30% de apoyo

macion perseguia objetivos anti-
constitucionales, pero carecia de
«pruebas concretas de peso que
hicieran parecer posible que sus
acciones condujeran al éxito».
Para aquel entonces, el NPD era
demasiado insignificante para po-
ner en peligro la democracia. No
obstante, la AfD suma actualmen-
te un 22% de los votos y en los es-
tados federados del este de Alema-
nia es incluso la fuerza mas fuerte
con mas del 30%. Por tanto, el ar-
gumento de que el partido es de-
masiado insignificante perderia
aqui su base, Posiblemente sea
incluso lo contrario: ;Es ahora la
AfD demasiado grande como para
conseguir su prohibicion?

El jurista Waldhoff también ve
este problema. Segun la jurispru-
dencia de Karlsruhe, basicamente

solo se pueden prohibir los parti-
dos de tamano mediano. La otra
pregunta importante como crite-
rio paraun procedimiento de pro-
hibicion de partidos essi realmen-
tela AfD es anticonstitucional. Por
el momento, se le considera de
extrema derechaenlos estadosde
Turingia, en Sajonia-Anhalt y
Sajonia. Segun la Oficina Sajona
para la Proteccion de la Constitu-
cion, numerosas posiciones sus-
tanciales dela delegacion regional
de este partido van en conira de
los principios basicos del orden
basico libre y democritico, por
ejemplo, en la cuestion sobre la
migracion. El partido representa
«posiciones ¢émicas nacionalistas
tipicas» y «despierta continua-
mente temores y resentimientos
contra los extranjeros», explicé
esta oficina. A nivel nacional, la
Oficina para la Proteccion de la
Constitucion (BfV) clasifica al AfD
como un caso sospechoso de ex-
trema derecha, pero en una espe-
cie de etapa preliminar. 5i fuera
calificado de «extrema derechas»,
esta agencia podria utilizar me-
dios de inteligencia, por ejemplo,
reclutando informantes, vigilando
personas o, o controlando sus te-
lecomunicaciones.

Claves

kLa investigacionde
wCorrectiv» -el medio
que destapd la reunion
entre la AfD y neonazis-,
ha calado fuerte entre la
ciudadania alemana.

PLos extremistas de
derecha se reunieron en
Potsdam para discutir
como se podria expulsar
de Alemania a millones
de personas, incluidas
aquellas con pasaporte
aleman.

» Segtin el profesor de
derecho Waldhoff, esta
investigacion noes
suficiente para demos-
trarque el AfDes
inconstitucional. El lider
de la CDU, Friedrich
Merz, asegura que un
proceso de prohibicién
solo fortaleceriaa AfD
wen su papel de martir».

Alemanes protestan

contra el partido AfD
en Berlin
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Venezuela

El chavismo ratifica
la inhabilitacion de
Maria Corina Machado

»La lider indiscutible de la oposicion no
podra medirse a Maduro en las elecciones

Victor Amaya. CARACAS

Nicolds Maduro habia dicho que el
Acuerdo de Barbados -donde go-
biernoyoposicion pactaronlascon-
diciones minimas paraunaeleccidn
democratica- estaba «herido de
muertes. Con la decision emitida
porsu Tribunal Supremo, enlaopo-
sicion ya hay quien considera que
termino de morir. Principalmente
Mana CorinaMachado, la candida-
ta presidencial que arraso en las
primarias. « Elrégimendecidio aca-
bar con el Acuerdo de Barbados»,
dijo sobre un pacto que incluye ob-
servacion internacional y libertad
de escoger candidaturas.

El Supremo de Venezuelaratifico
el viernes suinhabilitacion politica.
Los magistrados firmaron una sen-
tenciaqueafirmaestar «en el marco
del Acuerdo de Barbados», como
parte de una seguidilla de decisio-
nessobreotros politicos opositores.
Ademis, ratificaron el contenidode
laresolucion delaContraloria, don-
de se le acusa de fallos en su decla-
racion patrimonial cuando era di-
putadayde haberparticipadoenun
supuesto esquema de corrupcion
worquestado» por Juan Guaidd«que
propicio el bloqueo criminal a la
Republica Bolivariana de Venezue-
la, asi como también, el despojo
descarado de las empresas y rique-
zas del pueblo venezolano en el

EFE

Maria Corina Machado

extranjero». Allilasenalan dedanos
patrimoniales a la nacidn, de robar
fondos de ayuda humanitaria, cau-
sar migracion masiva, impedir la
llegada de medicamentos para el
VIHyvacunasparalaCovid-19.Ma-

chado no participo del Gobiemo
interino de Guaidd, que llegd a ser
reconocido por mas de 50 paises; y
denuncias de escasez de medica-
mentos se acumulan desde hace
una década, incluso antes de las
sanciones.

Su inhabilitacion inicial fue im-
puesta por Elvis Amoroso cuando
era ContralorGeneral. Ahora, el fun-
cionario preside el Consejo Nacio-
nal Electoral que organizara los
comicios presidenciales de 2024. El
Tribunal Supremo también dio
como definitiva la inhabilitacion
hasta 2032 del otro politicomasem-
blematico de la oposicion venezo-
lana, Henrique Capriles. Aunque
devolvio sus derechos politicos al
menos a otros cinco opositores de
menor alcance electoral.

«Maduro y su sistema criminal
escogieron el peor camino para
ellos: unas elecciones fraudulen-
tas», anadio Machado mientras to-
das las miradas voltean a Washing-
ton, donde la Administracion de joe
Biden ha venido relajando sancio-
nes internacionales y negociando
directamente con el régimen cha-
vista. El portavoz oficial del Depar-

tamento de Estado de Estados Uni-
dos, Matthew Miller, informa ayer
que Washingtonseencuentraenun
proceso de revision de su politica
sancionatoria hacia Venezuela por
los acontecimientos recientes, que
han «socavado»lasposibilidadesde
celebrar elecciones presidenciales
libres y competitivas.

«La decision del Tribunal Supre-
mo es inconsistente con los com-
promisos de los representantes de
Nicolas Maduro de tener una elec-
cion competitiva en Venezuela»,
dijo en un comunicado. También
menciono la persecucion politica
que se ha experimentado en los ul-
timos dias con los arrestos de diri-
gentes regionales de Vente Vene-
zuela, partido liderado por Maria
Corina Machado, y actores de la so-
ciedad civil.

El representante de Maduro ante
la mesa de negociacion que patro-
cina el Reino de Noruega, Jorge Ro-
driguez, ha dicho que «se ha cum-
plidoconelmecanismoestablecido
enelmarco de los Acuerdos de Bar-
bados». Dos dias antes, Rodriguez
habia dicho que habra elecciones
«con o sin Acuerdo de Barbados».
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La poesia oral narrativa es un género comun a toda Europa y sus areas de influencia.

Esos breves poemas populares o pseudo-populares han mantenido su atractivo

en el XX y el XXI. En la conferencia se describiran los rasgos esenciales de |a balada
europea, y se ejemplificara con las baladas, muy abundantes, que tratan el tema de

los raptos marinos, un universo narrativo al que pertenece el romance espanol del
Conde Arnaldos, calificado alguna vez como “el romance de los romances”.
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El calendario de cierre
de las nucleares no se toca

»El Ejecutivo reitera sus planes de clausurar las plantas a partir de 2027
aunque en Europa defiende esta tecnologia como limpia y con cero emisiones

H. Montero /R. L. V. MADRID

| Gobierno mantiene
dos caras conlaener-
gia nuclear sin que
ello le suponga pro-
blema alguno. Como
en ofras materias, el Ejecutivo es
capaz de defender una postura y
la contraria, lo que le ha llevado a
defender las bondades de la ener-
gia nuclear en Europa como tec-
nologia limpia «Net Zero» duran-
te la presidencia espanola del
Consejode laUE mientras, al mis-
mo tiempo, en casa mantiene el
apagdn nuclear programado.

En una respuesta parlamenta-
ria, el Gobierno sostiene que «no
tiene previsto replantearse el ca-
lendario de cierre programado de
las centrales nucleares actual-
menteen explotacién», loqueasu
entender no implica «conitradic-
cion alguna»entre la existencia del
calendario al que refiere la pre-
guntay que el presidente del Con-
sejo de Seguridad Nuclear pueda
presidir el Grupo de Reguladores
Europeos de Seguridad Nuclear
(ENSREG), ya que sus funciones
Seran asesorary asistir a éstaen el
establecimiento de normas euro-
peas sobre seguridad de las insta-
laciones nucleares, entre otras
funciones.

Ante la pregunta de los diputa-
dos del PP Juan Bravo, Guillermo
Mariscal y Juan Diego Requena
sobre si puede existir una contra-
diccionyuna falta de certidumbre
parala politica energética esparno-
la defender posiciones de cierre
nuclear en Espana y votar favora-
blemente en Europa a la energia
nuclear, el Gobierno responde, de
forma escueta, que «no existe con-
tradiccion alguna» ya que cada
Estado miembro decide su com-
binacion de energias en su propio
suministro energético y, por ello,
en el PNIEC 2021-2030, se con-
templa en Espana el cierre orde-
nado de las centrales espanolas
tras «el consenso alcanzado entre

los diferentes actoresimplicadoss.
También considera normal - o no
vecontradictorio- que el presiden-
te del Consejo de Seguridad Nu-
clear pueda presidir el Grupo de
Reguladores Europeos de Seguri-
dad Nuclear (ENSREG), vaquesus
funciones serdn asesorar y asistir
a esta en el establecimiento de
normaseuropeas sobre seguridad

delas instalaciones nucleares, en-
tre otras funciones.

El Gobierno mantiene asilahoja
deruta que se ha marcado respec-
to ala nucleary que va acontraco-
rriente del resto de Europa, conla
excepcion de Alemania, que tras
clausurar su parque, haincremen-
tado sustancialmente sus emisio-
nesal tenerque recurrir al carbon.

Estamismasemana, Foro Nuclear
habia reclamado al Ejecutivo re-

plantearse el cierre que el sectory
el Gobierno acordaron en 2019

porque, como aseguran, el pano-
rama energético ha cambiado
mucho desde entonces. A su en-
tender, la energia nuclear es una
fuente que garantiza el suminisiro
energético abuen precioy con se-

guridad yno depende de la clima-
tologia como la edlica o la fotovol-
taica por las que se la quiere
sustituir. « Alguien deberia pensar
si las nucleares no deberian fun-
cionar hasta tener una alternativa
consolidada a una tecnologia que
genera el 20% de la energia, que es
competitiva y que ayuda a reducir
emisiones y combatir el cambio
climético», expuso el presidente
del lobby del sector, Ignacio Ara-
luce, en un encuentro con medios
de comunicacion.

La nuclear generd en 2023 el
20,3% del total de la electricidad
del sistemna, cuatro veces su poten-
cia instalada, que asciende al
571% deltotal (7.117 MW) de una
forma «estable y con garantia de
suministro». «Siempre esta ahi
cuando la esperas», dijo Araluce,
que destacd las 7.626 horas que
aportaron energialasnuclearesde
las 8.600 que tiene el ano.
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Frente a esa capacidad de gene-
racion, el presidente de Foro Nu-
clearanadio quetecnologiascomo
la fotovoltaica o la edlica genera-
ron 2.040 y 1.515 horas, respecti-
vamente,y, ademas, concentradas
enunos momentos determinados
del dia, cuando hay viento o sol.
«Cuando producen, sobra ener-
gia. Pero las renovables necesitan
un almacenamiento gigantesco
para reemplazar a las centrales
nucleares», segun Araluce. Y no
solo eso. Segun los calculos de
Foro Nuclear, para reemplazar la
produccion nuclear actual, hace
falta cuadruplicar la potencia ins-
talada de energia edlica o quintu-
plicar la de fotovoltaica.

Para alcanzar tales metas de
produccion renovable, el Plan Na-
cional Integrado de Energia y Cli-
ma (PNIEC) prevé la movilizacion
deunainversion de 294.000 millo-
nes de euros, de los que un 85%

ALEJANDROD OLEA

serdan privados, para alcanzar un
81% de produccion renovable en
2030. Frente a ello, las nucleares
existentes generan mas del 20%de
laelectricidad total con unainver-
sion anual de 200 millones de
euros para mantenimiento. Y el
alargamiento de su vida (til no es
una utopia. Como recordd Aralu-
ce, todos los reactores que hay en
Espana, salvo el de Trillo, son de
tecnologia estadounidense. Y este
paisyahadadoluzverde paraam-
pliar la licencia de operacion de
sus centrales hasta los 60 anos de
edad, si bien este plan implicaria
seguramente unainversion mayor
para renovar las plantas.

La presencia de la nuclear en el
mix energético noes solo defendi-
da por el sector. Un reciente infor-
me de la consultora tecnolégica
Capgeminiaseguraque habraque
triplicarla para lograrlos objetivos
de descarbonizacion.

Claves

Una energia
en alza

Espana se esta

quedando sola en su
politica de cierre de cen-
trales nucleares.
Muchos paises la estan
abrazando o potencian-
do para garantizar su
suministro.

Japon ha anunciado la

reaperturay cons-
truccion de nuevas
centrales, mientras que
Bélgica va a prorrogar la
vida de las suyas. Paises
Bajos tambiénvaa
construir dos reactores.

Argentina, Armenia,

Brasil, Bulgaria,
Canada, Corea del Sur,
China, Eslovaquia,
Eslovenia, EEUUo
Finlandia estédn cons-
truyendo centraleso
tienen planes para ello.

Actualmente, los

siete reactores que
hay operativosen
Espana generan mas
del 20% de la energia
gque se consume con
soloel 5,7% dela
potencia instalada.

ER

Teresa Ribera,
ministrade
Transicion
Ecoldgica, en
el Congreso

Madrid vy Andalucia, fuera
de la Inversion para redes

»El Gobierno

ha aprobado 321
millones de los
que soloun 2%
sera para ambas

H.M./R. L. V. MADRID

Madrid y Andalucia, dos de las
comunidades gobernadas por el
PP, han quedado marginadas de
las ultimas inversiones para re-
des energéticas. De la inversion
aprobada de 321 millones de
eurosdelos931 que hay disponi-
bles, laComunidad de Madrid no
recibira ni un euro y Andalucia
apenas el 2%, lo que, segiin aler-
tan fuentes del sector, pone en
peligro proyectos millonarios.
El Gobierno habia anunciado
que destinaria 931 millones de
euros adicionales para financiar
parcialmente el coste de actua-
ciones en el Plan de Desarrollo
dela Red de Transporte de Ener-
gia Eléctrica en el horizonte 2026.
UIna inversion que se hara con
cargo ala adenda del Plan de Re-
cuperacion, Transformacion y
Resiliencia (Inversion 14 del
Componente 31, ligado alos fon-
dos RePowerEU), aprobada el
pasado octubre por la Comision
Europea. Sin embargo, porelmo-

mento solo ha aprobado modifi-
caciones para esta planificacion
que requieren una inversion de
321,2 millones, dejando 609,8
millones sin utilizar.

Elplazoparahacer alegaciones
a estas modificaciones (nuevas
conexionesalared) vencidel pa-
sado 12 de enero y el Ministerio
para la Transicion Ecologica ha
dejado al margen a las distribui-
doras. En esta modificaciondela
planificacion, el Ejecutivo ha de-
cidido que el abastecimiento
eléctrico para grandes consumi-
dores se realice directamente
desde la red de transporte, sin
pasar por la red de distribucion,
que suelen ser las que llevan la
energiaalusuariofinal. Porejem-
plo, esto es lo que ocurrird para
la futura gigafactoria de baterias
de Volkswagen en Sagunto (Va-
lencia) o los proyectos de Cepsa
en Algeciras y Huelva.

Estas nuevas conexiones a la
red han excluido atodos aquellos
clientes que ya estan conectados

El Gobierno ha
dejado sin usar 609
millones de los que
anuncio con cargo a
la adenda del Plan
de Recuperacion

alared de distribucion, de modo
que se quedaran sin posibilidad
de accesoyno podran electrificar
suoperativa, explicanlos consul-
tados. Esel caso de algunos puer-
tos, como el de Sevilla o Bilbao;
proyectos como la planta de hi-
drogeno de Repsol en el Pais Vas-
co 0 centros de procesamientos
enla Comunidad de Madrid. Los
promotores de algunos de estos
proyectos de «data centerss, in-
cluso, han estado dispuestos a
hacerse cargo de los costes de
accesoalared eléctrica, sinéxito,
viéndose obligados a buscar
otros paises, seglin explican las
mismas fuentes,

Lainversion enredeses funda-
mental para que el sistema ener-
gético funcione de forma segura.
La Agencia Internacional de la
Energia (AIE) ha avisado de que
es necesarioduplicar lainversion
enredeseléciricasde aquia 2040
para poder cumplir con los obje-
tivos climaticos. En el caso de
Espana, la consultora PwC calcu-
la que necesita invertir anual-
mente 5.600 millones para incre-
mentar el consumo total de
energias renovables. Sin embar-
g0, lacifraque pone encimadela
mesa PwC choca con la regula-
cion espanola, que limita la in-
version en redes de distribucion
al 0,13% del PIB (unos 1.700 mi-
llones de euros).
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Daniel Lacalle

Elactivismoy la
descarbonizacion

»Una panda de sectarios sin conocimientos

de energia determinan como hacer la
transicion energética

sta semana, la admi-

nistracion de Biden

ha detenido la apro-

bacion de nuevas li-

cencias paraexportar
gas natural licuado (GNL) de Es-
tados Unidos, una moratoria que
probablemente alteraralos planes
demiles de millones de dolaresen
proyectos, segun Reuters. Estade-
cision ya va a suponer un mayor
consumo de carbon en Alemania
y un problema global en un mer-
cado ya tensado como el del GNL.
Sin embargo, me gustaria citar al
diario estadounidense «The New
York Times», que nos explica el
proceso extremadamente técnico
e industrial que se ha utilizado
para tomar semejante decision.
Cito: « Antesde la decision, los ase-
sores climaticos de la Casa Blanca
Se reunieron con activistas como
Alex Haraus, un influencer de las
redes sociales de Colorado de 25
anos que dirigio una campana en
« TikTok» e Instagram destinada a
instar a los votantes jovenes a exi-
gir que Joe Biden rechace el pro-
yectow. Fascinante.

Esto es solo un ejemplo de un
problema mayor. La estulticia rei-
na en el mundo de la energia. Vi-
vimos un tiempo donde una pan-
da de sectarios que no entienden
nada de industria, energia y com-
petitividad influyen sobre unos
politicos populistas que deciden
sin tener el mas minimo conoci-
miento asignando una especie de
«ideologia» a las fuentes de ener-
gia sin entender las complejas
cadenasque [acilitan la transicion.
Hasta en China alucinan con un
occidente que quiere energia
competitiva, barata y abundante,
respetuosa con el medio ambien-
te, pero rechaza minar tierras ra-
ras, litio, y prefiere frenar su pro-
ceso de descarbonizacion antes

que desarrollar combustibles re-
novables o utilizar gas natural o
nuclear, que es esencial para una
transicién energéticacompetitiva.
Enrealidad, estamosenmanosde
sectarios que se piensan que la
energiasolarylaedlicase fabrican
consuenosy seinstalan cantando
canciones de John Lennon.

No me importa si este grupo de
desorientadostiene buenavolun-
tad. El infierno esta lleno de bue-
nas intenciones. Lo que me pre-
ocupa es que los lideres politicos
destruyan toda capacidad de for-
talecer la industria energética des-
de la racionalidad. ;Por qué lo
hacen? Porque no sufren las con-
secuencias y porque solamente
utilizan la excusa del cambio cli-
matico y la transicion energética
para imponer restricciones a los
ciudadanosylimitarlalibertad de
los individuos.

Arrogancia e ignorancia
La combinacion de arrogancia e

ignorancia sale cara y no acelera
la inversidn y el desarrollo tecno-
légico, sino que los frena. En vez
de escuchar alas empresas e inge-
nieros, que son las que invierteny
resuelven los problemas que aca-
rrea el proceso de descarboniza-
cion, se las penaliza, insultaysele
dael poder dedecisionagente que
consideraque nuestro futuro debe
ser volver a la época de los Celtas
(no es broma) mientras se pasea
enmoto de gran cilindrada anun-
ciando la emergencia climatica.
Cualquier persona entenderia
que si queremos avanzar en tec-
nologia, independencia energéti-
cayalavezgarantizar un suminis-
tro asequible y continuado,
necesitamos facilitar la inversion,
dotar a las empresas de una regu-
lacion, fiscalidad y marco juridico
estable vy predecible, y sacar el

maximo rendimiento a las inver-
siones realizadas mientras pone-
mos en marcha todas las tecnolo-
gias que nos ayuden mientras se
desarrollan nuevas formas de al-
macenamiento, produccién y
transmisidn.

En Estados Unidos estas deci-
siones ridiculas antes menciona-
das tienen, sobre todo, un impac-
to en los paises que reciben su
suministro, perolaadministracion
se cuida mucho de poner en peli-
grosusuministroe independencia
energética. En Espana se ataca al
que invierte y crea empleo y se
mantiene toda la inseguridad ju-
ridica posible, desde unaberrante
impuesto a las ventas -no a los be-
neficios- que se aplica incluso a
negocios en pérdidas; hasta una
decision suicida de cerrar las nu-
cleares que nos llevard aimportar
mas gas de Catar y Rusia... eso si,

Vista de la central térmica
de As Pontes, en La
Coruna

El activismo ha
provocado que el
carbon, casi
desaparecido en
Europa, vuelva

Y en el camino, ha
conseguido también
que las tarifas de los
consumidores sean

mas elevadas

EUROPA PRESS

maquillando, que es lo tnico que
sabe hacer el gobierno para decir-
nos que el gas si viene de la rusa
Novatek, no es ruso... No es bro-
ma. Impuestos alanuclear, cierres
innecesarios, impuestos a la hi-
driulica, retrasos en licitacionesy
proyectos que tienen gue cance-
larse por retraso... Y dice el Go-
bierno de Sanchez en Davos que
Espana esun paraiso para las em-
presas innovadoras.

Ustedes se creerdan que gracias
al activismo se estan haciendo
avances en la transicion energeti-
ca. Larealidad es que el activismo
ha llevado a que el carbén, que
casi habia desaparecido de lama-
triz energética, vuelva en Europa,
y en el camino han conseguido
que las tarifas de los consumido-
res sean mads elevadas. El socialis-
mo siempre destruye lo que finge
proteger.



LA RAZON » Domingo. 28 de enero de 2024

N IYNT £ 4
LVLLLV (TN

EN CANARIAS

DOS BRILLANTES POLICIAS CONDENADOS A ENTENDERSE

ya disponible

atresplaver




30 ECONOMIA

Domingo. 28 de enero de 2024 * LA RAZON

Motor

Dacia Jogger:
el familiar mas
barato renueva
su1magen

PIncorpora a su gama una version hibrida
con etiqgueta ECO y la posibilidad de llegar

a siete plazas

Carlos de Miguel. MADRID

erteneciente al grupo
Renault, Daciaesuno
de los superventasen
nuestro pais en casi
todos sus modelos.
Concretamente, el Sandero ha
sido el automdvil mas vendido en
nuestro pais durante el pasado
ano. Traslarenovaciondel Sande-
ro y Duster, le ha llegado el turno
alJogger, el coche de estilo familiar
mas barato del mercado que ade-

mas incorpora un motor hibrido
autorrecargable que le permite
disfrutar de las ventajas de la eti-
queta Eco.

Laactualizacion de los Jogger es
facilmenteidentificable porincor-
porar el nuevo logotipo de la mar-
ca en el centro de su parrilla fron-
tal. Una doble D colocada en
sentidosopuestosqueledaunaire
muchomasactual. Un detalle que
se complementa con otras modi-
ficaciones, como las llantas redi-
senadas o el escudo en el amplisi-
mo porton posterior. Sucarroceria,

El interior, muy amplio,
esta presidido por una
gran pantalla

La variante hibrida
autorrecargable del
Jogger tiene un
precio que arranca

en 25.000 euros

de mas de cuatro metros y medio,
permite un interior muy amplio
con nuevas molduras y una pan-
talla de ocho pulgadas en la que
podemos disfrutar de todos los
sistemas multimedia. El Jogger se
sirve en tresversiones, denomina-
das «Essential», «Expresions»
y=Journey», para adaptarse a las
necesidades de los clientes, entre
las que se encuentrala posibilidad
deincorporartresfilas deasientos
para poder albergar a siete pasa-
jeros. El maletero es bastante am-
plio, con una capacidad de carga

El Dacia Jogger estd a laventa
con tres mecanicas distintas
muy eficientes

de algo mds de seiscientos litros,
que se reducen en cien sioptamos
porlaversionde tres filasde asien-
Los.

En lo que respecta a su mecdani-
ca, la marca ofrece tres opciones
diferentes. En el apartado de las
energias alternativas encontra-
mos la Eco-G, con un motor de
100cv. que utiliza gasolina y GLP
(gas licuado de petrdleo) como
carburante, con las ventajas que
ello tiene tanto en etiqueta ecolo-
gica como en el menor precio a
pagaren lasestaciones de servicio
a la hora de llenar el depdsito.
Quienes gusten de la gasolina pue-
den pedir el motor TCe, con una
potencia de 110 caballos y por ul-
timo, estd la novedad en la gama
desde hace algo menos de un ano
que es un motor hibrido autorre-
cargable, es decir, no enchufable,
cuya potencia se eleva hasta los
140 caballos y que monta una caja
de cambios automatica. Se trata
de un bloque de cuatro cilindros
de 1,6litros de 90cv que se combi-
na con un propulsor eléctrico de
medio centenar de caballos.

Una version esta ultima espe-
cialmente interesante por reunir
las ventajas de los hibridos, pero
sin necesidad de recurrir a un en-
chufe por las noches. Porque con
este sistema el Dacia puede reali-
zarunabuena parte delos recorri-
dos urbanos en modo eléctrico o
con unos consumos verdadera-
mente bajos y, a la hora de em-
prenderunviaje, lagasolina puede
asegurar una autonomia de cerca
de novecientos kilémetros sin re-
postar. Ademads se consigue con
esta motorizacion un extra de po-
tencia para viajar rapido y con
consumos que podemossituarlos
enunosseislitros. Enciudad, don-
de tanto el arranque como la ma-
yoria de los recorridos se realizan
con el motor eléctrico, el ahorro es
considerable. El preciodel hibrido
autorrecargable esdeunosveinti-
cinco mil euros, en funcion de la
version elegida. Son unos cinco
mil mas que sus hermanos con
otros motores. Siempre estalaop-
cion de adquirirlo con un renting
de 240 euros mensuales, con una
entrada de tres mil y una tasacion
final de algo mas de catorce mil
euros. Un precio favorable frente
a otros modelos que, ademas, no
ofrecen tantas ventajas nien el es-
pacio ni en la mecanica.
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La ensenanza de las matematicas,
un problema de pais

ﬂ ?
i ’HE

Manuel de LeOn

eia estos dias el prologo de un

librotitulado El prodigioso jardin

de las matemuiticas, de Alexan-

der Niklitschek, que cayd de ma-

nera fortuita en mis manos, y me
quedé con estas frases: « También yo padecdi,
durante mucho tiempo, del mal que aqueja
ala mayoria en cuestion de matematicas. Mi
comprension era muy escasa, y la mente no
lograba asimilar ni siquiera los principios o
leyes fundamentales de esta ciencia, tan dia-
fana a despecho de las asperezas que la re-
visten». Y seguia: «Mi angustia y depresion
se trocaron en férvido entusiasmo, y fue en-
tonces cuandodescubri consorpresatodoel
esplendor que irradia de estamagna obra de
la inteligencia, de las tan deplorablemente
aborrecidas matematicas». Podria parecer
queestoestaba escritoahora, peroellibrofue
publicadoenloscomienzos de 1939. Trataba
elautor de mostrar, connumerosos ejemplos,
como las matemiiticas son imprescindibles
en nuestra vida cotidiana. Y lo que describe
eslo que le ocurre a algunas personas, cuan-
do, en un momento dado, sus neuronas ha-
cen un clic y el edificio de las matematicas
aparece didfano ante sus ojos.

Ahoraestamosen un momentocomplica-
do y paraddjico. Por un lado, nuestros estu-
diantes y futuros ciudadanos han demostra-
dounaenorme brechaenlos conocimientos
matematicos, cuando por otra parte las ma-
tematicas estdan en la base de la ciencia de
datosylainteligencia artificial, ylasempresas
demandan masymas matematicos. El Infor-
me Pisa recientemente conocido hasupues-
to un mazazo a nuestro sistema educativo, y
aunque podamos achacar una bajada a la
pandemia que hemossufrido, losresultados
no han hecho sino confirmar la tendencia
que venimos observando desde hace mu-
chos anos. Nuestros estudiantes fallan unay
otra vez en matematicas y en comprension
lectora, dos cuestiones que tienen unacierta
relacion, ya que las matemiticas se hablany
se aprenden en la lengua vehicular.

La radiografia de Pisa nos dice que el por-
centaje de estudiantes excelentes es menor
que la media, y que, por el contrario, los que
estan en la parte baja doblan la media. Man-
tenemos, eso si, un sistema garantista, acep-
table, en el que nadie se deberia quedar fue-
ra.

Hace ya unos 20 anos, tuve la oportunidad
de participar en una ponencia en el Senado
titulada Ponencia sobre la situacion de las en-
sefianzas cientificas en la educacion secunda-
ria, constituida en el seno de la Comision de

Educacion, Culturay Deportede entonces. Se
puede por tanto encontrar alli, ademas de es-
tar recogida al completo en un bello libro de
tapas verdes editado por el Senado. Muchas
de las propuestas que ahora describiré ya es-
tabanallirecogidas. Y paraasombrodelosque
asisten hoy en dia a las duras diatribas parla-
mentarias, recordaré que en esta ponencia
participaron todos los grupos politicos y las
conclusiones fueron aprobadas porunanimi-
dad. Hablo del 13 de mayo de 2003. Esto de-
muestraqueel consenso entemas educativos
es posible si hayvoluntad de ello. Y, es mis, en
este ambito el consenso es mas necesario que
nunca para evitar el desfiledeleyes educativas
a los que somete el sistema educativo.

i Dequé medidas hablamos? Me voy a refe-
rir solo a las matematicas:

Aumentar los contenidos de Matematicas

enlaformacioninicialde los maestros. Porque
no se puede ensenarlo que no se conoce ade-
cuadamente, y los destinatarios son los estu-
diantes de Primaria. Y si van mal en matema-
ticas en Primaria, iran peor en Secundaria.

Mejorarla formacion continua del profeso-
rado, yfacilitar su participacion en seminarios
y congresos educativos, ya que muchas veces
sevenobligadosadesarrollar estasactividades
a partir del viernes porla tarde y todo el fin de
semana.

Apostar por una ensefianza matematica
que vaya mas en la idea de comprender los
fundamentosynocaeren memaorismosinuti-
les. Y esto requiere ademas una ensenanza
basadaen contexios, porque lasmatematicas
nocaendel cieloyaformuladas, lashemosido
construyendo por milenios. Y relacionarlas
con ofras ciencias, que en definitiva estd enla
base de la ensefianza STEM. Para ello necesi-
tamos que los profesores reciban esa forma-
cidncontinua, adquiriendo esos conocimien-
tos que luego puedan transmitir a sus
alumnos.

Convertir cada centro escolar en el corazon
del barrio, consiguiendo una implicacion de
los ayuntamientos, las familias y toda la ciu-
dadania. No podemos enviar a nuestros hijos
ala escuela y pensar que la tarea educativa se
terminaahi, debe continuarenlacalleyenlos
hogares.

Deciamos que el niimero de alumnos ex-
celentes es la mitad de la media. Se olvida
que hay un programa de la Real Academia
de Ciencias, que se puso en marcha hace 25
anos, y que va estaimplantadoen 11 comu-
nidades autonomas (abarcandoel81%dela
poblacién espaiola) y que identifica el ta-
lento matematico en nifios de 12-13 anos.
Estos ninos siguen esas ensenanzas especi-
ficas dos anos obligatorios y un tercero vo-
luntario, de manera que cada ano 1000 chi-
cos participan en el programa. Apoyen a

RALIL

ESTALMAT y tendran resuelto el problema
de la excelencia.

Y paralosque van mal, nohay massolucion
que reforzar la docencia. Hay familias que
pueden pagar un profesor particular de ma-
tematicas, peronotodas, yentonces seratarea
delasadministraciones publicas aportar esos
recLUrsos.

Se anuncian fondos extras para tratar de
paliar el problema. Pero seamos racionales.
Este problema debe ser debatido entre el Mi-
nisterio de Educacidn y las Consejerias auto-
nomicas del ramo; analizarlo, identificar las
causas, proponer las medidas y aportar los
recursos humanos y econdmicos necesarios.
Trabajando coordinadamente, porque este es
un problema de pais, y nuestra principal ri-
queza son nuestras gentes, que merecen la
formacion necesaria para conseguir una so-
ciedad mas justay competitiva.

Manuel de Ledn. De la Real Academia de Ciencias
¥ Tundador del Instituto de Ciencias Matemafticas
ICMAT

Insensateces

Basura

W *
Maria José Navarro

ablemos de ese saco

de mierda que es Car-

los Vermut o Carlos

Lopez del Rey, direc-

tor de cine. Me van a
entender enseguida de por que digo
que es un saco de mierda, no vayan a
pensar que esa expresion no esta justi-
ficada o que es un calenton. Lo del ca-
lenton mas parece cosa suya y asi, a
través de sus gustos e instintos, justifica
su comportamiento sexual, un com-
portamiento repugnante, que preten-
dedenigrarasusvictimasaprovechan-
do su posicion de poder y del que
espero tenga que dar explicaciones en
un juzgadolo antes posible. Ese proce-
der en sus relaciones deberia llegar
cuantoantesamanosde lajusticiacon
eltestimonio de las tres mujeres quelo
han contado a El Pais, a través del im-
pecable trabajo de Gregorio Belinchadn,
Ana Marcos y Elena Reina. No seré yo,
solo faltaria, la que las presione para
hacerlo. Estoysegurade que se pueden
encontrar otros caminos. Por cierto, la
presuncion de inocencia se laotorgaa
este menda el sistema judicial. Yo no
se la debo. Pero lo del saco de mierda
viene, fundamentalmente, por las de-
claraciones de Vermut, en las que de-
muestra a las claras que sabe lo que
haceyqueledaigual. Ahoraqueseesta
intentando que no sea facil para los
adolescentes acceder alos contenidos
porno (que les ensena una sexualidad
insana, oscura, mas danina que pla-
centera) llega aqui este campedn de la
estulticia y dice que ha estrangulado
con consentimiento. ;A cuantas muje-
res les gusta que las estrangulen, per-
vertido? Lo que tratas de hacer expli-
candolo es confundir el sexo duro con
violenciasexual. Lo que tratasde hacer
es presentarte como un experimenta-
dory, alasmujeres que nolo soportan,
comounasestrechasde mente. Loque
te pasa es que no sabes distinguir entre
una relacion sexual consentida con
una agresion. Y anade «una persona
puede sentirse incomoda, creer o re-
cordar que esta siendo clara en su ma-
nera de querer pararla relacion. Yalo
mejor no lo transmite de una manera
que la otra persona lo pueda entender.
También se afiade el hecho de queesa
persona, yo lo entiendo, puede sentir
miedo aagravarla situacién». Eresuna
basura. Y sabes perfectamente lo que
haces y hacias, Vermut
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veces puedentardar
anos en reaccionar,
pero lo hacen. Igual
que el agua siempre
encuentra su cauce,
por muchos impedimentos que
las Fuerzas de Seguridad traten de
poner a las organizaciones dedi-
cadasal traficode estupefacientes,
ellas siempre buscaran otros ca-
minos y métodos para hacer en-
trar el producto en el mercado. Es
el eterno juego del gato y el raton,
un fenomeno en constante evolu-
citn que ahora ha vuelto a mutar.

Trasla presion policial ejercida
en Campo de Gibraltar (Cadiz)
desde que en verano de 2018 se
pusiera en marcha un Plan Espe-
cial del Ministeriodel Interior-con
siete millones de euros de presu-
puesto- para frenar el despropor-
cionado repunte de narcotrifico
en lazona, las organizaciones que
alijaban hachis en tierras andalu-
zas han tenido que buscar otra
ruta. Y aunque nada es compara-
ble alos 14 kilometros de Estrecho
que separan el norte de Africa
(punto de partida del producto)
con Espana, tienen que hacer lo
que sea por hacer llegar la resina
de cannabis a Europa. Subirvarias
millas mas arriba bordeando el
litoralles supone muchisimo mas
coste en transporte (el gasto en
combustible se multiplica hasta
rozar precios desorbitados) pero
en este momento no les quedan
muchas mas alternativas.

Y el lugar escogido para alijar
ahoraes Tarragona, concretamen-
te la frontera entre Cataluna y la
Comunidad Valenciana: el delta
del Ebro. Aunque el trafico de ha-
chis en la zona no es algo nuevo,
el repunte actual resulta evidente
atenor deloskilos incautados por
la Guardia Civil. Segiin explica el
capitan Hector Munoz, responsa-
ble del grupo de Policia Judicial de
la Comandancia de Tarragona, la
tradicion de alijarhachisen el del-
ta se remonta a los anos 90, cuan-
do -igual que ocurri6 en Galicia-
los contrabandistas dedicados al
tabaco enladécadadelos80apro-
vecharon lasrutasylainfraestruc-
tura creada para comercializar
con el hachis. «Es una zona que
siempre ha destacado en Levante
pero nada que ver con lo que ha
pasado ahora», admite Munoz.

«Alserunsaliente, el Deltaesun
lugar idoneo, muy plano, con
abundante vegetacidnyarrozales,
por lo que a ellos les resulta relati-
vamente sencillo detectar nues-

L.as rutas
del hachis
se mudan a
Tarragona:
3.600 kilos
solo en 2023

pLa presion policial en el
Campo de Gibraltar ha
obligado a los traficantes
de cannabis a disparar su
gasto en combustible y
alijar en costas catalanas
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Uno de los alijos de hachis incautados por la Guardia Civil de Tarragona

tras vigilancias», sostiene,

Ademas, el hecho de que se tra-
te de un lugar sin muchos testigos
(nada que ver con las abarrotadas
playas gaditanas)lesfacilita el tra-
bajo de las descargas sin ojos in-
discretos que puedan alertar a las
autoridades.

A pesar de que se trata, como
explicaba el capitan, de un lugar
«tradicional» para alijar, es cierto
que los traficantes delazonanun-
ca alcanzaron el renombre o la
fama de los clanes gallegos dedi-
cados al narcotrafico tipo Laurea-
no Oubina o Sito Minanco ni tam-

2016

Ese ano solo hubo
una aprehension de
hachis en toda
Tarragona

2018

La Guardia Civil no
tuvo constancia de
ningun alijo, ni en

2019 ni en 2020.

2021

Detectan desde
junio dos
desembarcos con
2.700 kilos

2022

La Guardia Civil
coge cinco
narcolanchas
y 7.852 kilos

2023

Entre todas las
policias se han
incautado 18.938
kilos en Cataluna

—
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poco a los tltimos de La Linea,
como el clan de «Los Castanas».
Aqui son pescadores «anonimos»
que conocen bien caminos y pla-
vasyque muchasvecessolohacen
de intermediarios con los propie-
tarios del estupefaciente: organi-
zacioneseuropeas quesolovienen
a Espana para alijar pero se llevan
la droga fuera. «El mayor porcen-
taje de lo que entra va para Euro-
pa», sostiene Munoz, quien admi-
tequehandetectadocompradores
franceses, belgas, italianos y de
origen albanés. De hecho, los mds
numerosos liltimamente hansido
organizaciones balcanicas. En la
mayoria de los casos vienen a Es-
pana solo para el desembarco y
luego se vuelven a marchar.

El incremento de los alijos en
Tarragona ha ido muy ligado a la
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El callejon
del gato

#¢ Politica con las cosas de comer

La portavoz Mas Madrid en el Ayuntamiento, Rita
Maestre, ha apuntado al «primer pelotazo del alcalde,
José Luis Martinez-Almeida» con el Gran Premio de
Formula 1 que llegara a la ciudad: la venta de dos
parcelas en Valdebebas, junto al futuro circuito. La
critica politica no puede alcanzar la oportunidad de
negocio y crecimiento economico en la region y la
ciudad. Es quitar el pan de la boca de los madrilenos.

CiudadanoM
Laimagen
de un mundo

pasado,
en Madrid

CEVID JAR
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La muestra Experimento IMAGINA reune a grandes nombres de la fotografia nacional e internacional en el espacio Serreria Belga

R. Fdez. MADRID

Unacercamientoa larealidad captadaenunaimagen.
De ayer y de anteayer. La exposicién Experimento
IMAGINA retine a grandes nombres de la fotografia
nacional e internacional, presentando una cuidada
seleccion de imdgenes, algunas de ellas inéditas, to-
madas hace 30 anos por reconocidos fotografos, entre
los que se encuentran Ouka Leele, Cristina Garcia
Rodero, Manuel Falces, Carlos Pérez Siquier, Sarah
Moon, 5ibylle Bergemann, Henri Cartier-Bresson o
Martin Parr.

Una muesira con historia, pues la Exposicion Uni-
versal de Sevilla de 1992 fue la tinica oportunidad en
laquese mostro el Proyecto IMAGINA: unairrepetible
coleccion de 456 imagenes realizadas desde 1990 a
1992 por 36 autores, todos ellos entre los mas recono-
cidos fotografos a nivel mundial, con la luminosa es-
cenografia mediterrinea de Almeriacomolaboratorio
experimental.

De esta forma, el Proyecto IMAGINA abordd la fo-

tografiacomo referente cultural, consagrandola como
disciplina conectada con la pintura, la arquitectura, el
periodismo, el cine, la danza, la literatura, la misicay
la antropologia, en un contexto de absoluta libertad
para explorar el lenguaje poético de la fotografia.

Para Madrid, en este Experimento IMAGINA, se han
seleccionado 49 imagenes de 16 fotdgrafos que parti-
ciparon originalmente en el Proyecto IMAGINA y que
muestran el valor tinico de estas obras, adelantadas a
su tiempo. También se revela en la muestra una faceta
apenas conocidade Henri Cartier-Bresson, cuyaapor-
tacion al Proyecto IMAGINA consistio en dibujos en
lugar de fotografias.

En concreto, se pueden ver obras de los fotdgrafos
espanoles Ouka Leele -que fue la primera fotdgrafa
participante-, Manuel Falces, Josep Vicent Monza,
Cristina Garcia Rodero, Carlos Pérez Siquier y Toni
Catany y de los autores internacionales Martin Parr,
Sarah Moon, Douglas Keats, Ao Fischer, Ferdinando
Scianna, William Klein y Mimmo Jodice, entre otros.
Todo agrupado en tres categorias: Ecologiasde laima-
gen, Critica social y Memoria colectiva.
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En foco

Madrid, la cantera

de 1Ingenieros de

la Formula 1

»Universidades como la Carlos I

[ o Francisco de Vitoria

participan en la Formula Student, el futuro del motor

Rodrigo Carrasco. MADRID

Lallegadadel campeonato de For-
mula 1 a Madrid para 2026 abre
una gran oportunidad para la in-
dustria del motor local, un sector
que varias universidades de la re-
gion llevan impulsando desde
hace anos. Ya son varias las uni-
versidades espanolas, como la
Carlos 111 o Francisco de Vitoria,
las que participan en Formula Stu-
dent, una competicion internacio-
nal, enla que compiten entidades
educativas de toda Europayen la
que «sevaloran especialmente las
innovaciones de ingenierfa, por
encima de los resultados sobre el
asfalto», segun cuenta Victor,
Team Leader dela escuderia dela
Universidad Francisco de Vitoria
desde hace cuatro anos.

Daniel Garcia-Pozuelo, profesor
de laUniversidad Carlos [l hasido
testigo del crecimiento que ha te-
nido esta disciplina en nuestro
pais. « Hemos peleado para que
esta actividad sea reconocida con
créditos por las universidades y
que muchos patrocinadores se
involucren con el proyecto. Esuna
gran oportunidad para formar a
los profesionales del futuro y que
puedan contar con experienciaen
elmundo delacompeticion», ase-
gura con orgullo. Su «escuderia»
incorporo el nombre de Mad For-
mula Team en 2021, después de
verse obligados a renovarse tras
losefectosde la pandemiaylafuga
temporal de patrocinadores.

Justo en estos dias, todos los
equipos que aspiran a participar
se enfrentan a las pruebas de ac-
ceso que impone la organizacion,
examenes tedricos que evalian
los conocimientos en distintas
areas delos participantes, Sololos
mejoresentraran finalmenteenla
competicion. «Pero a pesar de la
gran exigencia que hay, en este
deportie siempre reina la solidari-
dad. En las competiciones es nor-
mal ver equipos prestandose pie-
zas o herramientas, aunque

siempre te guardes algiin secreto
defabrica», aseguran ambos equi-
pos madrilenos.

Dentro de Formula Student,
existen distintas categorias segun
la energia que impulsa a los mo-
noplazas. Los hay de combustion,
hibridos y eléctricos, que requie-
ren un mayor presupuesto. Sin
embargo, «enesta competicionun
mayor presupuesto no garantiza
mejores resultados sobre el traza-
do», aseguran desde la Universi-
dad Francisco de Vitoria. En la
competicion también se exige jus-
tificar cada euro invertido y se va-
lora el rendimiento que se ha con-
seguido por cada presupuesto.
También se evalua el trabajo de
diseno y se tiene en cuenta la co-
laboracion de otras disciplinas
mas alla de la ingenieria, como el
marketing, la construccion de
imagen de marca o la creacion de
comunidad.

El suefio de todos los que parti-
cipan es dedicarse algtin dia de
forma profesional, comoasiconfia
Andrea, que vino hace dos afos a
Madrid desde El Salvador para
cumplir con su vocacion. « Desde
pequena me levantaba temprano
paraver cualquier competicionde
motor. Mis idolos siempre fueron
los ingenieros y mecanicos, antes
que los pilotos que celebraban
podios», asegura desde el box de
la Universidad Francisco de Vito-
ria.

«En las competiciones
es normal ver a
equipos rivales
prestarse piezas

o0 herramientas»

«De pequena era mas
fan de los ingenieros
y mecanicos que de
los pilotos que
celebraban podios»

Alvaro, como piloto del mismo
equipo, sedefine como «elrespon-
sable de sacar el maximo rendi-
miento a las caracteristicas técni-
cas del monoplaza. Lleva
pilotando desde los cuatro anos y
asegura que «estos coches se ase-
mejan bastante a un kart, pesan
pocoygiran con mucha facilidads».
Por ello, uno de los puntos que
mais sevaloraenlacompeticion es
la seguridad que ofrezcan estos
monoplazas. Se rie al contar su
anécdota en la autoescuela: «Co-
metia los mismos errores que en
carrera, tiendo a ser demasiado
alegre con el acelerador». Tener el
permiso de conducir es requisito
indispensable para correr.

Alonso como inspiracion
Todos ellos consideran esta afi-
cién casi como «una segunda ca-
rrera o un trabajo», llegando a
dedicarle hasta 30 horas semana-
les. «A veces cuesta elegir entre
dedicarle horas al progreso del
coche o a un examens», reconoce
como un conflicto Victor, de la
Francisco de Vitoria. El ya se en-
cuentra en la etapa final de la uni-
versidad, v su papel consiste en
que el relevo en el equipo sea lo
menos traumatico posible. «Cada
cinco anos se renueva el equipo
por completo y requiere mucho
compromiso para que el proyecto
funcione a largo plazos, explica.

Ambos equipos confian en que
elanuncio del nuevo Gran Premio
de Madrid atraerd a nuevos aficio-
nados e inversores y hara que el
deporte crezca en la capital y en
toda Espana. También todos los
integrantes comparten lainfluen-
cia de personajes del motor como
Fernando Alonso o Antonio Loba-
to, que han acabado inspirando a
toda una generacion de futuros
profesionales. «Tienen un 90% de
culpa de que nos queramos dedi-
car a esto», asegura Alvaro.

Mas alla del presupuesto, la
constanciaylapasion sonlamejor
férmula para crecer en esta disci-
plina. Los proyectos necesitan un

«Alonso o Lobato
tienen un 90% de
culpa de que quiera
ser piloto o
mecanico»

«A veces cuesta
elegir entre dedicarle
tiempo al progreso
del coche 0 al examen
de manana»

minimo de cinco anos de trayec-
toria, como la Universidad Fran-
cisco de Vitoria, para desarrollar
un diseno un plan de negocio y
ganar experienciaen circuitostan
miticos como Assen, Hungaroring
oeltrazado de RedBull en Austria.
De hecho desde el Mad Formula
Team, confian en que la apuesta
de Madrid por este deporte permi-
ta que vuelva a haber una escude-
ria nacional y que se formen nue-
vos pilotos que puedan tomar el
relevo de Fernando Alonso o Car-
lo Sainz en unos anos. Entre los
retos de esta competicion estan
aumentar el numero de mujeres
inscritas y facilitar la transicion a
monoplazasimpulsadosporener-
gias renovables.
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JESUS G. FERIA

Imagen del equipo impulsado
por la Universidad Carlos lll en
el circuito de Hochenheim
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Noche tragica con cuatre
muertos en la carretera:

»Un accidente en
Rivas se cobra tres
vidas y otros tantos
heridos, al tiempo
gue un motorista
fallece en la M-30

R.Fdez. MADRID

El amanecer de este sabado ha
sido luctuoso en las carreteras de
la Comunidad de Madrid. Cuatro
personas han muertoy otras cua-
tro han resultado heridas de gra-
vedad en dosaccidentes de trafico
ocurridos esta madrugada en la
region, uno de ellos en la capital,
en plena M-30, y otro en la locali-
dad de Rivas-Vaciamadrid.

La Guardia Civil investiga las
causas de uno de los siniestros, el
choque frontal entre dos turismos,
uno de los cuales circulaba ensen-
tido contrario, en el kilometro 19
de la A-3, en sentido salida, a la
altura del término municipal de
Rivas-Vaciamadrid, con tres per-
sonas fallecidasy otras tres heridas
de gravedad. Unasituacion que ha
provocado seria dudas.

Laprimerallamadaal Centrode
Emergencias 112 tiene lugar en
tornoalascincoymediade lama-
drugada.

Allugar del suceso, se desplazan
Bomberos de la Comunidad de
Madrid, Samur-Proteccion Civil,
Summa 112 y Guardia Civil.

Enuno de los turismos, viajaba,
en sentido contrario, una sola per-
sona, un hombre, de 37 anos, que
resulta fallecido, segiin un porta-
voz de Emergencias 112 Comuni-
dad de Madrid.

En el otro turismo, viajaban cin-
co personas, en concreto, dos
hombres, de 26 v 23 anos, que ya

habian fallecido cuando llegan los
servicios de emergencias y otros
tres jovenes que resultaron heri-
dos de caracter grave con politrau-
matismos.

De los heridos, un hombre, de
27 anos, fue trasladado por Samur-
Proteccion Civil al Hospital Gre-
gorio Maranoén; un joven de 22
anos fue trasladado por Summa
112 al Hospital Ramon y Cajal y
unamujer, de 19anos, hasido tras-
ladada por SUMMA 112 al Hospi-
tal La Paz.

Los Bomberos dela Comunidad
de Madrid han tenido que excar-
celar a los tres fallecidos en el si-
niestro.

El otro accidente se ha produci-
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do en el madrileno distrito de Ar-
ganzuela, de la ciudad de Madrid,
donde el conductor de una moto-
cicleta ha fallecido y su acompa-
fnante ha resultado herida en un
accidente que se ha producido en
un baipas de la M-30.

Elsiniestro ha ocurrido al salirse
de la via la motocicleta, en la cal-
zada exterior 11XC98, sobre las
dos de la madrugada, segiin la su-
pervisora de guardia, Verdnica
Almagro.

Al lugar del suceso se desplazo
Samur-Proteccion Civil, que aten-
dio a los dos ocupantes de la mo-
tocicleta.

El personal de la Calle 30 hizo
maniobras de reanimacion a un

varon, de 28 anos, politraumati-
zado, con traumatismo craneo-
encefalico y tordcico, que estaba
en parada cardiorrespiratoria,
hasta lallegada de Samur-Protec-
cion Civil, que continué con ma-
niobras avanzadas, pero no con-
siguio revertirla vy confirmo su
fallecimiento.

Laacompanante, una mujer, de
39 anos, también politraumatiza-
da, con traumatismo abdominal
y toracico, fue trasladada en esta-
do grave por Samur-Proteccion
Civil, intubada y con preaviso al
hospital 12 de Octubre.

La Policia Municipal senalo
que no habia mas vehiculos im-
plicados.

Ambos siniestros, con un terri-
ble saldo luctuoso, ha disparado
laalarmaentrela autoridades ante
la necesidad de impulsar las cam-
panasde concienciacionsobre los
peligros al volante, especialmente
en fin de semana.

EMERGEMNCIAS MADRID

Imagen de los servicios de emergencias en el siniestro de Rivas-Vaciamadrid

Madrid activa ya la alerta por polen en enero

R. F. MADRID

[.aComunidad de Madrid ha acti-
vado este mes de enero el sistema
publico de informacion diaria so-
bre el polen invernal en la atmas-
fera, que permanecerd operativo
hasta el 30 de junio a través de la
Red Palinologica autonémica (Pa-
linocam), que coordina la Direc-

cion General de Salud Publica.

El Ejecutivo madrilefio ha deta-
llado que los usuarios podran re-
cibirlos boletines conlos voliime-
nes registrados por las estaciones
de control de la region tanto por
correo electronico como SMS,
previasuscripcion gratuita a traves
de internet, o, también, por men-
saje de movil con alertas de previ-
sion de niveles altos de este polvo

de origen vegetal. Como novedad
para este ano, la renovacion de
este servicio puiblico es automati-
ca para quienes estaban suscritos
al final de la campana anterior, ha
indicado la Comunidad de Ma-
drid.

Palinocam actualiza de lunes a
viernesensuweblos datoscorres-
pondientesalajornada anterior, e
incluye cada dia la prediccion de

los valores esperados de los tipos
polinicos mas alergénicos delmo-
mento paralas siguientes 48 horas
y por zonas geograficas.

La monitorizacion del polen at-
mosférico se realiza a partir del
muestreo ininterrumpido, los 365
dias del ano, del aire recogido por
unos dispositivos, conocidos
como captadores volumétricos,
colocados en azoteas.

Getafe
anunciael
precio de la
teleasistencia
a sus mayores

Miranda Valliniello. MADRID

Los precios piiblicos del Ayun-
tamiento de Getafe de los ser-
vicios de videoterapiay geolo-
calizacion en situaciones de
emergencia han entrado en
vigor, destinados a las perso-
nas mayores, tras publicarse
en el Boletin Oficial de la Co-
munidad de Madrid.

El servicio de videoterapia
es un recurso tecnologico, ins-
talado en el domicilio del
usuario con un pequeno dis-
positivo en sutelevisor, permi-
tiendoalos profesionalesdela
Concejalia de Personas Mayo-
res conectar con el usuario,
hablar con él, hacer un segui-
miento de atencion mas per-
sonalizado, y ofrecer sesiones
de trabajo con actividades de
estimulacion fisica, de recupe-
racion funcional, cognitiva y
de apoyo emocional.

Todosinnecesidad de cono-
cimientos técnicos y estable-
ciendose un minimo de dos
sesiones semanales con una
duracion para cadausuarioen
torno a 45 minutos de co-
nexion por sesion.

Los beneficiarios deberan
tener 65 afios cumplidos o en-
contrarse entrelos55v64 afios,
siendo pensionistadel sistema
delaSeguridad Social porcon-
ceptode jubilaciénanticipada,
reconocimiento de incapaci-
dad permanente absoluta o
gran invalidez.

Ademas, tiene que presentar
alguna situacion, como nece-
sidad de terapia ocupacionaly
estimulacion psicomotriz, asi
como movilidad reducida con
imposibilidad de desplazarse
de su domicilio o falta de red
social, vivir solo vy encontrarse
en situacion de aislamiento
social. Los usuarios deberan
presentar dificultad para la
movilidad, dificultad de orien-
tacion en espacios abiertos o
alguna otra enfermedad que
puedaocasionar riesgo parael
mayor en sus desplazamien-
tos. El precio delavideoterapia
queda fijado en 57 euros men-
suales mas IVA y el de la geo-
localizacion en 10 euros men-
suales mas IVA, aunque se
establece una reduccion en
funcion de la renta.
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RESIDENCIA

“Para Algarinejo es muy importante
tener la residencia”

Jorge Sanchez, alcalde de Algarineijo
Antonio Aguilera Lopera, director de Residencia de Mayores Virgen de los Remedios

La Residencia de Mayores Virgen de los Remedios de
Algarinejo es un recurso economico para el pueblo
y un apoyo social indispensable

lgarinejo es un muni-
cipio de la provincia
de Granada situado
en la comarca del Po-
iente Granadino. Su
poblacion, de 2.436 habitantes y
muy envejecida, se dedica, princi-
palmente, al cultive del olivar con
la elaboracién de un aceite de oliva
de gran calidad.

Alll se encuentra la Residencia
de Mayores Virgen de los Reme
dios de Algarinejo, una pequena
residencia, tanto en numero de
plazas como en instalaciones, que
se caracteriza por el trato muy cer
cano, casi familiar. “Aquf nos co
nocemos todos: trabajadores, re
sidentes, familias, etc. Somos un
grupo de personas cuidando de
oiTas, Personas que en este mo
mento de su vida necesitan de los
demas. Y esa tarea, aunque dura,
es muy gratificante”, asegura Anto
nio Aguilera Lopera (A.A.), direc-
tor de la residencia. Hoy hablamos
con él y con Jorge Sanchez (J1.8.),
alcalde de Algarinejo.

¢Qué representa para el pueblo
tener la residencia?

J.S.- Para el municipio es muy
importante por varios factores. Pri-
mero, contribuye a la fijacion de la
poblacién en el territorio, evitando
un aumento mayor de la despobla-
cion que ya padecemos. También
crea empleo y mejora la calidad de
vida de los mayores que alli resi-
den, sobre todo agquellos que por
UNos Motivos u otros no tiene fa-
miliares para sus cuidados.

Pero no debe ser fucil tener una
residencia aqud...

A.A.- El principal inconvenien-
te son las vias de comunicacion: la
ciudad mads cercana es Loja y, para
recorrer esos 35 ki, se necesitan
40 minutos. Granada estd a mas
de una hora. Y eso repercute en
las familias, ya que son dificiles las
visitas con regularidad si necesitas
toda una mafana o una tarde libre
para ese cometido. Otra preocupa-
cion de las familias es qué pasa si
mi familiar enferma. {Cudnto tar-
dan en llegar al Hospital més cer-
cano?

En el dia a dia es dificil encon-
war proveedores cercanos, pues el
pueblo cuenta cada vez con menos
habitantes, v hay que desplazarse
o depender de pagqueteria, etc. La
falta de personal cualificado es otro
hdndicap importante.

<Y como solucionan el tema la-
boral?

A.A.- Se soluciona como en cual
quier empresa: recurriendo a las
ofertas y anuncios de wabajo, sobre
todo en los puestos mas cualifica
dos. Es ahi donde radica el mayor
problema, pues con una poblacion
cada vez mas envejecida y la gran
mayoria de jévenes fuera del pue
blo, es muy dificil encontrar el per
sonal adecuado, y sobre todo que
les sea atractivo vivir en un pueblo
donde se echan en falta las opor-
runidades de ocio o culra que se
dan en otros lugares.

Toda la planrilla en estos mo-
mentos es del pueblo o de munici
pios cercanos, como Montefrio.

J.S.- Asi es, la residencia reper-
cure muy positivamente aumen-
tando la oferta de empleo, sobre
todo en el colectivo de mujeres,
que actualmente es el género que
mads se dedica a este tipo de mraba-
jos de atencion sociosanitania. Hay
que recordar que este colectivo tie-
ne mayores dificultades de acceder
al mercado laboral en municipios
del sector agricola donde la meca-
nizacion ha ido desplazando a las
mijeres que en tiempos anteriores
si tenia trabajo recolectando las
aceitunas.

Fntiendo...

A.A.- Algo curioso es que, aun-
que yo soy del pueblo, cuando re-
gresé para asumir esta tarea, se me
hacia raro que un vecino o vecina
del pueblo, que ni tan siquiera te-
nia familiares en la residencia, te
parara por la calle para preguntar-
te “por los abuelos”, asi de forma
genérica, ni tan siquiera por una
persona concreta. Con el tempo he
entendido que forma parte de nues-
tra forma de ser, de esa vecindad
que somos todos, en el que todo el
mundo se conoce, aunque muchos
no sepamos ni como nos llamamos,

Jorge Sdnchez

Vista aérea de Algarinejo

que todo el mundo se preocupa e
interesa por los demads,

J.5.- Al principio hemos de re-
conocer que, por la mentalidad de
la poblacion rural, eran un poco
reacios a alojar a sus mayores en la
residencia. Muchas veces, y como
pasa en los pueblos pequeios, pot
el “équé dirdn?”. Pero han visto que
es el mejor lugar para tener una

Antonio Aguilera Lopera

mejor atencién de estas personas
dependientes, atendidas por profe-
sionales cualificados y en un recinto
adaptado.

A.A.- El pueblo se vuelca con la
residencia en muchas ocasiones es-
peciales y fiesta. Por ejemplo, en
Navidad nos visitan los Reyes Ma-
gos, el Ayuntamiento siempre tiene
algiin detalle para los mayores y el

Coro Rociero nos deleita con sus
villancicos; en Carnaval los nifios
del colegio nos entretienen con sus
chirigotas y coros; la Asociacion de
Muijeres, la Asociacion Cultural San
Isidro, y la asociacién “Un beso, un
abrazo y mucho amor Elena” cola-
boran y organizan actividades de
distinta indole, para nuestros ma-
yores. Para todos ellos, mi agrade-
cimiento desde aqui.

éComo contemplas el futuro de
la Residencia y la evolucion en la
atencion a la dependencia?

A.A.- Hay futuro, solo debemos
pensar que estamos en un pais con
una poblacion cada vez mas enve-
jecida, en el que segiin datos del IN
SERSO mas de 200.000 personas
estan en lista de espera para recibir
un recurso de Dependencia. Como
se encare ese futuro es otro tema.

Se habla de realizar cambios
en el modelo de atencién a la de-
pendencia, que las Residencias
deben ser mas un hogar y no con
un enfoque hospiralario o de gran
des centros como es el actual, hay
que crear unidades de convivencia
donde se limite el nlimero de per
sonas que conviven, etc. Pero no
se habla de lo realmente importan-
te: para cuidar personas, el recurso
mas numeroso que hace falta son
otras personas. {Donde buscamos
los directores de centros como el
nuestro, aislados en entomos rura-
les, la mano de obra cualificada que
nos hace falta? éSe han planteado
las administraciones dar solucion a
esas carencias? ¢Se ha hecho algo
desde la pandemia para solucionar
la falta de enfermeras/os? Llevo los
altimos ahos escuchando hablar de
unidades de convivencia. ZAlguien
realmente se ha parado a pensar
como una residencia que ya estd
funcionando, se puede reconvertir
en un centro donde cada X niamero
de personas va a tener salon pro-
pio, comedores, etc.? LY quién va fi-
nanciar todo esto? Porque la finan-
ciacién actual, con la subida de la
inflacién, las subidas del SMI, etce.
estd haciendo que el sector cada dia
sea menos viable.

Los retos son muchos y el pri-
mero es determinar hacia donde
va el sector, qué sistema se guiere

implantar y aunar esfuerzos para
l6gralo.

grvres
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Vinos

de barra
Seis anos
de vida

Andreés S. Magro

Valduero estuvo en la génesis
de la Ribera del Duero, de la
Denominacion de origen y
de esa apuesta por los vinos
de mucha hondura, estructu-
ra, pero con un gusto muy
actual. Garcia Viadero es un
apellido que atraviesa ya
como una leyenda las
tltimas décadas de este
paisaje de vinos.

Entre su larga paleta de
vinos, un 6 anos que dice
exactamente lo que titula.
Ahora que estamos en la era
de la fruta y del vino rapido, v
directo, nos apetece dar un
paso de la reflexion y casi de
la templanza. Al indiscutible
triunfo al tempranillo, se
coaliga un envejecimiento
noble, medido y que dialoga
entre lo que la propiacasava
dejando en sumemoriayla
madera nueva.

El resultado sedoso, con
una estructura elegante,
oMo una composicion
musical que va dejando de
manera polifonica, lleno de
evocaciones y que nos hace
olvidamos, si es terciario o
primario el aroma, o si
simplemente quiere a sus
adictos cosquillearnos el
alma. Andan por ahilos que
repiten como un tam-tamy
hablan del vino, diciendo
que es carmoso y envolvente.
Esto es poca cosa para
describir un ejemplar
rotundo, tan sugerente que
hay que volverala
casilla de partida
para jugar este
enigma o como
hacer un vino tan
rico, bueno y largo,
caside manera
natural.
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Bodega:
Valduero
Vino: 6 anos
2015

D.0O. Ribera del gy
Duero '
Pvp: 62 euros
www.bodegas-
valduero.com

Andrés Sanchez Magro. MADRID

En su mejor momento, reconoci-
do con sumerecida estrellay con-
solidado en lo que es a dia de hoy
su cocina mas personal, Miguel
Carretero dirige este santuario de
la caza de monte bajo en pleno
barrio de Salamanca. Con una
propuesta mas informal en su
plantacalle, donde asuertedeuna
barra extendida sirve magnificos
bocados, y una planta baja donde
esa estrella michelin se viste de
camuflaje para no alterar un con-
cepto tan auténtico.

No es facil convertir el producto
manchego en algo excepcional,
pero Miguel Carretero es tan per-
fecto ensutécnicaque aun limitan-
dose ese rudo producto, es capaz
de componer un ment excepcio-
nal. Elegante , poderoso y certero.
Uno queda atdnito ante el mérito
deeste joven cocineroque masque
fuego, parece utilizar magia para
convertirmateria primadesutierra
manchega en un menu lleno de
grandiosidad. Como todos pode-
mos suponer, el ingrediente de la
tierra quijotesca para brillar, nece-
sita de un méaximo conocimiento
de la propia materia que se recibe,
y solo asi uno puede seleccionar la
maxima calidad. Pero también se
necesita una imaginacion desbor-
dante y un dominio técnico, que
probablementeluciriaen maximos
inalcanzables con ingredientes
queensiaportanmasquedeloque
exigen. Quiza estamos ante un vir-
tuoso de la cocina que sin retos se
aburre, o quizad su apego ala tierra
enlaque aprendiole hace desarro-
llar sus capacidades.

Este restaurante tiene esa cohe-
renciaquesorprende enesta carre-
ra gastronomica por los reconoci-
mientos. Su galardén michelinero
muy merecido, no ha sido el obje-
tivo de su trabajo en ningiin mo-
mento, y tampoco ha cambiado
desde entonces la propuesta. Los
otros premios recibidos, comoala
mejor croqueta y el mejor escabe-
che parecen mas frutodeun alarde
técnico, yunreclamo, que un inte-
rés en ser reconocido.

Tanto a la carta como en un
ment degustacion, uno encuen-
traorfebreria popularentodoslos
platos propuestos. Es el caso un
sandwich dehojade higuera, paté
de media veda, e higos escabecha-
dos que obliga a poner los pies en
la tierra v ayuda a entender esa
brutal sopa de paloma torcaz, sal-
mis y tubber melanosporum. In-
olvidableycon ganasderepetir. Es
cierto que la concentracion que

Muslo o pechuga

Santerra,
de caza por
La Mancha

» Este restaurante tiene esa coherencia que

sorprende en esta carrera gastronomica
por los reconocimientos

ofrece se consigue merced a una
auténtica bandada de esta dificil e
intensa ave, y que la sopa prepara
el cuerpo para el festival de osten-
tosas texturas, que se sucedenalo
largo del menii. Este es el caso del
patoazulonquealaroyale. Enesta
ocasion, hansido capaces de con-
vertir a este pato en un actor per-
fecto para que a falta de liebre
verdadera, estaba siendo necesa-
rio para que cuando llega ( no mas
de 10 al ano), se pueda ofrecer en
una receta que permita ser disfru-
tada por mas comensales.

Fiel y coherente, este
comedor es pasaporte
para dejarse
transportar a tierra

vy tiempos

Miguel Carretero dirige este
santuario de la caza de monte bajo

en pleno barrio de Salamanca

C/ ) Ortega y Gasset
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SANTERRA
Santerra
Donde calle del

General Pardinas, 56
Precio medio 90 euros

Las notas
BODEGA 8.5

COCINA 9
SALA 8,5
FELICIDAD 9

Un lomo de corzo que bien pa-
rece un solomillo por la suavidad
de textura mantequillosa, y de su
sabor sin estridencias, dan un pie
aesostrampantojosalainversade
crepe Suzette, que realmente en-
vuelven un canénico pato a lana-
ranja. O ese otro engano visual
como es la pera bella helena en
brioche, rellena de civet de jabali
de descaste, que juegan en su mi-
tologia con en ese puré de chirivia
a la vainilla que encumbra esas
hortalizas que ya solamente ve-
mos en los bodegones del Prado.

De los postres, un paseo por ese
campo de pinares con uno de pi-
fnones, sopa cana y resina o ese
increible boletus con chocolate
blanco y haba tonka.

Es muy estimulante el esfuerzo
vy compromiso de Kiko Narvaez
con las bodegas manchegas. Una
carta de vinos trabajada para en-
contrar el pasado brillante de la
zona y lo versatil de la zona que
llegan a sustituir a las histdricas
jerezanas.UnasalaenlaqueOwen
Duarte consigue la calma necesa-
ria para respirar durante todo este
paseo por laestepa manchega. Fiel
y coherente, este comedor es pa-
saporte para dejarse transportar a
tierra y tiempos. Excelente.
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Es la primera
espanola en

ganar el Washoku

World Challenge

»Naumi Uemura es
también sumiller de
sake y su catering
sirve en la zona vip
del Real Madrid

Tatiana Ferrandis. MADRID

Dirigido a cocineros no japoneses
enel que participan41 paises, esun
concurso internacional organiza-
do por el Ministerio de Agricultura
de Japon. Conlacocina tradicional
nipona como protagonista, busca
reunir cociner@s de diferentes ori-
genes para poner envalor las radi-
ciones de la comida nipona. Lo
cierto es que, en nuestro pais, poco
se sabe de la culinaria «washoku»:
«Si me tatuara algo en la piel, seria
esta palabra, porque mi proposito
es darla a conocer», afirma la coci-
nera y propietaria de Uemura,
quien aprovecha para realizar una
reflexidn sobre por qué, en su opi-
nion, se presentan pocas mujeres
alos concursosdecocina japonesa:
«En los que yo me he participado,
era lalinica mujer y me parece que
ayudan a darnos visibilidad», ana-
de. Dicho esto, nos explica que
«wa» significa japonés y «shoku»
comida, asi que el término se refie-
realacomida tradicional japonesa:
«(zracias al cocinero Yoshihiro Mu-
rata, también presidente delaaca-
demia culinaria japonesa, la
wahoku es patrimonio cultural in-
material de la Unesco». Muy salu-
dable, la componen cinco ingre-
dientes fermentados, queen Japon
se consumen desde hace muchisi-
IMos anos, y que no deberian faltar
enningunadespensa. Setratadela
soja, el vinagre de arroz, el mirin, el
sake y el miso.
Ademasdelrestaurante Uemura,
la cocinera y sumiller experta en
sake, cuenta con un catering, que,
entre otros eventos, sirveenlazona

Uemura
Ddénde: C/ Sanchez Pacheco, 84.

Tel.: 9104717 00. Madrid.
Precio medio: 30 euros.

vip del Real Madrid en el NH Co-
llection Eurobuilding ,y con la Ue-
mura Academy. Inaugurada hace
un afo, en ella imparte cursosy, a
partir de ahora, sus alumnos ob-
tendran el titulo oficial del gobier-
no japonés. «Este trabaja no sélo
conlacertificacion Bronze, Silvery
(:old, que sonlos reconocimientos
dela cocina japonesa. El Bronze es
el que damos nosotros también y
aprendessobre historia, filosofiade
la gastronomia japonesa, los uten-
silios, los principales ingredientes,
ademas de ahondar en la identifi-
cacion de lostipos cortes», explica.
El curso, cuyo precio son 1.000
euros, se imparte durante cuatro
lunes «y puedes repetir alguna cla-
se si ves que no estas preparado
para hacer el examen, que cuesta
300 mas, ya que nos observa un
profesor desde Japon a través de
videoconferencia. Enelde cortede
pescado, el alumno debe obtener
las tres piezas, que son la de arriba
(uwami), la de abajo (shitani) y el
hueso (makabone ).

En continua formacién

Al ganar prestigioso concurso,
Naumi ha recibido una beca, que
incluye diez dias de formacion en
la Kyoto Art Culinary School y otros
diez enun restaurante de alta coci-
na japonesa tradicional, que reci-
ben el nombre de « Ryoteis: « En él,
se aprende cocina kaiseki, que es
un tipo de cocina washolu muy
elaborada en el que se sirven entre
cuarentay cincoy cincuenta boca-
ditos con ingredientes de tempora-

da servidos sin enmascarar, con el
objetivode ponerenvalorel verda-
derosabordelos alimentos. Aniadir
salsas a cualquier materia prima
suponeuna falta de respeto. Se cui-
da muchola estéticay como curio-
sidad, el menu no puede superar
las mil calorias, porque tiene que
ser digestivos.

Al inaugurar en la calle Sanchez
Pachecode Madrid, Naumi aposto
pordarmosaconocerlacocina«ka-
tei ryori», formada por los platos
que come una familia japonesa en
su casa. Dentro de la culinaria
«washoku» le gustala «shojinryons,
que es la que comen los monjes
budistas, cuyas recetas tiene pre-
vistoirofreciendo en el restaurante
poco a poco. Asimismo, relata que
existen unos palillos con el mismo
principio y final, que se llaman
«ryoboso»: « Para comer te ayudas
por uno de los bordes y por el otro,
comen los dioses. Es una filosofia
que explicamos en la academia,

En el restaurante
Uemura sirve
bocados de cocina
«washoku», como el
korokke vy el karepan

que ayuda a comprender por qué
la cocina japonesa es patrimonio
inmaterial de la Unesco. Lo es por
el todo».

Espanola de origen japonés,
Naumi comenzo en el oficio de
manera autodidacta haciendo
piezas de sushi, pero luego decidio
darnos a conocer esos ingredien-
tes y recetas que siempre habia
comido en casa. Sin embargo, an-
tes de abrir el establecimiento,
estudio derechojuridicofinancie-
ro en el IEB, «una carrera que me
haservido de base», apunta, e hizo
un master en el IE de direccion
comercial y marketing: «Hice el
plan de empresa y abri sin tener
mas conocimientos de cocina que
los que aprendi en casa. Fui poco
a pocoycomence haciendo sushi,
que es lo mas demandado». La
carta, que cambiard en marzo ya
que incluira platos aprendidos du-
rante su estanciaen Tokio, anuncia
nigiris variados (de atiin rojo, sal-
mon, langostino, lubina, angui-
la...), ademds de sashimi (atin
rojo Balfego, salmén noruego)yel
tartarde salmon conaguacate ylos
makis (futomaki, pez mantequi-
lla...). Como entrantes, nos gusta
la sopa miso, el korokke, una cro-
queta de patata, huevo, cebolla y
carne picada, y el karepan, un bo-

Naumi Uemura,
espanola de
origen japonés,
es propietariay
cocinera del
restaurante
Uemura, que
nos abre para
charlar sobre el
logro abtenido,
su inminente
viaje a Tokio y
sobre su
propuesta, que
tanto nos gusta

llorellenodecurryjapones, ambas
elaboraciones que representan a
la cocina «washoku». Para conti-
nuar, el ramen, el curry de pollo y
verdura, el katsusando, que es el
sandwich de cerdo empanado, y
el bao de carrillera de ternera. De
postre, los mochis caseros, porsu-
puesto: «Los comensales tienen
mas conocimiento gastrondmico
que antes y, por eso, Son muy exi-
gentes, algo que es bueno, porque
valoran la calidad y el sabor de los
ingredientess.

SE PRECISA
MATRIMONIO DE GUARDESES

Para realizar tareas de mantenimiento y
limpieza en una finca de Madrid.

Se requiere experiencia demostrable.
Interesados enviar curriculum a:

guardacasa2(@gmail.com o
lHamar al 682 503 373

SE NECESITA
EMPLEADA DE HOGAR

En régimen interno
para vivienda en Madrid.

Importante expenencia y referendas
contrastables. Importante salano.

Interesadas enviar curriculum a:

mundointerna2022 @gmail.com o
llamar al 682 503 373
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Imagen campestre del Civitates Orbis Terrarum

Duelos y quebrantos (1)

» También antano imponian cinturones sanitarios,
de dudosa efectividad, entre otras cosas porque los

levantaban antes de tiempo, al menor atisbo de mejoria

Alfredo Alvar Ezquerra

Uno de los modelos méds manidos
enire historiadores de crisis agra-
rias fue la de finales del siglo XVl y
principios del siglo XVI1. El coctel
fue completo. Tanto como el de la
COVID19, conciertasvariantes. La
primera es que entonces ni se
creian inmortales, ni superiores a
la Naturaleza. A principios del siglo
XXI, si. En otros términos menos
antropolégicos la sucesion de
acontecimientos fue «de manuals»:
alrededor de 1594 hubo una serie
de malas cosechas, por lo que se
hablé del ano de la «gran necesi-
dad», que degeneraron en ham-
brunas rurales, emigracion del
campo a las ciudades (en especial
a Madrid), drenaje de recursos ex-
cedentes hacia obras de caridad y,
en ultimo término la reaparicion
de la peste (que siempre estaba la-
tente ) conunavirulencia inusitada
yque entre 1596y 1602 se llevo por
delanteal 15 porcientodelapobla-
cion de Castilla. Mutatis mutandis
hemos vivido todos y cada uno de
es0s acontecimientos, pero em-

peorados porlaimparablerealidad
de la globalizacion y del gran trafi-
co de personas: en Europa, movi-
mientos migratorios del sur africa-
no al norte europeo; enormes
cantidades de dinero destinadas a
paliar la pobreza, dinero que mu-
chas ONGs gastan en la financia-
cionde sus propiasinfraestructuras
laborales o de bienes fungibles o
inventariables, y los Estados se lo
quedan en sus elites dirigentes,
muchasveces formadasen univer-
sidadesde Occidente; alfinllegala
peste y se actud como antano, ais-
lando a las poblaciones con sus
cinturones sanitarios y todo lo de-
mas que vivimos. También antafio
imponiancinturonessanitarios, de
dudosa efectividad, entre otras co-
sas porqgue los levantaban antes de

tiempo, almenoratisho de mejoria,
para que dejara n de verse afecta-
dos los abastos y los impuestos

aparejados. Como no tenian vacu-
nas, morian como chinches, o se-
gun la eficacia del virus. Al menos
tenian rezos y plegarias. Nosotros
vivimosun tiempo sin rezos, plega-
rias, ni vacunas. Nome entretengo
mas en todo esto.

Ser historiador me sirvid para

Liberalismo puro,
liberalizacion de las
producciones para
paliar la falta de
abastecimiento

arrostrar psicologicamente el des-
barajuste. Apasionante haber vivi-
douna peste en personay ensocie-
dad.

El caso es que aquella crisis de
finalesdel XVldejé danado el mun-
do rural. Y Lerma, con Felipe III a
su lado, no permanecieron impa-
vidos. Al contrario, se tomaronmu-
chas medidas para apovar al cam-
pesinado. Conocemaos ese tiempo
como el del «agrarismo». Se actud
en beneficio del campo. Desde la
promulgacion de leyes hastala ca-
nonizacion de labradores, como
San Isidro. jEso si que es apoyar al
campo; haciendo santos!

Efectivamente, voy a repasar
ahora las leyes reales mas impor-
tantes que se dictaron en aquellos
anos en defensa de la labranza.

Portada del libro
«Austrias.
Imperio, podery
sociedad», de
Alfredo Alvar

En mediodelambiente agrarista
que empezaba a crearse y que lle-
garia a su cénit unos anos después
-como acabo de decir-, yva en 1590
se habia promulgadouna Pragma-
tica en que se permite a los labra-
dores y otras cualesquier personas
que labraren, puedan vender en
pan cocido todo el pan en grano
que cogierenylessobrare, proveida
su casa, registrandolo ante la justi-
cia y poniéndoles el precio a como
lo hubieren devender. Esdecirque
para estimular al campesino se le
permitia cocerla harina parahacer
pan. Asi, también, se incrementaba
el abasto a las ciudades. Frenteala
inelasticidad delos reglamentosde
coccionde pan, laelasticidad desu
liberalizacion graciasal incremen-
to de la produccion libre. Es decir,
liberalismo puro, liberalizacion de
las producciones para paliar la fal-
ta de abastecimiento (Madrid, 15-
I-1590; pregonada 17-1-1590).

(Continuard)

Alfredo Alvar Ezquerra es profesor
de Investigacion del CSIC
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presion policial en otros puntosde
Espania. Asi, el capitin asegura
que desde 2006 a 2008 hubo un
ligero incremento de los alijos y
que en los anos 2010 y 2011 baja-
ron por la presion policial y la en-
trada del Sistema Integrado de
Vigilancia Exterior (SIVE), unatec-
nologia que sirve para detectar a
larga distancialas embarcaciones
que se aproximen a la costa. «Se
creo para detectar pateras peroha
servidotambién paralaluchacon-
tra el narcotrafico por via mariti-
ma», confiesa el capitan.

Tanto «dafio» hizo el SIVE a los
narcos que en 2013 no se detecto
ninguna entrada de hachis en Ta-
rragona. Los anos posteriores solo
huboconstanciadeunalijoal ano
aungue de 2018 a 2020 ninguno.
Esto coincide plenamente con el

Marcolancha
intervenida en
Tarragona

En 2010 bajaron

los alijos gracias a un
sistema para detectar
pateras que sirvio
contra los narcos

Las organizaciones
suelen externalizar
servicios como

el abastecimiento

de combustible

repunte tan exagerado que se pro-
dujoesosanosenlazonadel Cam-
po de Gibraltar. Precisamente por
esos continuos golpes policiales
en el sur, las organizaciones tuvie-
ron que buscar otras costas para
hacer llegar el productoyen junio
de 2021, los companeros de la
Guardia Civil de Andalucia les
alertaron de que iban a desplazar
su actividad a la zona de Tarrago-
na. Fue dicho y hecho. En el mes
de julio comenzaron las primeras
descargasydejulioadiciembreya
se habian detectado cuatro narco-
lanchas varadas (son ya ilegales
desde 2018 por considerarse un
génerode contrabando)yvdosdes-
embarcosde2.700kilos de hachis.
Al anosiguiente, en 2022, localiza-
ron otras cinco narcolanchas y se
incautaron de 7.852 kilos en solo

1 e

ires desembarcos. « El 76% fueron
en Tarragonas, segin la Guardia
Civil.

Y 2023 ha sido sin duda el ano
mas fuerte, con 18.938 kilos en
toda Cataluna, si bien solo 3.605
han sido en Tarragona. « Hemos
detectado que ya se estan despla-
zando a BarcelonayGerona porla
presion que llevamos ejerciendo
desde 2021 y2022»,sostienen des-
de el institutoarmado. Enese sen-
tido, el capitan asegura que una
organizacion que en 2022 alijo en
Tarragona ha sido detectada en
2023 en Gerona. Este cambio de
Tarragona a Gerona supone para
las organizaciones unincremento
de 5.000 euros en combustible.
Haybandas que se dedican exclu-
sivamente a eso: proporcionan
gasoil a organizaciones narcotra-

GUARDIA CIVIL

ficantes después de adquirirlo
mediante compras fraccionadas.
Tambien las hay que se dedican
«solo» a meter la narcolancha al

agua. De esto fue la «operacion
Maius», desarrollada en marzode
2022:los delincuentes metian nar-
colanchas desde Galiciay Portugal
en camiones y las colocaban en el
agua para que el narco les diese
uso. Un mes después de esa ope-
racion se produjo otra similar,
«Drift», donde se encontré el pri-
mer taller clandestino de narco-
lanchasen Cataluna, precisamen-
te en Tarragona. Hacian todo
desde alli: motores, elementos de
navegacion... Y el pasado mes de
diciembre se produjo otra opera-
cion contra el trafico de hachis en
la que habian «externalizado»
todo el trabajo de descarga.
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Mar Munoz Rosario. MADRID

o no habria sido
capaz de sopor-
tar lo que ha
aguantado mi
hermano en ese

colegio». Estasfueronlasimpactan-
tes palabras que utilizé Jaime (nom-
breficticiodel menor) para compar-
tir con sus padres la angustiosa
situaciondelaquehabiasidotestigo
duranteanosyque atin, adiadehoy,
conserva grabada en su retina. Y es
que presencio impotente como su
hermano David (también nombre
ficticio) eravictima recurrente tanto
de episodios de hostigamiento por
parte de algunoscompaneroscomo
deuna persistente desatencion por
parte de la institucién educativa
que, en teoria, debia proporcionar-
le atencion y refugio para aprender
y crecer. Un tormento que acabd el
pasadomes de junio, peroque aho-
ra estd en manos de los tribunales.

David esta diagnosticado de un
Trastorno por Déficit de Atencion
e Hiperactividad (TDAH) y un
Trastorno Especifico del Lenguaje
(TEL), v estd considerado desde
2019 como Alumno de Necesida-
des Educativas Especiales. Forma
parte del 15-20% de ninosy jovenes
que se calcula que vive con algin
tipodetrastomo del neurodesarro-
llo en Espana. Se trata de alteracio-
nes de origen neurobiologico que
pueden afectar ala atencion, la co-
municacion, laconducta, alapren-
dizaje o a las habilidades sociales.

Pese a esta alta prevalenciay a
que cada vez se diagnostican mas
casos, a menudo estos trastormos
son «invisibles» en el entorno edu-
cativo y social. Y es que algunas
personas que viven con estas alte-
raciones no presentan dificultades
de aprendizajeysonescolarizadas
en centros educativos en los que
Cconviven con ninos sin trastornos.
Es el caso de David. «Por sus défi-
cits, no comprende bien ellengua-
je no verbal y le cuesta expresarse
confluidez. Tienedificultades para
organizar su discurso y, si no se le
da la oportunidad de explicarse
concalma, tiende afrustrarse. Pese
a ello, tiene una gran capacidad
intelectual ysacabuenasnotas, por
lo que decidimos que estudiara en
el mismo ceniro que sus herma-
nos», aseguran sus padres.

Sin embargo, si los centros edu-
cativosnogestionan correctamen-
te la integracion de estos ninos,
pueden acabar como alumnos ex-
tigmatizados, excluidos o acosa-
dos, algo que tiene efectos negati-
vios sobre su autoestima vy su salud

La Justicia investiga
a un colegio privado
POr acO0SO a un
alumno con TDAH

» Mirabal International School esta acusado de tomar
medidas lesivas contra el menor para que dejara el centro

ALUMNADO CON NECESIDAD ESPECIFICA

DE APOYO EDUCATIVO
(Curso 2021-2022)

Bachillerato
23.567

FP Basica
1.737

FP Grado Medio
19.735

TOTAL 800.409

E. Infantil

65.809

Ensenanzas
bésicas
664.826

E. Primaria
352.619

E. Especial
272.322

[ — FP Grado Superior
B | 7312
— Otros prog.

formativos 1.861

— DOtros prog. form.
E. Espec. 5.562

Fuente: Ministerio de Educacidn y Formacion Profesional

mental, va que les puede llevar a
desarrollar graves problemas emo-
cionales y conductuales, incluso
cuadros depresivos, como ha sido
el caso este nino de 10 anos. Segun
sus progenitores, su estancia en el
colegio no ha sido ficil en ningun

momento, ya que tuvo problemas
desde el principio, pues nunca ha
recibido el apoyo del centro ante
losepisodios de hostigamiento por
parte de algunos compaiferos.
Consideranquesilosresponsables
docentes los hubieran tratado co-

rrectamente, no habrian desembo-
cadoenlapreocupante situaciona
la quellego el nino y que solo se ha
revertido sacindolo del colegio.

«Lejos de recibir apovo y de en-
contrar en su centro educativo un
refugio para aprendery crecer, Da-
vid solo recibié desproteccions,
indican sus padres Esto provoco
quesucomportamientoysuanimo
fueran empeorando. «Empezo a
mostrarsetriste y apético, amostrar
comportamientos disruptivos y a
repetir que no queria vivir o que le
gustariadesaparecer. Tuvimos mu-
chas reuniones para tratar de me-
jorar la situacion, pero no hubo la
colaboracion que esperabamos»,
lamenta su progenitor.

Segun la querella, los responsa-
bles del colegio mantuvieron su
actitud pasiva y focalizaron todala
responsabilidad en el menor, ini-
ciandounacampana de presion no
solo hacia el nino, sino también
haciala propiafamilia, con el obje-
tivo, sospechan, de queabandona-
ran el centro.

La querella recoge que el colegio
adoptd medidas muy perjudiciales
para David y totalmente desacon-
sejadas en casos como el suyo,
como no permitirle salir al patio
durante tres meses. También se le
expulsaba continuamente sin que
existieran partes de conducta que
lo justificaran. «Esta presion des-
emboco en el desarrollo de una
depresion reactiva asociada a la
situacion que vivia en el entomo
escolar», tal y como consta en los
informes periciales aportados a la
causa por la familia.

El nino y sus hermanos tuvieron
que abandonar el colegio y estos
hechosfueron denunciados porlos
padres ante la Justicia. A finales del
pasado mes de noviembre, la que-

La preocupante situacion
a la que llegd el nino solo
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Una venta
millonaria

»El Colegio Mirabal,
fundado en 1982 poruna
cooperativa de docen-
tes, fue vendido en 2020
por 53,6 millones de
euros (segun la informa-
cidn publica que consta
en el registro britdanico)
al grupo internacional
Inspired Education
Group, que también es
propietario en Madrid de
San Patricio, Kensington
School o King's College.
El grupo esta participa-
do por varios fondos de
capital riesgo. El dltimo
en entrar fue Stonepeak
Indigo Bidco Limited,
que tomod una participa-
ciondel 19,88%. Otros
accionistas relevantes
son, segun la ultima
informacién oficial
presentada por el grupo,
Results Bidco Limited
(14,21%), Raffles Blue
Holdings Limited
(10,48%), Wpgg Results
Holdings li Ltd (7,55%),
Ags Corporate Trustee
(Jersey) Limited (6,92%),
Mc (Cayman) Scholar
Ltd (6,91%), Bellwood
Holdings (6,23%) y
Bpesa lii E Limite
(4,99%). Por su parte, el
Ceo de Inspired,

Nadim Marwan Nsouli,
que cuentacon

una larga trayectoria
profesional ligadaala
banca de inversion,
posee el 13,36% del
capital.

rella contra el colegio Mirabal In-
ternational School, su directora
general y el director de Educacion
Primariafue admitida atramite por
el Juzgado de Instruccion Niumero
5 de Madstoles. Los denunciados
han prestado declaracion ante el
juezen calidad deinvestigadosy se
han limitado a negar los hechos.

Este medio de comunicacion se
puso en contacto con el colegio el
pasado 24 de enero para conocer
suversion. La personaque atendio
la llamada se limito a decir: «No es
posible hablar con nadie. Por pro-
teccion de datos no queremos ha-
cer declaraciones», indico.

Segun la denuncia, dirigida por
el letrado Jorge Garcia-Gasco, se
acusa a los implicados de la comi-
sion de delito contra la Integridad
Moral del menor, tipificado en el
articulo 173.1 del Codigo Penal, al
entender que el trato que recibio
del colegio vulnero sus derechos
fundamentales
COmo persona vy
COmMo Nino,

La actuacion ha

machacaron, paraddjicamente,
por situaciones que ellos mismaos
habian provocado. Y todo sin pen-
sar en el enorme sufrimiento que
estabaninfligiendo nosolo al nino,
sino a toda nuestra familia. Ojala
nadie tenga que pasar por una cir-
cunstancia similar», relata.

En este sentido, Garcia-Gasco
recuerdaque la Lopivi, unaley pio-
nera en la defensa de la infancia,
introduce una nueva regulacion
que es muy relevante en la protec-
cion de estos alumnos, ya que ga-
rantizalaintegridad fisica, psicol6-
gica y moral de todos los menores.
Asi, la norma entiende por violen-
cia «toda accion, omisién o trato
negligente que privaalas personas
menores de edad de sus derechos
y bienestar que amenaza o inter-
viene en su ordenado desarrollo
fisico, psiquico o social, con inde-
pendencia de suforma o mediode
comision», y hace expresamente
referencia a los
menores con dis-
capacidad o con

Su padre siente agravado sus algiin trastorno
profundamente la atologias SEE'IFIII del neurodesa-
situacion por la P N gl[. : rrollo, a los que
guehantenidoque {_H': nes califica de «espe-
pasar tanto sus hi- periciales cialmente vulne-

jos como toda su
familia. «Mi hijo es
hipersensible, porlo que descono-
cemos los efectos que esta expe-
riencia tan traumaitica va a tener
sobre él en el futuro. Ahoramismo,
aparte de su terapia psicologica y
neurolégica, también precisa de
apoyo psiquidtrico porque su au-
toestima esta absolutamente des-
truida. El colegio nunca asumio su
responsabilidad como centro es-
colarynohizo nada paraayudarle.
Se limito a culpar al nino de todo, y
a decimaos que ellos no podian ha-
cernada. Ladirectorallego atrans-
mitirme que mi hijo necesitaba
atenciones especifi-
cas que “en Mirabal
no se contemplan’,
algo que, en nuestra
opinion, evidencia
los prejuicios que este
centro tiene hacia
alumnos diversos. No
solo no protegieron a
un estudiante espe-
cialmentevulnerable
ni se evito el acoso al
que era sometido
continuamente, sino
que se le perjudico
deliberadamente
porque en su ideal
educativo no caben
alumnos como mi
hijo. Primero, loigno-
raron y, despues, lo

rables», a los que
«los centros de-
ben garantizar una educacion
inclusivayderespeto asudignidad
vy a sus derechos, independiente-
mente de la titularidad». Enla mis-
ma linea, la «Ley de Igualdad de
Trato y de no Discriminacion» in-
dica quelos criteriossobre laadmi-
sion y permanencia en el uso y
disfrute delos servicios educativos
deben garantizar la supresion de
estereotipos y la ausencia de cual-
quier forma de discriminacion.
En Espana, hay un gran niimero
de nifos y adolescentes con tras-
tornos del neurodesarrollo y otras
Dificultades Especificas del Apren-
dizaje (DEA)y, pese a que las leyes
les protegen, todavia se encuentran
con importantes barreras educati-
vas y sociales. El niimero de alum-
nos con necesidad especifica de
apoyvo educativo asciende a
800.409, el 10% del total de escola-
rizados, seglinlatltima estadistica
del Ministerio de Educacion. No
obstante, los datos solo incluyen a
alumnosquehasidoevaluados por
los servicios de orientacion de las
distintas autonomias, por lo que,
atendiendo al porcentaje de la po-
blacion escolar que se estima sufre
este tipode déficits, existiria aproxi-
madamente entre otro 5% y 10%
que no han sido examinados por
las administraciones o que ni si-
quiera estan diagnosticados.



36 SOCIEDAD

Domingo. 28 de enero de 2024 * LA RAZON

Conmocion en
Portugal por
la agresion
sexual a un
nino de 11 anos

E. Caballero. MADRID

Un nifio de 11 anos fue agredi-
do sexualmente con una esco-
ba por varios companeros en
un colegio de Vimioso, en el
noreste de Portugal, seglin con-
firmaron a Efe fuentes policia-
les y del municipio. La Junta de
Freguesia -organo de caracter
municipal- de Vimioso infor-
mo en un comunicado de que
laagresion se produjoelviernes
19, cuando un alumno del
Agrupamiento de Escuelas de
la localidad fue «sodomizado
poOr varios companeross.,

Laagresion se habria produ-
cidoen presenciade trabajado-
resdel centro, «que no hicieron
nada», segin la Junta. Una
fuente de la Guardia Nacional
Republicana (GNR) explicé
que se esta investigando si efec-
tivamente habia algiin trabaja-
dor presente cuando se produ-
jo la agresion, de la que este
cuerpo policial tuvo conoci-
miento tres dias después, a tra-
vés del ceniro de salud al que
acudio el nifo.

La GNR no confirmé el mi-
merode agresores, peroavanzo
que ya se ha identificado a va-
rios y el caso esta bajo investi-
gacion. Segun medios locales,
los actos fueron cometidos por
ocho alumnos, de entre 13y 16
anos de edad.

Clima de terror
Elcaso fue derivado ala Policia
Judicial, responsable por la in-
vestigacion de este tipo de de-
litos, yalasautoridades judicia-
les. La Junta de Freguesia
denuncio ademas que en el
mismo colegio hay «<agresiones
constantes practicadas por al-
gunos alumnos» y que otra es-
tudiante fue «forzada» por va-
rios companeros a «contactos
intimos».
«Seviveunclimadeterror,ya
que la escuela no ofrece condi-
cionesde seguridad yrenuncia
a su deber de asegurarlas», de-
nuncio el organo municipal,
que afirmoé que hay alumnos
que incluso se niegan air al co-
legio por miedo, informa Efe.

— =t |

Unas mujeres pasean un perro frente al Capitolio, en la capital estadounidense

AFP

Calor historico en Washington en
un mes de enero: llega a 1os 26,6°C

»El Servicio de
Meteorologia de

EE UU afirma que
esta cifrano se

alcanzaba desde 1872

A. Abizanda. MADRID

Los efectos del cambio climitico
continlian dejandose sentir a lo lar-
go y ancho del planeta. El pasado
viernes, la ciudad de Washington
alcanzo los 26,6 grados Celsius (80
grados Farenheit), la temperatura
mas alta notificada en la capital es-
tadounidense durante un mes de
enero desde que se inicio el registro
historico en el ano 1872, segun in-
forma el Servicio Nacional de Me-
teorologia de Estados Unidos.

Hasta el pasado viernes, el dia
mas reciente del ano en el que la
ciudad habia visto como el mer-
curio llegabaalos 26,6 grados Cel-
sius fue el 21 de febrero de 2018,
informa Efe.

En un ano con temperaturas
medias habituales los cientificos
calculan que no se habria regisira-
doesta temperatura hasta el 28 de
marzo aproximadamente.

El récord anterior de tempera-
turas maximas en enero en Was-
hingtonerade 26,1 grados Celsius
(79 grados Farenheit), que se ex-
perimentdun 27 de enero perode
1950.

Unaoladecalorqueazotalacos-
te este de EE UU ha sido la causan-
te de esta subida de entre 7,2y 10
grados Celsius (45 y 50 grados Fa-
renheit) con respecto a la semana
pasada, cuando cayeron entre 7 y
10 centimetros de nieve en Was-
hington.

Asimismo, en estados cercanos
a esta ciudad, la urbe de Baltimore
(Maryland)se queddaun gradode
su maxima historica en enero, 26,1
grados Celsius.

Debido a la crisis climatica, en lo
que va de ano ciudades de la parte
sur del pais como Tallahassee (Flo-
rida), Austin (Texas) o Nueva Or-
leans(Luisiana) también hanregis-
trado temperaturas récord que
oscilaron entre 25ylos 26,67 grados
Celsius (77 y 80 grados Farenheit).

Mientras tanto, las autoridades
australianasemitieron estasemana
una alerta por una intensa ola de

La semana pasada
habian caido entre 7
v 10 centimetros de
nieve en la capital
estadounidense

En Australia las
autoridades han
emitido una alerta
por temperaturas
superiores a los 40°C

calor que golpeara varias partes del
pais ocednico, con temperaturas
superiores a los 40 grados.

La Oficina de Meteorologia aus-
traliana advirti6 del riesgo de sofo-
cantes temperaturas en diversas
regiones, e informo de que se espe-
raban condiciones «extremas» y de
«intensidad severa» enunaextensa
parte del territorio australiano, in-
cluidos varios estados de Australia
Occidental, Queensland, Australia
del Sur y el Territorio del Norte.

Algunaszonasyahabianregistra-
dosus dias mas calurosos desde los
devastadores incendios del verano
negrode 2019y 2020, quecalcinaron
miles de hectareas de vegetacion
natural y provocaron incontables
danos materiales.

Las autoridades pronosticaron
que las temperaturas hasta este do-
mingo se situarian entre 5y 12 gra-
dos porencima del promedio habi-
tualmente registrado en esta época
del ano,

«5e esperan temperaturas gene-
ralizadas superiores a los 40 grados
en el interior y el este de Australia
durante los préximos dias, y en al-
gunaszonasdel interioralcanzardn
los49grados», senaldeste miércoles
la oficina estatal en su cuenta de X,
al enfatizar que hay «advertencias
de olas de calor vigentes para mu-
chas areas» del pais.

Laagencia también pidié cautela
ante el «peligro de incendios exire-
mos» en varias localidades, entre

ellas las zonas de Pilbara y Gascoy-
ne, en Australia Occidental.

Caeunared
de blanqueo
de dinero
procedente
del juego

J. M. Zuloaga. MADRID

La Guardia Civil ha detenido a
ires personas e investigado a
otras ocho por pertenencia a
organizacioncriminal dedicada
al blanqueo de capitales proce-
dente de juego irregular. La in-
vestigacion arranco en 2019,
cuando se detectaron una serie
de transferencias bancarias sos-
pechosas realizadas por hasta
12individuos. Sedescubrioque
el grupo movia hasta 2,5 millo-
nesdeeuros pordistintos paises
europeos con la utilizacion de
2000 tarjetas bancarias.

El modus operandi consistia
en contratar estas tarjetas ban-
carias virtuales con laidentidad
dehasta 1.500 personasresiden-
tesenSuramérica. Elentramado
transferia dinero y desde esas
cuentasseenviabaen pequenas
cantidades a distintas casas de
apuestas de Gibraltar y Malta.

En estos paraisos fiscales re-
cibianenlastarjetascantidades
ganadas, en teoria, en estos co-
mercios de juego online. De
esta manera, conseguian «co-
locar» el dinero en otras cuen-
tas de la organizacidn. Los au-
tores, por su parte, apenas
tenian actividad enlas casasde
apuestas. Se encargaban de
volcar sus premios en las tarje-
tasvirtuales delosinvestigados
para enmascarar y eludir los
controles que las entidades de
juego tienen para detectar
blanqueo de capitales.

La organizacion criminal la
conformaban dos grupos ubi-
cados en Vizcaya y Alicante. El
grupo vasco era asesorado por
profesionales especializados
en cuestiones financieras y fis-
cales, y creaban sociedades
mercantilesalasquedesviaban
las ganancias obtenidas frau-
dulentamente.

Porunlado, lanzaban un en-
tramado de sociedades que
dificultaba alos investigadores
seguirel rastro del dineroy, por
otra parte, estas sociedades
conseguian reducirlosimpues-
tos a pagarala Hacienda Publi-
ca de sus ingresos y les daban
un caracter de legalidad.
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La santa rebelde

Monja y martirde
Ucrania en suelo ruso
Hoy se celebra la fiestadela
beata Olimpia Bida, religiosa
ucraniana de las Hermanas
de San José martirizada en
el campo ruso de concentra-
cion de Kharsk, en 1952. Fue
capturada mientrasibaaun
entierro y declarada
culpable de actividad
antisoviética. Murid de
hambre y falta de atencidn
médica.

Encristiano
:Haviajado Francisco
aOceania?

Por ahora no, pero esta
semana se ha confirmado
que el pontifice argentino
viajara a Papua Nueva
Guinea este agosto, una
peregrinacion prevista para
2020, pero anulada por la
pandemia. Se tratadela
segunda vez que un Papa
visita a esta nacidn situada
en el Pacifico. Juan Pablo I
fueen 1995

Creibles
£Quiénes?
Lolita
£Qué
hace?
Actrizy
cantante
:De dénde viene?

La conocida artista esta
convencida de que «le
estamos dando importan-
cia a otras cosas mas
banales. La humanidad
debe tener un poco mas de
feenDiosyenelser
humanon». «Yo creo en Dios»,
no duda en afirmar.
Incidencia publica
(del1al10): 9.

Desde la sacristia
Nuevo recambio

de obispos alavista
La Navidad parecia haber
frenado el goteo de
nombramientos episcopa-
les para Espana. Pero, al
parecer, no han sido las
fiestas, sino cambios enel
engranaje vaticanoy
espanol para revisar cada
una de las ternas que se
presentan a la hora de

elegir a mitras al estilo
Francisco.

José Beltran. MADRID

uboundiaenqueel

actor mexicano

Eduardo Verdstegui

le prometi6 a Diosy

a su familia que «no
volveria a aceptar un proyecto que
ofendiera a mi familia,amifeo a
mi comunidad hispana». Esta co-
herencia personal le lleva durante
cuatro anos a un desierto laboral.
«Lo perdi todo, por un lado, pero
gané con el tiempo lo importante
en la vida: descubrir lo que signifi-
ca ser libre». Abrio su propia pro-
ductoray los éxitos cinematografi-
cos se sucedieron: «Bella», «Little
boy»y, ahora «Sound of freedoms,
cinta que se ha convertido a la vez
en un movimiento para erradicar
la trata infantil con fines de explo-
tacion sexual. Por todo ello, Veras-
tegui ha recogido esta semana el
Premio CEU Angel Herrera de Etica
y Valores.

Mantener sus valores le llevé a

hipotecar su vida, peroahora re-
coge lo sembrado, no sésien lo
econdmico, perosiendormircon
la conciencia tranquila...

Y en lo econémico también. La pe-
licula es numero uno en taquilla en
lo que a cine hecho por mexicanos
serefiere. Esla primeravez que, des-
pués de trabajar veinte anos en el
sector, logroun éxito 360que vades-
deloartistico al movimientoque ha
generado a su alrededor, pasando
por lo personal. Nunca me imaginé
esto y no llega de la noche a la ma-
nana. Lomasimportante paramies
vivir en libertad, que no es hacer lo
que te dé la gana, sino lo correcto.
Cuando le pides a Dios ayuda para
hacer lo correcto, hay paz, libertad
y felicidad. Eso no tiene precio. El
concepto de ser millonario no lo
vinculo a cudnto tienes en el banco
sino a cuantos millones de corazo-
nes has tocado, a cudntas personas
has elevado el intelecto y el alma
hacia lo bueno por medio del arte.

NotieneproblemaencitaraDios,
no se estila entre los actores...

Nunca lo he medido. No hablo de
mi fe porque me benefice en positi-
voonegativo, hablo de mife porque
esloquesoy. Al final del dia a quien
tengo que rendir cuentas es a Dios,
no alagente. Yo lo estoy apostando
todo a la vida eterna, no a la vida
temporal. Aqui estamos de paso y
nos estamos jugando la eternidad,
por eso para mi es importante vivir
bajo los estandares de Dios, no los
estandares del mundo. Cada deci-
sién que tomo va filtrada por una

«S1por rezar
el rosario me
tachan de
loco o de
fanatico, no
me 1Importa»

Eduardo Verastegui

Actor y productor

El intérprete mexicano ha recibido el
Premio CEU Angel Herrera de Eticay
Valores tras el taquillazo de «Sound of
Freedom», cinta sobre la trata infantil

pregunta: ;esto me acerca a Dios y
ala santidad a la que soy llamado o
no?Sies que no, hayque darle abo-
rrar y resetear. Esto es facil de decir,
pero en la practica somos débiles y
pecadores. Convertirte en tu mejor
version, logrartumaximo potencial
es una lucha constante hasta el dia
en que te mueras. Y estoy convenci-
dodequesolose puedelograr sien-
docatdlico, conunavida sacramen-
tal: confesion frecuente, comunidn
diaria, vida de oracién, rosario coti-
diano, servicio a los demas, leer la
Biblia, penitencia, ayuno... Siexpre-
saryvivirestapropuestaimplicaque
me tachen de loco o de fanatico, di-
gan lo que digan, no me importa el
qué dirdn, sino El qué dira.

Trasel éxitode supelicula, ;qué
planes tiene pordelante?

El7 de septiembre me registré como
candidatoindependiente ala Presi-
dencia de México. Hay que sacar a
los de siempre del poder que llevan
violando anuestro pais pordécadas.
Todoesta pactado pararepartirseel
pastel cada seis afios, no hay oposi-
cion. Tuve de plazo hasta el 6 de
enero para recoger un millon de
firmasyvolcarlasenunaaplicacion
que resulto fallida. Al parecer, se sa-

B

Quiero ser presidente
de Meéxico porque
hay que sacar del
poder a los que se
reparten el pastel»

«El Papa insiste en
que no se bendice
el pecado sino al
pecador que quiere
dejar de pecar»

bia que no funcionaba a proposito
para que no llegara ningun perfil
independiente. Hemos puesto las
correspondientes demandas. En
paralelo, he puesto en marcha otra
accion: pedir a los mexicanos que
escriban mi nombre en un cuadro
blanco para candidatosno registra-
dos que hay en la papeleta electoral
del 2 de junio.

:Un David contra Goliat?

iQué bueno que no soy Goliat, por-
gue yasabemos como acabd! Es mi
historia de David contra muchos
Goliat. Elhombre dalabatallaysolo
Dios da la victoria. Estamos llama-
dos aser fieles, no exitosos. Eso si, si
al ser fiel a Dios, ademas llega el éxi-
to, es una bendicion.

.Este salto a la politica puede
convertirse enun peaje caro?

En todas las decisiones que tomas
en la vida vas perdiendo y vas ga-
nando. En politica tenemos que
participar todos porque no haysillas
vacias. Alguien siempre ocupara el
espacio que tii dejas tomando deci-
sionesimportantes que nosafectan
a todos y cambian el destino de un
pais, para bien o para mal. Siempre
pido a todo el mundo que vote con
valores, que abra debates en su en-
tomo, queapoye publicamenteaun
candidato vy, si se da el caso, dar el
salto a la primera linea. Cuando al-
guien me dice que no va a votar,
porque su voto no significa nada, le
suelto: «Ya te convencieron parate-
nerte arrinconado y que no partici-
pes. Asi les sale mas barata la co-
rrupciony, Inclusosi piensasqueno
hay nadie que cubra tus expectati-
vas, siempre puedes votar en blan-
co, pero no seas indiferente, haz

algo, participa.

Llegd a respaldar encampanaal
yapresidente Javier Milei, gueno
ha dudado en insultar al Papa
Francisco...

No hay un candidato perfecto en
politica. A la hora de respaldar a al-
guien, me guio por mi jerarquia de
valores. Mi prioridad es la defensa
delavida, porque esel derecho fun-
damental y mas importante. Si la
persona esta clara en eso, estd clara
enlaluchacontralatrata, porejem-
plo. 5i luego aparentemente es un
loco, no es catdlico o insultd a al-
guien, esunacuestion mas personal
ytendra querendircuentas. Perono
porque el otro candidato no haya
insultadoal Papa, vayaamisadiaria,
pero luego apove el aborto a través
deunalley, sile voyavotar. Ese esun
lobo disfrazado de oveja. Insultar a
alguien, no digo que esté bien, pero
tiene solucion y parece queyase ha
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reconducido su relacién con Fran-
cisco, perounbebéabortadonunca
regresa. Milei es coherente enlade-
fensa de la vida y poresole apoyo a
él, a Nayib Bukele, a Trump...

£ Cémo esta viviendo el revuelo
por las bendiciones vaticanas a
parejas divorciadas y gais?

Soy catdlico porque Jests fundé la
Iglesia y dio la vida por nosotros. La
verdad no caduca. Lossacramentos

tampoco. Las ensenanzas de Jesu-
cristo estan depositadas en la doc-
trina de la Iglesia catdlica. No se in-
terpreta. No hay dos verdades, sino
solo una verdad. Si algo estd bien o
estd mal, lo diga quien lo diga, esta
bien o estd mal. No porque lo diga
mimadreo el Papatiene mas razon:
siseequivoca, seequivoca. Notene-
mos que estar con un Papa o con el
otro, queesmuy humanoytedivide.
Porotrolado, haycosasquevanevo-

GOMZALO PEREZ

lucionando, perootrasno. Porejem-
plo, si manana llega un Papa y dice
que Cristo no esta en la eucaristia
para ser modernos y tener mas
adeptos, noloadmitiriamos porque
no esta en discusion. En estos dias
estamos viendo como unos dicen
queel Papahadichoestoolodemas
alla, otros estan confundidosy otros
estiran sus palabras para adaptarlo
a lo que ellos quieren. Obviamente
siunadultolediceunsacerdote que

tiene amorios con un ninoy le pide
su bendicion, no se puede porque
Dios no bendice el pecado. Ahora,
si otro hombre llega con una debili-
dad, con un propdésito de cambioy
pide la bendicién para que Dios le
dé fuerza en su proceso de conver-
sion, es otra situacion distinta. El
documentoy Francisco insisten en
que nosebendice el pecado, seben-
dice de manera individual al peca-
dor que quiere dejar de pecar.

Opinion
Unidad de
los cristianos

Antonio Pelayo

esde hace mas de

medio siglo, la Ba-

silica de San Pablo

wexira muros» es el
marco donde se clausura la Se-
mana de Oracion por launidad
de los cristianos. Esta iniciativa,
nacida en Nueva York a princi-
piosdelsiglo XX, hallegadohas-
ta nuestros dias gracias a la co-
laboracion entre el Pontificio
Consejo para la Promocion de
la Unidad de los Cristianos y la
comision «Fe y Constitucion»
del Consejo Ecuménico de las
Iglesias con sedeen Ginebra. La
ceremonia de este ano -el 25de
enero, diaen que laiglesia cato-
licacelebralaconversionde San
Pablo- ha sido especialmente
solemne gracias a la participa-
cion de Su Gracia Justin Welby,
arzobispo de Canterbury v Pri-
mado de la Iglesia Anglicana, v
del Metropolita Policarpo Sta-
vronopoulosen representacion
de Bartolomé 1, Patriarca Ecu-
meénico de Constantinopla. Es-
taban también presentes otras
dignidades de diversas iglesias
yconfesiones cristianas.Ellema
deesteanoera«AmaalSefnortu
Dios... yamaal projimocomoa
ti mismow». Sobre él se basd la
homiliade Francisco, que trans-
forma la pregunta del doctor de
la ley a Jestis jquién es mi proji-
mo? en «;yo me hago projimo.
Yo y mi comunidad, mi iglesia,
mi espiritualidad se hacen pro-
jimas? ;O se quedan barricadas
defendiendosus propiosintere-
ses, celosas de su autonomia,
encerradas en el cilculo de sus
ventajas, estableciendorelacio-
nessoloparaobteneralgo?Siasi
fuera no solo se trataria de erro-
res esiratégicos, sino de infide-
lidad al Evangelio». Bergoglio
anadio que «dividirnuncaesde
Dios, dividir es el diablo, del di-
visor». También pronuncidunas
emocionadas palabras el pri-
mado anglicano, quien pidio a
Dios que «rompa las cadenas
del odio y las ransforme en ca-
denas de amorqueesel frutode
la libertad». Los dos se fundie-
ronenunabrazoyjuntosimpar-
tieron la bendicion a los 1.500
fieles presentes.
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Manuel L. Sampalo.CADIZ

os periodistas Chapu

Apaolaza y Juan Soto

Ivars coinciden en

afirmar que el Carna-

valde Cadizes el cana-
rio en la mina. «5i consiguen aca-
bar con la fiesta gaditana significa
que la sociedad esta perdida», ar-
gumenta el autor de «7 de julio»,
confeso enamorado de Cadiz y su
Carnaval, al que califica como «la
reserva intelectual de Occidentes
y como «el arte mas elevado de
todos los que tienen que ver con
la palabra». Por su parte, el autor
de «Nadie se va a reir: la increible
historia de un juicio a la ironia»,
sostiene que comparsasy chirigo-
tas, como el pajarito minero, «nos
estdn avisando con sus toses y sus
protestas del escape de gas vene-
noso que ahoga la libertad de ex-
presions.,

Para Miguel Angel Garcia Ar-
giiez, «El Chapa», que es escritor
amén de autor de agrupaciones
carnavaleras, «hay un antes y un
después de 2018 en la forma de
entender los compromisos éticos
de las coplas. Siempre he intenta-
do estar alerta de algunas expre-
siones machistas, racistas... Pero
cuando veo que se empieza a mi-
rarcon lupayadecir cosas queson
banalidades y que se convierten
en dardos acusatorios contra
quien hace los repertorios, pien-
sas: “Hasta aqui llegué”».

Un ecosistema cultural
Pero ;qué pasé hace ahora seis
carnavales, ese puntode inflexion,
para que autores como el propio
Argiiezconsucomparsaalasazon
«Los Prisioneros» (que, por cierto,
iban de canariosenjaulados) can-
taran letras como la que sigue en
la que daban fe de «qué de algua-
ciles tiene ahora la moral!?» («Se-
guid asi, que entre todos nos va-
mos a cargar la libertad mas
sencilla y sagrada. Seguid asi, ya
veréis que va a acabar el carnaval
encerraito dentro de una jaula» ).
Ocurrio que una chirigota chi-
clanera fue linchada virtualmente
yamenazada conser llevadaajui-
cio por los «indepes» porque de-
capitaron simbdlicamente a Car-
les Puigdemont. Ademas, se sumad
que los abogados de Andreita Ja-
neiro requirieron a otra chirigota
por hacer mofa delfisicode lamu-
chacha, instandoles a que retira-
sen todo el contenido alusivo a su
ofendida defendida. Y, para col-
mo, unacomparsaque denuncia-
ba la situacion de los inmigrantes

que cruzan el Estrecho fue acusa-
da de racismo porque se pintaron
la cara de negro. Sinosvamos diez
anos atras, hasta 2008, la chirigota
«ilegal», « Rumania, Rumania» de
las famosas Ninas de Cadiz tuvo
problemas serios conlaembajada
rumana por parodiar el tipo de
zingaras pedigiienas. «Y entonces
no estaban afinados los mecanis-
mos de linchamientos de masas»,
apunta Apaolaza al respecto.

«Si un rumano ve la actuacion
de Las Ninas a través de un video
de Youtube, fuera de contexto, no
eslo mismo que quien lasescucha
unlunes de carnaval enlaplazade
Macias Rete. No tiene los codigos
para entender esa idiosincrasia»,

CONTRAVINETA

aclara el periodista donostiarra
aludiendo al carnaval de calle que,
para El Chapa, «tiene esa patina
canallade nocturnidad, libertina-
je, ebriedad y subversidns.

Al hilo de la contextualizacion
delafiesta, el autor de «La casadel
ahorcado» habla del Camaval de
Cadiz como «un ecosistema cul-
turals, Y ahonda: «A los ecosiste-
mas les afecta mucho la contami-
nacion que pueda venirde fuera»,
Y se explica a continuacion: «Vivi-
mos hiperconectadosyeso quiere
decir que la casa del ahorcado,
donde no se debe mentar la soga,
tiene las paredes transparentess.

Pero, claro, si es un «ecosistema
cultural» esta fiesta ha de tener

elementos diferenciales, autdcto-
nos, identitarios. «Es un fenome-
no cultural, social, artisticoy etno-
grafico que va mucho mas alla de
unos dias de holganza, mdscaras
y subversion. Mucho mas que la
ruptura del orden o la insumisién
de las reglas», aclara el letrista de
«Los Prisioneros», antes de sena-
lar que el Carnaval de Cadiz es
«ante todo, las coplas».

i Y qué son exactamente las co-
plas? «Un trabajo artistico colecti-
VO Y una expresion asombrosa-
mente identitaria. Generadas en
un proceso anual, apasionado,
creativo y fugaz. Coplas efimeras
que arden pronto en la gran ho-
guera comunal [como las fallas

JAE TANAKA

AGUI TENEIS LA LETRA PARA

PERO 8| EE'J%_EE
2 BOE. ..

[La gente no respeta
ni que estamos en
carnaval

»Tras décadas de paz ideologica, la guerra cultural
«woke» ha llegado a Cadiz, poniendo en juego el arte de
la satira de agrupaciones copleras historicas

valencianas| de estos dias delocu-
ray fervor», explica El Chapa.

Y para Chapu, «la medida de
todo es la copla, la palabra, la lite-
ratura; es lo que le da sentido a
todo. Si al Carnaval de Cidiz le
quitamos el resto y dejamos las
coplas desnudas, no pasarianada,
es decorado». «Sin las coplas seria
otra fiesta», abunda nuestro autor
de carnaval.

La moral de Dona Cuaresma

Mas alla de la fiesta gaditana, el
carnaval o las carnestolendas es
ese combate entre Don Carnal y
Dona Cuaresma que represento
Pieter Brueghel el Viejo. La inten-
cion original camavalesca hasido
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«buscar el equilibrio social a base
de fijar un periodo de aparente
desequilibrio=, escribio Julio Caro
Baroja.

El carnaval es una fiesta que fun-
cionapor contraste, que se prolon-
ga por un espacio de tiempo aco-
tado y suspende tabies muy
severos. Esporelloquesinloscen-
SOTES, los mi H'-Elli!i-l{-lﬁ[lul.‘ TEPIresen-
tan a Dona Cuaresma, esto no
tiene sentido. Entonces, jacasono
levienen bien al carnaval gaditano
toda esta legion de «ofendiditos»
en las redes sociales para que los
autores afinen y agudicen sus le-
tras contra la censura posmoder-
na?

Para el autor de «7 de julio», «El

carnaval de Cadiz tiene ahora mas
sentido que nuncas, Ellil'l[lll[f S
lamenta que, dado el lastre de la
censura, «nunca sabremos lo que
hubieran escrito ciertos autoresen
2024». Sinembargo, Soto Ivars ha-
blade que «enlosultimos tiempos
ha pasado algo grave, y es que
Dona Cuaresma, que era vista
como la aguafiestas, tiene una es-
pecie de superioridad moral. Hoy
el censor se ve por mucha gente
como alguien virtuoso y no como
lo que es: un puritano que piensa
que los demas son mas tontos y
manipulables y que por tanto tie-
nen que ser protegidos con las t-
jerass,

Argiiez opina que lo de que la

censura agudice el ingenio «esun
cliché», y alude a la paradoja de
que «en las coplas delas chirigotas
ilegales o los romanceros, la liber-
tad frente a la dictadura de lo
“mainstream” es mucho mayory,
sinembargo, el ingenioyelhumor
son a menudo mas sofisticados
que en el teatrow.

Si ponen el oido, ya seaenlaca-

En 2018, el panorama
coplero cambio al
verse mezclado en
una polemica con los
independentistas
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lle 0 en teatro, dudo mucho que
escuchen unasolaletra critica del
Camaval de Cadiz conla Amnistia,
con la chapuza de ley del «solo si
es si» 0 con el alcalde saliente, Ki-
chi. En cambio, al Rey Felipe VI, al
nuevoregidor del Partido Popular,
ala Semana Santa y hastaa El Hor-
miguero va le han dado lo suyo y
lo de aquel, y atin estamos amitad
de Concurso...

Apaolaza serefiere a «unaespi-
ral de silencio que impide que la
heterogeneidad del pueblo esta
realmente representada en las
coplas: se sigue un corpus argu-
mental de izquierdas». Para El
Chapa, en cambio, depende dela
optica: «Sabemos historicamente

que lascoplas de carnaval brotan,
germinanyevolucionan desdelas
clasestrabajadoras, que esun arte
profundamente popular, incluso
periférico socioldgicamente, y
eso evidentemente marca las li-
neas maestras de su discurso.
Pero tampoco olvidemos que a
veces las clases populares pueden
pasar delo revolucionario alo re-
accionario sin problemass».

En definitiva, después de ana-
lizar la situacion y tal y como re-
zaba el famoso estribillo del cuar-
teto «Tres notas musicales»
(1991): « Ay, qué casualidad / aho-
ra una guerra mundial: / jLa gen-
te no respeta / ni que estamos en
carnaval!».

AYUNTAMIENTD DE CADILE

En Cadiz, es
habitual que
muchas
agrupaciones se
pinten el rostroo
hagan critica social
en sus coplas
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J. Ors. MADRID

arece que el ministro
de Cultura, Emest Ur-
tasun, cumple arajata-
bla el viejo dicho de
que el hombre es el
unico animal que tropieza dos ve-
cesenlamisma piedra. Yaincendid
el debate piiblico con una declara-
cion innecesariayque noaportaba
(ni ha aportado) nada al ambito
cultural al referirse a la descentrali-
zacion del Museo del Prado, al que
entraronal trapo propiosyextranos,
por cierto, cuando desde hace ya
bastantes aios que la pinacoteca
madrilena dispone de un amplio
programa mas que desarrollado,
llamado el Prado extendido, que
consiste en mantener una parte de
sus fondos en ciudades de otras co-
munidades autonomas para divul-
garydifundirsulegado. Loprimero
que vino entonces a la cabeza es
queelministrode Culturaignoraba
por completo esta dimension de la
institucion cultural insignia de
nuestro pais, pero como considera-
mos que eso seria de una completa
irresponsabilidad para una perso-
na en su cargo, y nadie piensa eso,
la pregunta que entonces gquedo
suspendidaenelairees: ;jAquévino
aquello? ;Cudl era el sentido de sus
palabras? Lacontestacion lahemos
obtenido todos a principios de esta
semana cuando se ha referido a la
descolonizacion.

Retdrica y guerra

Parece que bErnest Urtasun viene
mas con un programa de partido
que con proyectos reales y que su
vocacion va a ser la de crear Pro-
blemas en lugarderesolverlos que
ya tiene la cultura del pais. Se ve
que es mas amigo de las palabras
que de los hechos. Mas proclive a
laretdricay eldiscursoque asolu-
cionarlos asuntos pendientes. Sus
ultimas manifestaciones demues-
tran que esta haciendo politica
con la cultura en lugar de hacer
cultura sin politica, que es justo lo
que corresponde al titular de una
cartera, porque esto es un minis-
terio, no el Ayuntamiento de Ada
Colau. O sea, lo que pretende es
llevar las guerras culturales a los
museos, algo que, atodasluces, no
beneficia anadie, paraempezar, a
la l'lIIIlll'a':l misima que 5 supone
que viene a defender.

Entre las tareas pendientes que
ha heredado estan: el Estatuto del
Artista, una ley sobre la que avanzo
su predecesor y que supondria de
una enorme utilidad a los creado-
res y artistas que generan cultura,

¥ por tanto una enorme riqueza
intelectual y economica dentro de
nuestro pais; la mitica y ya legen-
daria Ley de mecenazgo, lejano
proposito que viene siendo una
vieja reclamacion del sector y que
implica remangarse la camisa, o
seq, trabajar, para conseguir el res-
paldode Hacienda; abordarel pro-
blema del INAEM, que da mucho
de qué hablar v que esti lejos de
conseguirse, y volver sobre la Ley
del Cine, que quedd interrumpida,
por no hablar de miles de iniciati-
vas que podrian abordarse, y que
serian aplaudidas ampliamente,
como proteger el patrimonio ar-
queologicoyfomentar surescateal
resultar Espana, junto a Italia y
Francia, el que mas riqueza posee
en este sentido dentro de la UE. O,
incluso, si se tuviera imaginacion,
podria ayudar a rescatar el patri-
monio hundido en las proximida-
des de nuestras COSLas, 4 L& 25 LUno
delos mayoresdel mundo, yhacer-
lo, ademas, a traves del Museo Na-
cional de Arqueolo-
gia Subacuatica, que
esta en Murcia, noen
Madrid, lo que esta-
ria en consonancia
con su espiritu des-
centralizador, y, ade-
mas, hasta podria
elevarestassalasalas
mejores de toda Eu-
ropa, lo que sin duda
seria encomiable.
Pero, en lugar de
acometerestas bata-
llas pendientes, Ur-
tasun ha salido con
la «descoloniza-
cion». ;De verdad? ;No hay nada
mas enlaagenda del Ministerio de
Cultura? ; Tan vacia esta? Sise lee,
por ejemplo, al historiador Eric
Hobsbawm, por cierto, deizquier-
das, de hecho, pertenecidal Parti-
do Comunista, se entiende ense-
guida que el colonialismo
discurrio, mas o menos, entre 1870
y 1914, un periodo en el que Espa-
na estaba tan liquidada como im-
|wrjn que hasta asombra encon-
trar referencia a ella en los libros.
Ahora se intenta ensanchar la pa-
labra «colonialismo», igual que
ptras tantas, mas alla de las fron-
teras que le corresponden para
abarcar también épocas anterio-
res, por ejemplo, la conquista es-
panola del continente americano.
Podria aceptarse. Venga, vamos a
darlo por bueno. Pero resulta que
ahi lo que encontramos son los
virreinatosycualquiera puede leer
a John Elliott para entender ense-
guida, a pesar de ciertas concomi-
tancias, las enormes diferencias

que existen con el periodo colo-
nial. Si eso no fuera suficiente,
ademas, nos encontramos con un
problema anadido: no tenemos
piezas procedentes de ningun ex-
polio.

El historiador Esteban Mira Ca-
ballos, autor de dos exhaustivas
monografias sobre Herman Cortes
y Pizarro, cuenta un detalle signi-
ficativo: « En ningun museo espa-
niol hay piezas rapinadas. Sobre
Espana no existen reclamaciones
pendientes. S existe unareclama-
cion sobre el Penacho de Mocte-
ZUIMa, pero es que este se encuen-
tra en el Museo de Etnologia de
Viena, no en Espaia. Si hubao pie-
Zas en nuestro pais en los siglos
XV1 y XVII, se fundieron. Ahora
mismonotenemosobras robadas.
En la actualidad no las hay. Es la
realidad. Ademas, el Museo de
America tiene muy bien pondera-
do el discurso que mantiene en
sus salas sobre esas centurias al

oguerra

a los

IMuseos

»Ernest Urtasun
pide la
descolonizacion
de los museos sin
reparar que
Espana no tuvo
coloniasy
apuesta por la
retorica de
partido en lugar
de trabajar para
sacar leyes

igual quelasque dedica almundo
prehispanico, que esta bienrepre-
sentado. El tesoro de los Quimba-
yas, que podria mencionarse, re-
sulta que fue precisamente una
donacion del gobiemo de Colom-
bia, asi que no existe en esta insti-
tucion nada parecido a un discur-
s0 colonial. Todas sus piezas han
sidoadquiridaslegitimamente, Se
abrio con lo que trajeron expedi-
ciones del siglo XVIII y después
con donaciones y compras».

Las palabrasde Urtasun pueden
ir en otra direccion y matizarse
senalandoque, enrealidad, lo que
se pretende es apelar a que se re-
visen los discursos de las institu-

ciones museisticas de nuestro
i]EliH, PreEro .':Illl.l]. Plll‘[ll’ enconirarse
con una terrible paradoja y es que
esté infravalorando, y afeando, el
trabajo que llevan acometiendo
desde hace bastante tiempo mu-
chos directores ¥ conservadores
espanoles en los museos, precisa-
mente, en ese mismo sentido -y
En otros ]l'llll'll['.l!i—. i'lﬂﬂllll"_, dLIT}-
que algunos no se lo crean, en
nuestros museosse hanhecho los
deberes antes de que llegara nin-
gun profeta. El Museo del Prado
ha hecho una gran labor para vi-
sualizar a las mujeres antes de que
nadie de Podemos o de Sumar lle-
gara a instancias de ningun Go-

error de
llevar la

cultural

AT
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bierno y el Museo Reina Sofia, a
traves de su anterior director, Ma-
nuel Borja-Villel, ya visualizo el
arte de las comunidades indige-
nas de Américaa través de la reor-
denacion que hizo de sus salas. El
Museo de Antropologia, hace mas
de un ano, a través de su director,
ya manifesto en una entrevista de
mayo de 2023 suvoluntad de revi-
sar susfondos para subsanar cual-
quier lecturaen estamismadirec-
cion. Y, para ilustrar como
funcionaeste mundo, regresemos
al propio Prado, que lleva reno-
vando las cartelas de sus cuadros
desde hace tres anos sobre térmi-
nos que podrian herir sensibilida-

des adelantindose asi a la modi-
ficacidn del articulo 49 de la
Constitucion que hace nada han
acordado corregir el actual Go-
bierno, el de Urtasun, con elapoyo
del Partido Popular.

S€ presupone gue un ministro
de Cultura esta pararespaldaraun
pais, no paradejarlo en entredicho
(a ély a sus instituciones museis-
ticas). De ahi que los criticos de
ErnestUrtasun le hayan respondi-
do de dar alas a la leyenda negra
difundida desde Inglaterra y los
Paises Bajos, que son las auténti-
cas naciones del colonialismo, lo
que no deja de tener cierta ironia,
;aquesi? De todas maneras, aho-

Con sus palabras,

el ministro afea la
labor que directores
v conservadores han
hecho en estos anos

En Espana no hay
obras rapinadas,
pero otros paises,
como Francia, si
tienen obras nuestras

Con su declaracion,
se comenta en los
museos, el ministro
crea un problema
donde no lo habia

Poner la cultura

al servicio de la
politica, en lugar de
que la politica sirva a
la cultura es un error

ra, muchos andan revolviendo las
t'l!ll“{'l'iijlliﬁ‘ﬁi}llhl'EI.['Ed{]'I.I.I'IEI.I'.'EI!'H‘IEI.
una palabra inadecuada, una pie-
za que se les haya colado o cual-
quier otra cosa similar, porque
nadie estd a salvo de errores. A lo
mejor, incluso aparece una, para
satisfaccion de algunos.

La contradiccion en todo este
asunto, la comenta el propio Este-
ban Mira Caballos: «Encuantoala
devolucion de piezas, seria Espana
la que tendria, en todo caso, que
reclamar. Para empezar a Francia,
pror cientos de obras nuestras Jue
estanalli, como, por ejemplo, todas
las que se llevaron los ejércitos de
Napoledn y los Cien Mil hijos de
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San Luis. Muchas piezasde Espana
estan enel Louvre yotrasen el Bris-
tish Museum. Hay obrasespanolas
en Europa, pero resulta que en Es-
paia no hay obras robadas». ;Lo
hara? ; Emest Urtasuniraa Francia
apedirlas? ; Interpondraunarecla-
macion? ;Hara lo mismo con el
Galeon San José que tiene Colom-
bia y que, cinéndonos a las leyes
internacionales del mar, nos perte-
nece? Es probable queno. Y espro-
bable que haga bien. Y también
estaria bien, aunque a lo mejor
quedaalgoidealista, quelapolitica
sirviera a la cultura, en lugar de po-
ner la cultura al servicio de la poli-

tica.

DREAMSTIME

El tesoro de los
Quimbayas fue un
regalo de Colombia a
T ENE]
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Ulises Fuente. MADRID

nvento el rock & roll porque
sencillamente loencarnaba.
Sumodo de vida, su presen-
cia en el escenario, la tema-
tica(ola ausenciade ella) de
sus canciones, suapariencia, prac-
ticamente todo fue su invencion.
iAporrearelinstrumento? Lohizo
primero. ;Llevar tupé? Elvis, me-
dalla de plata. ; Provocarcon bailes
sexuales? ;Vociferaryaullar? ;Fin-
girse muertoen el escenario? ; Ves-
tir estrafalariamente? ;Sudar a
maresarrastrado poruna posesion
demoniaca? ; Ropa interior feme-
nina arrojada al escenario? Todo

al

Little Richard,
el dolor del padre

delrock vy la gran
apropiacion musical

» Un documental reivindica la importancia del
controvertido artista, mortificado por sus
contradicciones vy dolido con la industria blanca del rock

esoy mucho mas lo hizo Little Ri-
chard antes que nadie, o al menos,
todo a la vez. Richard Penniman
invento el molde del rock, por su-
puesto, tomando a su vez de aqui
yde alld, ydeélaprendieron todos:
los imberbes Rolling Stones se
quedaron boquiabiertos durante
un mes haciendole de teloneros y
los Beatles, que compartieron con
el algunas noches se dieron cuen-
ta de que ese no podia sersu cami-
no por haber nacido en otro pla-
neta con la cadera soldada en
posicion fija. Fueron muchos los
artistas que le imitaron, versiona-
ron o copiaron y, segun la tesis de
Lisa Cortés, directora del docu-
mental «Little Richard: 1 am
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Everything», que acaba de estre-
narse en salas, «no solo fue apro-
piado por los blancos, sino que
también fue borrado, le negaron
beneficiarse de lo que era su pro-
pia creacidn», dice en conversa-
cion con este periodico. Pero tam-
bién, por supuesto, una historia
humana llena de drama: vivid su
vida con pasion y con terror. Su
espiritu, que le elevabayle impul-
saba, también le destrozaba. Esta
es la historia de un hombre morti-
ficado.

Fue primero una criatura que
paso como un cometa, que im-
pregno a toda la escena musical y
social de su impronta de alguna
maneray que por primera vez in-

La lucha
constante por el
reconocimiento

rCuando lasimagenes
todavia se muestran en
blanco y negro, a
comienzos de los 60,
Little Richard se
muestra «agradecido de
que su material inspire a
otros». Sin embargo, sus
sentimientos al respecto
irdn cambiando y su
lucha por el reconoci-
miento debido no
terminara jamas. Eso si,
nunca se amiland y
buscé demostrarlo en el
escenario. En 1969,
cuando actuia en el
Atlantic City Pop
Festival, Janis Joplin deja
mudo al publico, que la
ovaciona durante un
larguisimo rato. A
continuacion es el turno
de Little Richard, que
pide a su equipo que
corra hacia el hotel y le
traiga su traje de
espejos. Janis Joplin
estaba junto al escena-
rio, muda, cuando
proclamé con el pelo
cardado: «;Todos a
desmelenarse conel
magnifico Little Richard,
de Macon, Georgia! jQue
todo el mundo sepaque
yo soy el rey del rock &
roll!». Y «Lucille» no dejé
niuna sombra de dudas

al respecto.

Little Richard, con uno
de sus espectaculares
atuendos

trodujolanociénde peligrodeuna
formaexplicita enlamusicapopu-
lar. El documental de Cortés hace
un repaso cronologico necesario
pero no exhaustivo de la figura del
genio: fases de crecimiento que
tienen lugar antes de cumplir si-
quiera 20 anos. Escenas que abar-
canelambiente debluesde Macon
(Georgia), el rechazo de su padre
a su evidente homosexualidad, la
influencia de Sister Rosetta Thar-
pe, su temporada ambulante con
vendedores y mercachifles, el cir-
cuito chitlin y, por supuesto, su
mutacion en Princess Lavone, su
primera experiencia como artista
travestido, clave enlabusquedade
suyoartisticoy personal detras del

telondelo socialmente aceptable.
Todas las estaciones que confor-
maron su aprendizaje de loraroy
lo prohibido. «El sur como la cuna
de todo lo “queer’, lo diferente, lo
gotico, lo extrano, lono normativo,
logrotesco, elotrolado. Nosolode
sexualidad» dice la académica
Zandria Robinson en el filme.

Un tren de mercancias

Unodelosgrandesalicientes dela
pelicula es escuchar a Richard na-
rrar su vida de viva voz o recordar-
la: «Cuando apareci, querian que
cantase como B. B. King o Ray
Charles. No me dejaban cantar
como Little Richard, pero yo no
sentia el blues. Queria sonar dis-
tinto. Los jovenes estidbamos har-
tos de la musica lenta», afirma.
Como un cometa feroz surcando
el cielo pasé «Tutti Frutti», que
cambio la historia. Y monumentos
como «Long Tall Sally», «Slippin
And Slidins, « Lucilles 0 «Good Go-

despachoagusto: «Unodelosmas
grandes compositores que ha exis-
tido, incluyéndome ami, Jimi Hen-
drix y todos los que han estado
conmigo. James Brown, The Beat-
lesylosRolling Stones. Mick Jagger
estuvo conmigo también. ;Te
acuerdas, Mick? No habia cama
para ellos y dormian en el suelo»,
dice con su fino bigote y un traje
con brillantes bordados. Richard
alberg6 durante décadas un senti-
miento de amargura, de falta de
reconocimiento no solo achaca-
ble, claro, a la supremacia blanca,
sino también a la errdtica gestion
de su propia carrera. « Ese resenti-
miento lo tuvo durante afos por-
que sentia que otros se habian
beneficiado de lo que empezd,
pero al final de su vida consigue
quedarse en paz con su legados,
dice Cortés a este periddico. Du-
rante la pelicula, el viaje lo realiza-
mos con él y con su descontento.
Asistimos a la versidn blanda de

lly, Miss Molly». «Tuttd Frutti» que
Una mezcla del publica Pat Boo-
rhythm & blues, «Fue borrado ne y que logra
gospel ysoul con  porque le negaron mayor éxito que
el ritmo dm!n tren el sustento de su su a_landn primi-
demercanciasque A di genio, o, por su-
termind por lla- creacion», z ce puesto, lade Elvis,
marse rock &rolly Lisa Cortés Avanzamos en su
que él invento, carrera, en la que

junto con Chuck
Berry, otro de los

«Vivio con esa

nunca recibe un
Grammy hasta

grandes expolia- amargura durante que en1993sele
dos de la historia = concede a su tra-
de la musica. S PEI‘{I yectoria artistica.
En el documen- encontro la paz Por supuesto, no
tal, rico en recur-  CONSIZO MiSMO»  fueeltnicoalque
s0s que van de lesucedic. «Cuan-
entrevistasa gran- dosalialaescena,
desfigurasdelamuisicahasta ima-  laschicasblancas se desganitaban
genes de archivo que demuestran ~ por mi y eso al sistema no les gus-
su brutal poderio escénico, Mick taba. Yo no se suponia que debia
Jagger reconoce su deuda, adqui-  ser el héroe para esas chicas», re-
rida cuando los Rolling Stones le  conoce el cantante.
hicieron de telonero durante 30 Porsupuestosus muy conocidas
dias consecutivosynodabancré-  contradicciones estan amplia-
dito a lo que estaban viendo: «Me  mente tratadas en la pelicula. Su
di cuenta al verlode queyo podia  homosexualidad en permanente
ser alguien en el escenario». John  lucha consuscreenciasreligiosas.
Waters, con su bigote fino mellizo O la aguda derivada racial: en los
del de Richard dice: «Todos los  anos 50, la segregacion era legal y
adolescentes blancos de Baltimo-  los negros y blancos no podian
re (ubicada en la costa este norte)  compartir espacios como audien-
crecimosescuchandolastresemi-  cianitampoco tocar juntosenuna
soras de musica negra de la ciu- banda de miisicos mixta. Richar-

dad. Todos. Incluso los que eran
racistas». « Pero son las canciones
que odian tus padres las que for-
man la banda sonora de tu vida»,
dice el maestro transgresor del
cine.

Resultd paradigmatico su dis-
curso de bienvenida al Rock & Roll
Hall of Fame a Otis Redding en
1989, mas de veinte afos después
de sumuerte, en el que Richard se

fue arrestado en multiples ocasio-
nesy golpeado por la policia pero
gano la batalla, especialmente la
cultural, inoculando el veneno en
la poblacion bienpensante. Un
mensaje no explicito, una bomba
latente, un cuestionamiento inde-
finido de todo lo existente. Como
un polvo de estrellas que cae de-

lante de los ojos y parece un espe-
jismao.

«Saviours»

ok k

Urgencia, riffs, melodias,
mordacidad... Green Day
regresan a su mejor forma,
lo cual es decir mucho.
Cuando se trata de hacer
punk-rock clasico, no fallan.
Por muchos anos. A. Bravo

wAquiy ahora»

* ok k

Frente a la variedad de
estilos del anterior trabajo,
elddoloapuestatodoala
electronica. Technooscuro,
cultura de cluby mucho
baile en temas para disfru-
tar sin freno. E. Pehas

Cercade cumplir tres
décadas en activo, el duo
conserva intacta la frescura
de sus inicios. Pop electroni-
coque brilla graciasauna
imagineria propia riquisima,
unica y hedonista. X. S. Pons

Javier Perianes

Granados: Goyescas, El Pelele
* %k

Soberbia toma sonora para
una forma personal de
enfocar «Goyescas» y «El
Pelele» por Javier Perianes.
Un Granados que se
proyecta hacia el futuroy
que nos cautiva en estas
lecturas. G. Alonso
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AVIER DEL REAL

Un momento de la representacion en el Teatro Real

El gran baritono Dietrich
Fischer-Dieskau propuso al
compositor realizar una opera a
partir de la obra homonima de
William Shakespeare, sobre la
que ya habian trabajado varios
compositores, como Berlioz,
gue compuso una obertura a,
Debussy y otros, como Verdi,
que siempre estuvo traumatiza-
do por el drama o Benjamin
Britten que rechazd la idea de
convertirla en 6pera. Reimann
conto con un libreto de Claus
Hennberg y se estrend en la
Bayerische Staatoper el 9 de julio
de 1978 con direccion de Gerd
Albrechty el propio Fischer-
Dieskau en el papel principal.
Tuve la suerte de estar alli.
Estuvo programada para su
estreno en el Real v, de hecho,
en Espana para abril del 2020,
pero la pandemia lo impidio. Por
cierto, de aquellas temporal-
mente canceladas quedan «La
Pasajera» que veremos pronto e
«Iris» en concierto, que tardara
mas. «Lear» llego ahora al Teatro
Real en la produccion concebida
por Calixto Bieito para la Opera
de Paris en 2016, que fue

CRITICA DE CLASICA
«LEAR»
de A. Reimann. Bo Skovhus, Erika Sunnegardh, Susanne Elmark, Angeles
Blancas, Torben Jurgens, Derek Welton, Michael Colvin, Kor-Jan Dusseljee,
Lauri Vasar, Andrew Watts, Andreas Conrad y Ernst Alisch. Coroy Orquesta
Titulares del Teatro Real. Direccion musical: Asher Fisch. Direccion escénica:
Calixto Bieito. Teatro Real. Madrid, 26-1-2024.

«Lear»,violencia
enescenayfoso

repuesta en 2019, y presentada
en el Maggio Musicale Fiorenti-
no en 2020.

La produccion de Bieito, que
considera la dpera como una
especie de Capilla Sixtina, evoca
el camino de redencion del rey
COMOoO una suerte de via crucis
situada en un espacio concep-
tual abierto, una especie de
palacio definido por una
veintena de lamas de madera
paralelas, inicialmente verticales
v que luego van girando hasta
posarse en el suelo, con una

iconografia simbdélica, que va del
barroco italiano al expresionis-
mo centroeuropeo. La violencia,
que siempre es importante en
Shakespeare, discurre junto ala
codicia a camara lenta. No es
una opera que se pueda hacer
en concierto, su musica, nada
facil para el espectador, requiere
el complemento de imagenes
que le ayuden a su compresion e
imagenes es lo que disena Bieito,
con toques en los que sugiere
algunas pinturas muy conoci-
das. Asiuna de las escenas de

Cordelia nos lleva indefectible-
mente a «La Piedad» de Miguel
Angel o la decadencia de Lear en
un lienzo blanco, evoca al

« Lamento sobre Cristo muerto»
de Andrea Mantegna. Aunque
Bieito ha estado en algunos
ensayos, la reposicion corre a
cargo de Yves Lenoir. Funciona,
aungue es imposible olvidar la
regia creada por Ponnelle en
1978 y Bieito no puede evitar
caer en sus constantes como el
desnudo integral de un hombre
sin significado comprensible.
La orguesta es enorme, con una
percusion avasalladora que por
momentos aplasta los oidos. Se
han tenido que eliminar tres
filas de butacas para ampliar el
foso. En el estreno muniqués, la
percusion e incluso arpas se
colocaban por palcos porque no
cabian en el foso. Asher Fisch,
que ya le tuvo el Real en «Capric-
cio» de Richard Strauss en 2019,
domina toda esta complejidad
con eficacia y eficiencia, pero al
final abruman la contundencia
de acordes y la atronadora
sonoridad hasta marear los
oldos. « Lear» esta asi escrito,

con muy contados remansos
liricos donde descansar los
timpanos.

En esta Opera todos los intérpre-
tes son protagonistas y por ello
han de estan muy bien elegidos.
Lo estian en el Real. Han de
dominar el idioma, ya que mas
que cantar se recita. Una
espanola, Angeles Blancas,
figura en el reparto como
Goneril y muestra esa clase de
artista que la ha hecho merece-
dora del premio a la mejor
cantante femenina de la pasada
temporada en los Premios
Opera XXI1. Todos magnificos,
pero al Lear de Bo Skovhus se le
exige mucho masy el realiza
toda una creacion, tanto vocal
como escénica, de un enorme
merito.

El pablico asistié en un silencio
temeroso y buena parte de él se
fue en el descanso. jQué
contraste, en todos los sentidos,
entre « Lear» y «La rosa del
azafran» que se ofreceen la
Zarzuela! Elijan ustedes.

Gonzalo ALONSO
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Toni Montesinos. BARCELONA

/

ltimamente, aunque

;cuando no?, se su-

ceden los estudios

con respecto a la

Guerra Civil Espa-
noladesde prismas concretos que
ayuden a arrojar luz sobre un
asunto suscepltible de recibir una
atencion bibliografica infinita.
Mas si cabe cuando los aconteci-
mientos sucedidos entre 1936 y
1939 atin despiertan pasiones, di-
ferencias ideologicas y hasta en-
frentamientos entre historiadores.
A veces, ciertos asuntos especifi-
cosentorno aestamateria coinci-
den en las librerias, como si sur-
giera un camino inexplorado que
es necesario abordar; y eso puede
haberocurrido enlostiltimos anos
con respecto no solo a la misma
guerra, sino alos afnos subsiguien-
tes, con respecto a la represion en
el circulo comunista.

Solo hace unas semanas tenia-
mosunitrabajo Miguel Platdn, «La
represion en la posguerra» (edito-
rial Actas), resultado de suacceso
a documentos del Cuerpo Juridi-
co Militar, inéditos hasta 2010,
que le sirvieron para examinarlos
expedientes de condenados a
muerte que, a partir de 1939, lle-
garonamanosde Franco paraque
decidiera la conmutacion de la
pena capital o se decantara porla
ejecucion. Tales expedientes, un
total de 22.337, estaban acompa-
nados de tres libros-registro en
que se veian anotados «los nom-
bres y principales circunstancias
delos condenados. Entotal suma-
ban 24 949 nombres hasta el 30 de
junio de 1960, a los que era preci-
so anadir 54 condenados mas
hasta noviembre de 1975. Entotal,
por tanto, los auditores militares
habian remitido a Franco 25.003
condenas a muertes, escribia el
autor.

Se trataba, a sus ojos, de «resol-
ver la mas importante cuestion
pendiente de la Guerra Civil espa-
fiola: la extension de la represion
efectuada en la posguerra». Al pa-
recer, se hizo la conmutacion de la
pena capital en 12.851 casos, un
pocomas del cincuenta por ciento,
ylos tribunales militares condena-
rona muerte a 30.000 personas, de
las que fueron ejecutadas unas
15.000. Fueron indultados la gran
mayoria de los mandos del Ejérci-
to Popular de la Repiiblica, los Co-
misarios Politicos, los miembros
delos Comités revolucionarios, los
espias o los guerrilleros, anadia

Platon. Ademas, su libro contaba
con un prélogo del hispanista
Stanley G. Payne, que abordabalo
que calificaba de «gran mito» ba-
sado en otros cilculos de colegas
que agrandaban mucho mas la
cifra de represaliados.

Y es que ocasiones para leer en
torno a este contexto no faltan. En
2021, Alianza ofrecié un libro de
Lisa A. Kirschenbaum, que a par-
tir de documentos oficiales del
Comintern, estudiaba la relacion
entre la Guerra Civil Espanolayel
movimiento comunista interna-
cional. Y también aparecia «Un

siglo de comunismo en Espana L.
Historia de una lucha» (Akal), en
que varios estudiosos se hacian
eco del nacimiento del Partido
Comunista de Espana en 1921,
fruto de la fusion del Partido Co-
munista Espanol ydel Partido Co-
munista Obrero Espanol. Suenfo-
que era colocar el comunismo
espanol desde la represion y la
clandestinidad, viendo que sobre-
vivio a duras penas, con distintas
etapasde persecuciones, refunda-
cionesyresistencias, hastamarcar
su destino como «partido del an-
tifranquismos. «Cometimos erro-

res, pero los cometimos luchan-
dow, dijo el poeta Marcos Ana. Y
para profundizar en algunos de
ellos, nadamejor ahoraque cono-
cer «Falsos camaradas. Un episo-
dio de la Guerra Antipartisana en
Espaia, 1947», de Fernando Her-
nandez Sanchez.

Acabar con la clandestinidad

Eldiccionariode la Academia Es-
panola define «partisano» como
sinonimo directo de guerrillero,
ytambién de, entre otros, rebelde,
faccioso, combatiente, incluso
francotirador. En el libro, este

profesor de la Universidad Auté-
noma de Madrid v doctor en His-
toria Contemporanea por la
UNED, proporciona una serie de
cifras en un periodo de tiempo
muy delimitado, elano 1947, mo-
mento en que diversos dirigentes
comunistas decidieron ponerse
al servicio de la policia, lo que
condujo a desmantelar la estruc-
tura clandestina del partido. Eso
llevaria adetener amas de dos mil
activistas, a condenar a muerte a
cuarentay seis y a encarcelar lar-
gamente amuchos. De ahi el titu-
lo del libro, pues estamos ante
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EFE

Las mujeres comunistas

»En este ambiente de partisanos, duroy
peligroso, no solo habia varones luchando
en contra del franquismo. Segun relata el
propio autor, Hernandez Sdnchez, «las
mujeres jovenes que habian accedidoala
militancia durante la guerra desempenaron
un papel muy importante en la reconstruc-
ciondel PCE y de sus organizaciones
satélites. Una de estas fue la Unién de
Muchachas, encargada de la ayuda a los

presos mediante el mantenimiento de
correspondencia entre ellos y chicas en
calidad de madrinas. Celebraban rifas para
sacar dinero y enviar alimentos y ropa de
abrigo a las carceles o sufragar los viajes
para ver a sus ahijados. En las navidades de
1946, las muchachas de Burgos sacaron dos
mil pesetas por este procedimiento y las de
Madrid pudieron visitar las prisiones de
Carabanchel, Ventas, Segovia, Burgos,
Alcala, Ocana y Guadalajara. «La iniciativa
tuvo un impacto muy positivo en la moral de
los reclusos»,

y IRl del Partido Comunista

una historia llena de infiltrados,
traidores y confidentes; una in-
formacion que Hernandez San-
chez pudo rastrear y ordenar a
través del propio archivo histori-
co del PCE. «A bastantes de los
que en primerainstanciasalvaron
la vida les aguardd un horizonte
penal que en algunos casos llego
a sumar dos décadas. La organi-
zacion fue deshecha y solo que-
daron grupos aislados, desmora-
lizadosy dirigidos porinexpertos.
A los falsos camaradas se debe
que, afinalesdeladécadade 1940,
la militancia comunista estuviese

Reunidn del PCE en el exilioen
1945. Deizda. a drcha, Enrique
Lister, Francisco Antdn, Santiago
Carrillo, Dolores Ibarruri y Joan
Comorera

reducidaa las carceles, replegada
en el exilio, aislada en los montes
o enterrada en los cementerioss,
apunta al autor. Este no tarda en
presentar a uno de los personajes
mas destacados del libro, el poli-
cia Roberto Conesa, que recibia
recompensas especiales para lle-
var a cabo las acciones represivas
del régimen; a su sueldo anual de
7.200 pesetas se le anadio, entre

»El libro «Falsos camaradas» explora como una de las
claves para desmontar la clandestinidad por parte del
franquismo fueron los traidores comunistas, que
llevaron al desastre a sus companeros

1944 y 1950, otras 5.350 en con-
cepto de premios. La consigna
estaba clara: desbaratarlosinten-
tos de que los opositores se rear-
maranyhacerquesusintegrantes
fueran detenidos, juzgados sin
garantiasycondenadosacarcel o
a fusilamiento. Conesa llevo a
cabo un largo trabajo de investi-
gacion para-incluso con elriesgo
de infiltrarse en sus propias fi-
las- descubrirydesarticular orga-
nizaciones clandestinas que,
como se decia en un documento
oficial franquista, «desde el mo-
mento enque fue liberada nuestra
Patria, han tratado desde el inte-
rior y el exterior, de perturbar el
Orden Publico en su intento de
derribar nuestro Régimen». Entre
tales organizaciones, claro estd,
estaba a la cabeza el Partido Co-
munista, «implacable enemigo».

Traicion y tortura

Un punto de inflexionen todo ello
sucedio en septiembre de 1946,
cuando se detuvo a dos militantes
de base que «propicié que uno de
ellos flaqueara durante el habitual
“habilinterrogatorio’ entregando
a Jesus Pinilla, un activista venido
del norte de Africa», explica Her-
nandez Sanchez. Pinilla delatd, a
su vez, a un camarada llamado
Silverio Ruiz, al que torturaron
durante nueve dias «para que re-
velase la clave del listado de citas
que le habia sido incautado, pero
se mantuvo firme». Entonces, el
responsable de organizacion, Sian-
chez Biedma («Torres») telefoneé
a su casa, sin sospechar que la li-

nea estaba intervenida por la po-
licia. « Fue detenido y sometido a
tortura en la DGS, revelando la
direccion de una estafeta en la ca-
lle de Cartagena, 44, donde sor-
prendieron a Manuel Rodriguez
Antonio (“Gerardo el Chato”). Era
el encargado del aparato de mul-
ticopistas eimprentasylohallaron
en posesion de un archivo con
mas de cincuenta biografias».

Ese fue el principio del fin, pues
Gerardo delato a todos los cama-
radas que conocia, y poco a poco
todos aquellos partisanos, jovenes
e inexpertos en su gran mayoria,
fueron confesando lo que sabian.
No podiaser de otramanera habi-
da cuenta de que «El Chato se ha-
bia convertido en un entusiasta
colaboradordelapoliciaacompa-
nando alos agentes parasenalara
un camarada tras otro. Era el con-
tinuador - y no el tltimo, precisa-
mente- de una saga de soplones
que compartieron el apodo del
“Chato’; comosielaliasimprimie-
se caracter». Eso ocurria muy se-
naladamente en Madrid, pordon-
de iba en taxi «a la caza de
militantes», pero también en Bar-
celona, donde acontecio lallama-
da «caida de los ochenta», una
operacion que destruyo la estruc-
tura organizativa del Partido So-
cialista Unificado de Cataluna
(PSUC), de sus juventudes y de su
aparato guerrillero.

Ellibro nos presentaa otros trai-
dores, a otros «Chatos», pormedio
de las cuales los comunistas fue-
ron cayendo cual piezas de domi-
no. Y todo ello en un contexto de

tensiones internas en el Partido
Comunista, que haciaquealgunos
miembros se resistieran a aceptar
las ordenes que se les daba. Yaa
comienzos de 1947 el aparato de
propaganda, en especial «Mundo
Obrero», era «una de nuestras
grandes debilidades», dijouno de
los miembros, pues incluso les fa-
llabalo mas béasico: el tipografo, el
maquinista, el redactor, los cana-
les de distribucion...

Asimismo, el autor nos conduce
alinterior de las circeles, con «sus
espantosas condiciones» en que
la tortura era moneda corriente,
con testimonios tan desgarrado-
res como este Pedro Valverde, uno
delosdela«caidade losochentas,
de su paso por Via Layetana: «Ul-
timamente fueron ingresados en
este establecimiento unossesenta
detenidos de la CNT. Segun ellos,
fueron torturados en Jefaturaydos
fallecieron, uno de ellos por ha-
berle arrancadolos testiculos». La
escena prosigue, brutalmente.
Eranlos tiempos sadicosyoscuros
denuestro pasado, repletos de pe-
guenas historias dramaticas, algu-
nas de ellas vinculadas con la trai-
cion del companero de fatigas
comunistas: el falso camarada.

«Falsos
camaradas»
CRITICA

272 paginas
21, 90 euros
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nlamemoriacolectiva
deeste paiselepisodio
de la batalla invernal
de Teruel ha quedado
como un hito de las
cotas del sufrimiento humano que
pueden alcanzarse en los conflic-
tos bélicos modernos, que no dan
tregua ni siquiera en las condicio-
nes climaticas mas extremas. His-
toriadores como Antony Beevor
han visto Teruel como un anticipo
de Stalingrado. Como en la gran
batalla de la Segunda
Guerra Mundial, en la

Morir de frio en los
frentes olvidados
de la Guerra Civil

P La guerra no se detuvo durante los inviernos entre 1936 y 1939.
Mas alla de la conocida batalla de Teruel, la guerra total impuso
dramaticos combates a miles de luchadores de ambos bandos
en unas condiciones extremas, a mas de 21 grados bajo cero,
hambrientos, a la intemperie y mal equipados

llegaron a alcanzar los -21 °C, lo
que suponia que en las cumbres
en las que operaban los guerrille-
ros se alcanzasen probablemente
los 30 bajo cero. Hubo muertes por
congelacion, y operaciones abor-
tadas por la ventisca. Pero paralos
guerrilleros, no se trataba de una
campana de sabotaje mas. Eran
conscientes de queenestaocasion
tenian en sus manos influir en el
destino de la guerra.

Entrelosdias 16y 24 de enerolos
guerrilleros habian colocado no-
venta y dos cargas explosivas, que
habian volado al menos cincuen-
taysietevehiculosysiete puentes.

Eldesplazamiento de
las reservas de los su-

capital bajoaragonesa
dos ejércitos de masas
mataron y murieron
en un combate urba-
no de pesadilla, con
civilesatrapados entre
las ruinas, padeciendo
todosen laintemperie
el desplome del mer-
curio en un invierno
particularmente
cruel.

Pero en Espana
hubo una multitud de
«pequenos terueless
en 1936-1939, comba-
tes librados bajo la
ventisca en frentes ol-
vidados, que no han
dejado huella en el
recuerdo historico, y
que sin embargo su-
pusieron sufrimiento
sin cuento para miles
de combatientes.
Como la defensa del
Vértice Sierra, en el
Alto Tajuna, fortifica-
do por reclutas en al-
pargatas durante el
invierno mas crudo
del siglo XX. O como
el desdichado paso
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blevados hacia Teruel
fueunaverdaderape-
sadilla logistica. En
algunas ocasiones, las
partidas eran descu-
biertas y entonces la
situacion se tornaba
dramatica, con tiro-
teosbrevesy desespe-
rados en los que un
fracaso podiasuponer
elexterminiode todos
los infiltrados. En la
documentacion mili-
tar aflora a veces una
pizca de la brutalidad
que subyacia tras la
fria estadistica de los
sabotajes. Durantelos
compases finales de
la batalla, una partida
deguerrillerosdetond
unacargabajolos pies
de una patrulla ene-
miga. En su informe
se recogen los gritos

agonicos de los heri-
dosenlaoscuridad de

la noche: «;Ay, mi ma-
dre! Qué canallas de
rojos, qué cosas nos
ponen...»
Masalladelasgran-

del Alto Tajo el 25 de
enero de 1939, cuan-
do apenas quedaban
un par de meses para
el fin oficial de la guerra, cuando
casi diez mil hombres dirigidos
por el antiguo albaiil anarquista
Cipriano Mera emprendieron un
ataque desesperado para tratar de
salvar Cataluna. La operacion se
puso en marcha en mitad de un
temporal. La crecida del Tajo im-
pidio tender tres de las cuatro pa-
sarelas previstas, ylatinica desple-
gada fue destruida porunacrecida,
dejando a varios centenares de
soldados aislados en territorio
enemigo. El ataque resulté un fra-
casoy estuvo cerca de convertirse

Caravanade camiones franquistasen el Alto Tajo

en un auténtico desastre, con la
tropa totalmente desmoralizada,
mal equipada para soportar el cli-
ma, lo que costo a Mera decenas
de bajas por enfermedad.

«Tridngulo de hielo»

Elcombatelibrado bajo unas con-
diciones de frio mas extremas de
toda la guerra civil fue probable-
mente la ofensiva guerrillera del
invierno de 1937-1938 en la para-
merade Molinade Aragdn, en ple-
no «tridngulo de hielo» espanol. El
gruesodel ejércitosublevado-mas

dedoscientos mil hombresapoya-
dos por abundantisima artilleria,
carros y aviacion- se encontraba
desplegado en Guadalajara, listo
paraasaltarMadridenloque Fran-
co esperaba que fuera la batalla
definitiva. El asalto republicano
sobre Teruel lestoma porsorpresa,
y el Caudillo tuvo que desplazar
toda esa masa humana para aunxi-
liar a la guarnicion turolense. La
precaria carretera de Molina, que
unia Guadalajara con Teruel, se
volvid repentinamente unobjetivo
estratégico de primer orden para

la Republica, y el general Vicente
Rojo dio la orden de que los gue-
rrilleros que habia estado encua-
drando desde un ano atris em-
prendieran una campana masiva
de sabotajes contra esa via. Es difi-
cil negar la dimension épica de la
tarea. Un puinado de hombres de-
cididos marchaba contra el cora-
zondel territoriosublevado, donde
se apifiaban centenares de miles
de enemigos victoriosos, en un te-
rritorio inhdspito y en mitad de la
tormenta perfecta. En el observa-
torio meteorologico de Molina se

des batallas, en Espa-
fa también se libré
una guerra total, que
puso a prueba todos
los limites de quieneslas padecie-
ron. Su resistencia fisica, mental;
asi como al potencial del arma-
mento moderno, pero también al
hambre, a la intemperie, a los cli-
mas exiremos.
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Kate, el

hermetismo de
la futura reina

» Ante la falta de informacion, suenan todo
tipo de teorias, incluso la de un trastorno
de salud mental. Pero todo son conjeturas

Celia Maza. LONDRES

ontinia el hermetis-

mo en torno a Kate

Middleton. El Pala-

cio de Buckingham

sorprendiaalmundo
el pasado 17 de enero con un par-
te sobre el estado de salud tanto
del rey Carlos I1I como de la prin-
cesade Gales. Sin embargo, mien-
tras que sobre el monarca se da-
ban todo tipo de detalles
(intervencion «correctiva» para
tratar su agrandamiento de pros-
tata), con la mujer del principe
Guillermo solo se matizaba que
habia pasado por una cirugia ab-
dominal planificada. Se recalcd
que no era cancer. Pero el hecho

Suns», que asegura que el principe
Guillermo ha visitado a su esposa
todoslos dias en elhospital de Ma-
rylebone. El heredero al trono
también ha cancelado toda su
agenda. Por primera vez, la pareja
ha priorizado la familia ante sus
obligaciones con la Corona.

Su mayor preocupacion es que
sus tres hijos, George, Carlota y
Louis, puedan mantener sus ruti-
na. Todo indica que los ninos no
han visitado a su madre en el hos-
pital, pero, segiin los medios,
mantienen contacto periodico
conellaatravésdelasllamadasde
teléfono y pasan ahora mucho
tiempo con sus abuelos maternos,
Carole y Michael Middleton.

Alvivir en Bucklebury, Berkshi-
re, a unos 40 minutos en coche de

de que vaya a es- la casafamiliar de
tar de baja, como 2 losGalesen Wind-
minimo, hasta La princesa pasa sor, se havistoala
despuésdeSema- parte de su madre de Kate re-
na Santa revela tiempo leyendo coger a los ninos
que no se trata de para ayudar con
un asunto en ab- las cartas que va  |.5iareasalanan-
soluto menor. recibiendo ny. Por su parte,

A diferencia de
la época de acoso
a la Familia Real por parte de los
tabloides, en esta ocasion, los me-
dios britianicos han optado porno
hacer guardia ante The London
Clinic «por respeto a la intimidad
de la princesa v el resto de enfer-
mos ingresados». Las sentencias
histéricas contra los tabloides
condenando el pinchazo de los
teléfonos moviles de los royals
para obtener informacion parece
que han tenido su efecto y ahora
se guardan mas las distancias.

Pero eso no quiere decir que no
se hable del tema. Ante la falta de
informacion, suenan todo tipo de
teorias. Angela Levin, biégrafa de
lareina Camila, hallegadoincluso
a plantear que Kate, de 42 anos,
padece un problema de salud
mental. Pero todo son conjeturas.
La tnica informacion que parece
veridica es la ofrecida por «The

Pippa, hermana
de Kate, que tam-
bién cuenta con tres hijos, hainvi-
tadoa los pequenios a su casa para
que puedan jugar con sus pri-
MOS.

Pese a quesigue el mutismo res-
pecto a su estado de salud, si se
han ido filtrando detalles sobre
cémo Kate pasa su dia a dia en el
exclusivo hospital que, durante
décadas, ha sido el centro de refe-
renciadela Familia Real. Suilustre
lista de pacientes anteriores inclu-
ye al principe Felipe, la princesa
Margarita, la estrella de Hollywo-
od Elizabeth Tayloryel presidente
delos EstadosUnidos, John E Ken-
nedy.

Segun los medios, Kate esta de
buen dnimoy pasamucho tiempo
leyendo los «cientos de cartas y
tarjetas» que harecibido de distin-
tas partes de todo el mundo, en las
que la gente le envia los mejores

e B i ey

La princesa de Gales, enimagen de archivo, acude a una gala en el Royal Albert Hall

La reina Camila rompe la tradicion

pCarlos lll ingreso el viernes
en el mismo hospital donde

asi con la tradicion, ya que
normalmente, ante los

estd Kate para sometersea  ingresos hospitalarios, los
una intervencion para tratar royals acudian solos. La
agrandamiento de préstata. operacidn resulté exitosa
Antes de ser intervenido, y la reina abandoné el
hizounavisitaasunuera.El hospital. El rey esta
monarca estuvo acompana- «encantado de saber que su
do en todo momento por su diagndstico esta teniendo

esposa Camila, rompiendo un impacto positivos.

deseos. Una vez dada de alta, se
espera que la princesa de Gales se
recupere en su casa en Windsor.
Es probable que se le aconseje que
permanezca en recuperacion du-
rante dos o tres meses. Su regreso
asusfuncionesoficialesdepende-
rd del consejo médico a partir de
la evolucion de su salud. La idea
es quevuelvaa lavida piiblica con
todas las garantias, gracias a la

atencionespecializadaquerecibe
en el centro The London Clinic.
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Gil Silgado sale
de prision por
una enfermedad
incurable

El empresario recupera
la libertad después de
tres anos y tres meses
entre rejas, por un delito
de alzamientode
bienes. Lo primero que
ha hecho es visitar a su
hija mayor y confesar su
deseode cambiar:
«Quiero empezar de
ceroy luchar. La vidaen
la carcel es muy duran.
Lo hace aquejado de
una enfermedad
cardiacay tras superar
un cancer de colon:
«Estoy feliz de recobrar

la libertad, aunque esté
mal de salud».

AP
Carlota Casiraghiy
Dimitri Rassam se
separan: la decision
la ha tomado ella

La hija de Carolina de
Ménaco y el director
ponen fin a sumatrimonio
tras siete anos de amor.
Ha sido ella quien se ha
cansadode tenerun
marido ausente: «El pasa
su tiempo trabajando. No
tenian vida familiar y era
pesado para ella», asegura
la revista gala «Voici».

GTRES

Alberto y Charléene de Monaco unen fuerzas en
la misa de Santa Devota en su peor momento

Los principes han cumplido en el tradicional actoreligioso en
honor a la patrona de Mdénaco. El ano pasado el soberano no
acudio porque estaba contagiado de coronavirus, mientras
que ella faltd el anterior porque su vida pendia de un hilo en
Sudafrica. Ayer se produjo el reencuentro en esta importante
cita, en medio de criticas por las revelaciones de su contable,
que les acusa de despilfarrar millones de euros sin control.

Diario de una mujer politicamente incorrecta

JEl extrarradio del socialismo?
;Debe de estar petado!

Lunes

Conmocion tras la confesion del
asesinato de Dilawar Hussain
E.C. : «Buenas, soy el asesino de
los tres hermanos», dijo el apoda-
do «el Negro de Morata», al pre-
sentarse ante las autoridades.
Esta historia de amor y muerte
tiene los antecedentes dela estafa
poramorycodiciaalashermanas,
que prestaban dinero a sus pre-
suntos novios americanos cre-
vendo en sus falsas palabras de
amor y pensando, ademas, que
harian negocio con tales présta-
mos. Lomismo creyo «el negrode
Morata», un hombre de origen
pakistani, con antecedentes pre-
vios y no solo el del martillazo a
una de las hermanas por el que le
impusieron una orden de aleja-
miento, sino al parecer, otros tan-
tosy alguno muy grave en su pais.
El asesino confeso mato a los her-
manos porque le prometieron
devolverle el doble del dineroque
les habia prestado y nunca lo hi-
cieron. Uncrimen que nosvuelve
a recordar lo vulnerables que so-
mos alos enganos poramory por
codicia. Cuanta mas necesidad
economica 0 amorosa tenemos,
mds nos tragamos cualquier pa-
trana por burda que sea...

Martes

El nuevo ministro de Cultura, Er-
nest Urtasun, tiene sobrelamesa
entre otros asuntos fundamenta-
les, defender lalibertad de expre-
sion, que se plantee un Estatuto
del Artista, una nueva ley de Me-
cenazgo Cultural, una nueva Ley
del cine o la proteccion de los de-
rechos de autoria en el entorno
digital; perosuprioridad esrevisar
las colecciones delos Museos Es-
tatales dependientes de su Minis-
terio, paraadecuarlos alarealidad
historica y que ofrezcan una vi-
sion respetuosa con la memoria
de los pueblos de donde proce-
den. Ya. Pues vera, senior ministro,
lo de mirar el pasado con los ojos
del presente es un error comuin,
entre quienesno se plantean que,
endiez, cincuenta o cien anos ha-
ran lo mismo con nosotros y tam-
bién encontrardan barbaridades
que censurar. Los seres humanos
somos imperfectos y lo hemos

PEn esta semana
continua la «novela
negra» de los
asesinatos de
Morata, nos
quieren revisar la
historia en los
museos, siguen
confeccionando una
amnistia a la carta,
y dicen los
sanchistas que
Garcia-Page esta
«en el extrarradio
del socialismo»

Marta Robles

sido entodas las épocas. Masque
«reparar» lo malo que hicieron
nuestros antepasados, que anda-
ban lidiando con las enfermeda-
des y la influencia de la religion
para liberarse del miedo a la
muerte temprana y tantas cosas
mas, deberiamos seguiravanzan-
do en el respeto y en esa libertad
de expresion que estd en poder
decirlo que auno le dé laganaen
cualquier ficcidn o analizar el pa-
sado cada uno con sus ojos. Hay
que respetarlas miradas de todos
v no cancelar, ni reescribir la his-
toria y menos a la medida de mi-
nistros y Gobiernos, que sera tan
mentirosao masquelade quienes
la contaron con anterioridad. Al
pasoquevamos, no podremos ver
esto, nileer aquello nientenderlo
de mas alla porque solo nos deja-
ran buscar en los lugares woke
que nos indiquen... ;Va a decidir
usted, sefior ministro, lo que yo
puedover, leer, creer, pensaroen-
tender del pasado? ;De verdad
cree que eso es cultura? Tendra
que darme un poco de soma para

que lo crea yo también...

Miércoles
Amnistiaalacarta:ahoradecimos
(ue esto es terrorismo y esto otro
no, no vaya a ser que la amnistia
nollegue atodos los que Juntsne-
cesitaquellegueydejeal PSOEsin
suapoyo... jQueésiesconstitucio-
nal ono?Que si, que no, que caiga
un chaparron, que se rompan tus
cristalesylosmios, no... Estoesde
cona. Me preocupa tanto como
me aburre. Tengo una petarda en
Instagram que me dice que deje
de escribir de Catalufia...Ya me
gustaria, buena mujer, ya...

Jueves

La imagen del dia es la de FITUR
de Garcia-Page (el verso suelto
del PSOE que se atreve a decir lo
que piensa, sin que, de momento,
le corten la cabeza, que para eso
ha ido ganando elecciones socia-
listas en Castilla La Mancha) en
compania de tres presidentes po-
pulares: JuanmaMoreno, de An-
dalucia, Fernando Lopez Miras,
de Murcia y Carlos Mazon, de la
Generalitat Valenciana. Noesque
seaunaconjuraoseesténaliando,
es que quieren los suyo: dinerosy
cosas para sus Comunidades, se-
gun ellos, infrafinanciadas... Pero
claro, como Page notiene pelosen
la lengua y dice lo que piensa de
todo, incluidala amnistia, los San-
chistas (que no los socialistas) lo
siftian de inmediato en el «extra-
rradio del socialismo», ;Y donde
estd ese sitio, oigan? Porque debe
de estar petado de gente...

Viernes

En medio de tantas imagenes de
muertes de las diferentes guerras
que ya no nombro por puro dolor
y sentimiento de culpabilidad,
oira muerte mas, la del condena-
do Kenneth Smith, por el asesi-
nato de una mujer hace 35 anos
en EEUU, la primera con el méto-
do de asfixia por nitrégeno. El
meétodoeslode menos(losexper-
tos dicen que es el mas benévolo,
que lainyeccion letal), lo que im-
porta es la ejecucion. Que un
hombre o Administracion matea
otro «legalmente», los sigue con-
virtiendo en asesinos.
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# U.D.LasPalmas "|
53" lavi Munoz
@ Real Madrid 2

65" Vimcms, B4" Tchouameni

Las Palmas Real Madrid
(1-4-5-1) (1-4-4-2)

Valles .5 Lunin .5
Marvin 6.5 Carvajal T
A Sudrez 6 Macho 5
M. Marmaol 6.5 Rudiger 6.5
Cardona & Fran Garcia 6.5
Munir 6 Camavinga 7.5
1. Munoz T Kroos T
Perrone 6.5 Ceballos 5.5
K. Rodriguez & Brahim 6
Muoleiro 7 Rodrygo 6
Sandro 5 Vinicius 8
G. Pimienta (E)6.5 Ancelotti (E) 7

Cambilos: Las Palmas Herzog 6 (Marvin
69°), Loiodice 6 (Moleiro 69, Pejifio 5
(Munir 78", Marc 5 (Sandro 78] ¥ Kaba
s.c. (lavi Mufioz 89°). Real Madrid loselu
6.5 (Brahim 59'), Valverde 7 (Ceballos
59°), Tchovameni 7,5 (Camavinga 8Y),
Guler s.c. (Rodrygo 81') y Mendy s.c.
(Vinicius 90°)

Arbitre: César Soto Grado (Comité
riojano). Mostrd tarjeta amarilla a los
jugadores locales Kiria, Javi Munoz y
Perrone, asi como a los visitantes
Rodrygo, Mendy y Tchouameni,
Estadio: 32.037 espectadores.

José Aguado. MADRID

nuno de los gags mas

recordados de El Prin-

cipe de Bel-Air, el en-

trenadorde balonces-

to del equipo, en un
tiempo muerto, da las instruccio-
nes. Sonsencillas: pasarle el balon
al protagonista, a un joven Will
Smith, contanta carrera por hacer
aun. Sin ser tan exagerado, esas
podrian ser las instrucciones de
Carlo Ancelotti en el Real Madrid
cuando las cosas se complican (y
ultimamente lo hacen demasia-
do): dad el balon a Vinicius, por-
que no hay otro jugador como el
brasilefio para remover al equipo
rival, cambiar el ritmo de un par-
tido lento y pesado y remontar el
marcador cuando el chogue enfi-
laba el final del partido. Vinicius
hizo el tanto del empate, tras un
maravilloso pase de Camavinga y
Vini se invento la jugada que ter-
mino en corner y que acabo en el
gol de Tchouameni.

Porque unadelasinstrucciones
de Ancelotti es ddrsela al delante-
ro y la otra es aprovechar al méxi-
mo las jugadas a balon parado. En
los momento mas delicados, el
Real Madrid hasacadotodoeljugo
posible de esas jugadas: Lucas
Vazquez, Rudigeryen Las Palmas,
Tchouameni, han dado victorias
que seguramente seran decisivas
para conquistar el campeonato.

Pero para ganarlo, el Real Ma-
drid necesita un cambio urgente

e
Vinicius fue fundamental en la segunda parte

*Ungolde Vinicius y el balon parado dieron la victoria al Real Madrid
en Las Palmas. El equipo local se habia adelantado en la segunda mitad

de actitud, que alguien convenza
alosfutbolistasde que los partidos
duran dos partes de cuarenta y
cinco minutos, que estos dias pa-
rece que creen quelos encuentros
solo empiezan tras el descanso.
Contra el Almeria, la primera par-
te fue un despropdsito; en Las Pal-

mas fue mucho mas seria, pero se
paso entre aburrimiento, pases y
muy poca mordiente por parte de
los dos equipos. Las Palmas por-
que juega asi, sin prisa, con mu-
chos pases ensucampo, intentan-
doatraeral rival ala esperade que
se abran espacios en el fondo; yel

Real Madrid porgue no tuvo a na-
die que rompiese el ritmo. Sin Be-
llingham, Ancelotti inventd un
centrodel campo con Camavinga,
Kroos, Ceballosy Brahim yno fun-
ciond. Los dos primeros si. Sobre
todo Camavinga, que sostuvo al
equipo y que se invento el pase a

Remontada aremontada

Vinicius en el gol de empate como
si fuese Laudrup y luego Kroos,
que esimprescindible. Brahim no
tuvo su dia y Ceballos lleva una
mala racha, que empieza a durar
demasiado. El futbolista andaluz,
sin apenas regularidad, ha tenido
algunos momentos buenos en el
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clubblanco, en los que demostra-
ba su calidad y distincién, ahora,
corriendolodesiempre, no se dis-
tingue del resto, no hace avanzar
al equipo. Apenas ataco el Real
Madrid, Rodrygo pasa por el par-
tido otra vez sin hacer un ruido
futbolistico, pero con un manota-
zo al portero al principio que de-
lato sus nervios. Le provocaron y
cayo. Antes no picaba.

Paso la primera parte, quiza
contagiada del tiempo casi de ve-
rano a finales de enero, pesado,
extrano, un aviso del fin del mun-
do. Por suerte para el espectaculo,
mejoro en la segunda mitad, en
parte porque Las Palmas tuvo mas
ambicién, masrapidez y en parte,

EFE

23,1

por ciento de posesion
tuvo Las Palmas, con mas

balon, pero menos fuerza
al final

——

13

remates acabo haciendo
el Real Madrid, casi doblo
los 7 con los que termino
el equipo local

Lajornada
Clasificacion

Ptos. L. G. E P. GF. GC.
. RMadid &5 5421 17 3 145 4
2 Girona W OS2 2B 4 15 25
3 Barcelona & 442113 5 343 29
4, Atlético # 412013 2 540 23
5. Athletic T 9492112 5 438 2
6 RSociedsd @ 3622 9 9 4 32 21
T Betis 422 B10 4 25 24
B Valencia 3221 9 5 7 27T 24
9 LasPalmas N2 9 4 922 B9
10. Getate 2620 6 B 626 28
. Alawés X2 7 50 2 27
12. Osasuna 2520 7 4 9% 2
13 R. Vallecano 242159 71826
14, Villarreal 2322 6 5 1N 33 45
15. Mallorca 202 3N 8 1MW 2%
16. Celta 72 3 810 21 3
I7. Sevilla 21 3 7 1N26 35
18. Cadiz = 1523 2 910 1B 3
19. Granada = N A 2514 22 4
20. Almeria = 6 22 0 616 21 49
Jornada 22
Almeria-Alaves 0-3
Real Sociedad-R. Vallecano 0-0
Las Palmas-Real Madrid 1-2
Barcelona-Villarreal 3-5
Mallorca-Betis 0-1
Celta-Girona 14:00*
Cadiz-Athletic 16:15**
Sevilla-Osasuna 18:30/Gol
Atlético-Valencia 21:00**

Getafe-Granada manana, 21:00%*

*Movistar LaLiga **Dazn

también porque el Madrid es me-
nos fiable que antes. En una con-
tra, Nacho aparece dosvecesenla
jugada: alempezaryalacabaryen
las dos esta igual de desorientado.
No esta en su mejor momento el
canterano y eso es algo que no
puede permitirse ahora el Real
Madrid paralo que viene.

El gol desperto al Real Madrid,
que llevé acaboaquello de pelotas
a Vinicius. Por fin hacia dano por
ahi el equipo blanco, con Vini
acompanado por Fran Garcia. La
presencia del lateral en ese lado
solo tiene sentido cuando en el
area estd Joselu. Pero tuvo que es-
perar a que Ancelotti hiciese los
cambios. Ancelotti saco al delan-
tero para tener un modo de llegar
al drea y a Valverde, para que el
centro del campo empujase.

El partido se volco, por primera
vez, hacia el area de Las Palmas.
Ya no podia presionar arriba por-
gue el Real Madrid empujaba. Ya
era un equipo mas reconocible,
los cambios habian, valga la re-
dundancia, cambiado al equipo.
Estos diases mejor Ancelotti como
entrenador intervencionista que
como entrenador titular. En un
partido con mas tension, el Real
Madrid fue mejor. Hay que aguan-
tar al Madrid ahi, cuando te em-
puja, se enfada y se pone con el
objetivo entre los dientes afilados.
Hay que saber defenderle a balon
parado. Nadie lo consigue.

Tchouameni
ledalarazon
a Ancelotti

»El Madrid ha ganado tres de sus ultimos
partidos en Liga de cabeza tras un corner

José Manuel Martin. MADRID

Tchouameni, el jugador mis cri-
ticado después de la derrota en
la Copa del Rey ante el Atlético,
aparecio enel Insularparadaral
Real Madrid tres puntos valiosi-
simos. «Es verdad que en el gol
de Griezmann lo podria haber
hecho mejor», llegé a admitir
Ancelottien sala de prensa sobre
aquella jugada en el Metropoli-
tano del francés, que en Las Pal-
mas le dio la razon a su técnico
por meterloen el campoenlugar
de Camavinga, que estaba ha-
ciendo una gran segunda parte.
«Camavinga estaba cansado, ha
jugado un partido
muyintensoyTchoua-
meni estaba frescows,
explicaba el técnico
italiano, que presu-
mid de instinto des-
pués de que Tchoua-
meni marcara tres
minutos después de
entrar. «Ha hecho el
partido que suele ha-
cer, fuerte atras y cor-
tando muchos balo-
nes. A nivel defensivo
nos ayuda mucho y
estaveznos haayuda-
dotambiénenataque
con la cabeza», conti-
nuaba el entrenador
madridista, que ha
enconirado un filén a
balon parado.

Tres de las tltimas cuatro vic-
torias del Real Madrid en Liga
han llegado de la misma mane-
ra, ala salida de un corner y con
un buen remate de cabeza den-
tro del drea. Sucedit en Mendi-
zorroza, donde surgid Lucas
Viazquez paradarlostres puntos
con un cabezazo. Paso también
en el Bernabéu ante el Mallorca,
cuando Riidiger se elevd para
desatascar el partido ante los de
Javier Aguirre. Y paso en Las Pal-
mas, con el salto de Tchouameni
en el primer palo para adelan-

tarse a todosy ponerel 1-2 en el
marcador. «En el balén parado
somos muy peligrosos, tenemos
lanzadores muy buenosylomis-
mo sucede con los rematado-
res», contaba Ancelotti, que
plantet un partido de larga du-
racion, conuna primera parte de
desgaste yuna segunda conmas
intencion ofensiva. «La verdad
es que el gol encajado ha cam-
biado la dindmica, hemos apre-
tado mas, buscamos mas juego
por fuera. No ha sido un partido
espectacular, pero bastante bue-
no, sobre todo cuando nos pusi-
mos en desventaja. Cuando nos
han marcado, nos han dado un
empujon para presionar mas sin

Tchouameni celebra su gol a Las Palmas

baldn y ser mas eficaces en ata-
que», comentaba. El Real Ma-
drid desperto al verse por detris
en el marcador y firmo su déci-
ma remontada esta temporada,
la sexta en la Liga EA Sports. «Es
una herramienta que tenemos,
con un bangquillo motivado que
aporta mucho al entrar en el
campo. La verdad es que nos
gustaria tomar ventaja o disfru-
tar un poco mas, pero no siem-
pre puede pasarynos quedamos
con esto: que miro al banquillo

y tengo muchas opciones para
cambiar la dinamicas.
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Xavi, adios a final de temporada

EFE

»La goleada sufrida ante el Villarreal ha puesto fecha a la salida del técnico del Barca

EFL‘ Barcelona

60" Gundogan, 68" Pedri, T1' Bailly (ppl

Villarreal CF 5

41" Gerard, 54° llias, 84" Guedes, 899°
Sorloth, 102" Morales

FC Barcelona Villarreal CF
(1-4-3-3) (1-4-4-2)

Inaki Pena 3 Jorgensen T
Kounda 4 Femenia 5
Araujo B Eailly B
Christensen 4 Cuenca T
Heéctor Fort 6 Alberto 6
Romeu 3 Ilias 7
De Jong 4 Coguelin 8
Glndogan ) Comesana T
Lamine T Baena 6
Joao Falix 5 Gerard 8
Lewandowski 4 Sorloth 9
Xavi (E) 2 Marcelino(E}] 9

Cambios: Barcelona: Cubarsi 4 (Héctor
Fort 46"), Pedri 6 (Romeu 46°), Cancelo 4
{Christensen 46'), Ferran 6 (Joao Félix
28’ v Vitor Hoque 4 (Lewandowski 7 7')
Villarreal: Guedes T (llias 58'), Mand: B
(Alberto 70°), Capoue 7 (Baena 707,
Mosguera 6 (Femenia 77") y Morales 7
(Gerard 77°).

Arbitro: Munuera Montero (Comite
Andaluzl. Amonesto a Baena, Homeu,
Lewandowski, Bailly, Mosquera, Araujo vy
Cuenca.

Incidencias: Lluis Companys. Vigésima
segunda jornada. 54.367 espectadores

Lucas Haurie

ubo de todo en el
Lluis Companys:
ocho goles, dos re-
montadas y su ju-
gada polémica-las
ganas que tenia Munuera Monte-
ro de ayudar al grande...- en el
ultimo minuto, con el partido em-
patado. Pero la realidad, mas alla
del penalt desdicho, es que el Vi-
llarreal de Marcelino, mas de un
mes sin ganar y mirando a la cola
con congoja, le metid una manita
al Barcelona en su propio campo;
con la que lo descarta definitiva-
mente de la persecucion de los
colideres. « Aquest any, no». Y lo
que sucedio después del partido,
lo mas importante. Xavi Hernan-
dez puso fechaasuadios del Barca
tras la derrota: «El 30 de junio me
voy del Barcelonas.
«El club necesita un cambio de
dinamica y creo que es una situa-
cionde sentido comun, de pensar

mas en el club que en mi», comen
to. « Pienso que esto destensa la
situacion general y liberara a los
jugadores. Lo tenia decidido des-
de hace dias. No recuerdo un par-
tido tan cruel en mi carrera como
elde hoy», comentd el todavia téc-
nico azulgrana.

Su equipo se encontro con un
0-2 poco después
del descanso. Xavi

final del Barca cabe echarselaala
bisonez de algunos de sus futbo-
listas: Vitor Roque que estrella
contra el muneco la ocasion del
4-2; Pedri que no corta con una
falta la contra el empate, tras pér-
dida de Giindogan; Cubarsi e Ina-
ki Penaque selian en el 3-4... todo
eso estd muy bienpero, ;por qué

desde el banqui-

llonosedetieneel

recurrio a Ferran, «El 30 de junio peligroso corre-
su hombre en for- me voy del calles de los mi-
ma, aunque la Barcelona». solté nutos finales? Con
mecha de la re- s £ el Barcelona en
montada, tres go- Xavi dESIJI.IES de ventaja, Coquelin,
les en diez minu- lo del Villarreal Sorloth y Guedes

tos, la encendio
Giindogan. EIl
centrocampista aleman marco el
primeroconunsoberbiotoquede
zurda, genero la jugada que pre-
cedio al empate de Pedri y metio
una falta lateral endemoniada en
la olla para que Bailly, en propia
meta, marcase el 3-2que el Barce-
lona no supo conservar.

Parte de la culpa del naufragio

montaron un

contragolpe que
culmind un fabuloso tiro cruzado
del portugués y a partir de ese mo-
mento, se desato la locura.

El Barcelona se lanzo al asalto
del area amarilla y, justo cuando
se cumplia el minuto 90, Giindo-
gan empalmo contra el codo de
Comesana, que eraimposible que
lo tuviera mas pegado. Munuera

Y el Real Madrid,
con diezpuntos
de ventaja

*La victoria del Real
Madrid ante Las Palmas
y la derrotadel Barca
han dejado al equipo
azulgrana a diez puntos
de los de Ancelotti.
«Pienso que todavia
podemos luchar por
Laliga a pesar de estar
a diez puntos. Creo que
esto lo destensa todo,
siento que tengo que
irme el 30 de junio y que
es bueno para el club. El
primer ano me decian
que no serviade
entrenador y la sensa-
cién que tengo ahoraes
que el club va a mejorar
con mi marcha como
técnico. Ladinamica es
muy negativa y no tengo
una explicacién»,
comenté Xavi.

Xavino seguira el 30 de
junio en el banquillo del
Barca

Montero sefialo penalti ainstancia
de sulinieryno tuvo masremedio
que revocarlo tras mirar la jugada
en el monitor. Lejos de apelara la
calma, comoessuobligacion, Xavi
espoléo a su desquiciado equipo
vociferando como un poseso y el
Villarreal aprovecha para llevarse
lavictoria con dos golesen los dos
tltimos minutos del descuento: el
primero de Sorloth, tras baile de
Capoue dentro del area, y el se-
gundo de Morales, con todo el
Barcelona lamentando que nadie
rematase un centro de Koundé
gue habia recorrido la linea del
drea pequena.

La situacion para Xavi es insos-
tenibley asilo confesd despuésdel
partido. Al entrenador lo mantie-
ne en el puesto su condicion de
leyenda blaugrana y su catalani-
dad. Si fuese medido con la seve-
ridad de cualquiera de sus prede-
cesores, habria sido destituido
hace mucho tiempo. Cosas de ser
«mas que un clubs. «Creo que es-
toy haciendo lo mejor para todos.
He pensado en el club, en el presi-
dente, en Deco y en los jugadores
que necesitan un cambio de dina-
mica. No se merecen esta situa-
cion. Lohe meditado ylasolucion
pasa por dejar de ser entrenador
el 30 de junio», explico Xavi.
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Yeguada El Maset,
un referente top

»Imma Roquet
presume de un
equipo de caballos
«muy ilusionante»
con «lcenta del
Maset» al frente

Shelly Ramirez Pino. MADRID

La Yeguada El Maset, fundada por
Pere Roquet y cuyo referente essu
hija Imma, es la ganaderia de Sal-
to mas importante de Espana. En
la pasada edicion de Ancades, la
gran cita del Caballo de Deporte
Espanol, copd la gran mayoria de
premios. Partiendo de sumiticoy
recordado «Indret del Maset», la
yeguada catalana es uno de los
proyectos de Salto de Obstaculos

mads importante a nivel nacional.
Imma Roquet ostenta la medalla
de bronce de la categoria Absolu-
tade Salto. Con «Icenta del Maset»
(«Indret del Maset» y «Cento Ca-
rezze» por «Cento»), conforma
uno de los binomios mas sélidos
del panorama nacional y asegura
contar «con un equipo de caballos
muy ilusionante». juntas debuta-
ron en 2023 en Copa de Naciones
con el equipo espanol en el CSIO
3* de Vilamoura con un excelente
resultado.

«Tras muchos anos de cria esta-
mosempezando arecogerlos fru-
tosy podemos contar con caballos
de fuerza y calidad, que pueden
ser competitivos a nivel interna-
cional. Ejemplo de ello es que ji-
netes del calibre de McLain Ward
dispone en su cuadra de un caba-
llo de nuestra ganaderia», comen-
ta Imma. Y ofrece mas detalles:

vmra ot/ 1

«Hemos ido mejorandolacriayla
manera en que entrenamos a los
caballos perfeccionando desdelos
metodos de reproduccion hastala
preparaciondelos destinadosala
competicion. Lo que nosdistingue
es que hacemos todas las fases del
proceso hasta un nivel de compe-
ticion altoyesonos permite cono-
cer muy bien a todas nuestras li-
neas maternas y lo que mejor nos

CHACCO MARKETING

Imma Roquet, con «lcenta del Maset»

La yeguada catalana
es la ganaderia de
Salto de Obstaculos
mas importante de

Espana

funciona. En general, el nivel del
caballo CDE (caballo de deporte
espaiol) esta subiendo, y eso nos
motiva a mejorar»,

Imma cuenta sus planes para
este ano: «Me gustaria ser solida
en los grandes premios de las
competicionesinternacionalesde
4*ysilosresultados acompanany
el equipo espanollo requiere, dis-
putar alguna Copade Naciones. El
objetivo alargo plazo sigue siendo
mejorar mi montay prepararalos
caballos para poder estaralgiin dia
en los grandes eventos. Ahoravoy
a empezar en las rutas internacio-
nales del circuito espanol, queson
CES Valencia, Oliva Nova y el An-
dalucia Sunshine Tour. Estos con-
cursos son magnificos para poner
atodos los caballos en marcha. En
abril, valoraremos como estan de
forma los caballos tras los prime-
ros resultados y planificaremos el
resto del curso. Entrenamos segiin
las necesidades de cada caballo. Y
para los mayores intentaré entre-
nar con gente con experiencia en
el primer nivel como Luis Alvarez
Cervera, con quien ya hice un cli-
nic a principio de afio».

LOTERIA SORTEO DEL DIA SORTEO e s St T e 208 5o
@) NACIONAL 27 DE ENERO DE 2024 ﬂ clasificados por su cifra final “
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Una final para
unanueva era

»Sinner y Medvedev son las raquetas que mas partidos han
ganado en los ultimos trece meses. El italiano persigue su
confirmacion definitiva frente a la heterodoxia del ruso

Mariano Ruiz Diez. MADRID

| Open de Australia

tendra un nuevo cam-

peon. Sinner y Med-

vedevpelearan(09:30,

Eurosport) en el reino
de Djokovic por el primer «Gran-
de» del curso. El ruso ya sabe lo
que es un partido a estas alturas
en Melboumne. Cayd enlas finales
de 2021, ante el serbio, y2022, ante
Nadal. Para Sinner es terreno inex-
plorado. El italiano llega con una
rotundidad sobresaliente: solo ha
cedidounparcialentodoeltorneo
y fue en la semifinal ante el niime-
ro uno del mundo. El ruso se ha
asomado varias veces al abismo:
ante Ruusuvuori, ante Hurkacz y
ante Zverev exprimio los partidos
hastael quinto set. « Ahora soy mas
duro mentalmentes, es la conclu-
sion de una trayectoria mas que
ajetreada.

Nadie ha ganado mis partidos
que ambos en los dltimos trece
meses. Desde el comienzo del cur-
so pasado, el moscovita suma 72
victorias y 18 derrotas. El italiano
es segundo en este ranking con 70
triunfos y 15 tropiezos. El balance
de ambos se hace mas rotundo
todavia en pista dura: Medvedev
firma 55-12 y Sinner, 51-9.

Son las tinicas raquetas que no
conocen la derrota en 2024. Am-
bos, como Alcaraz, apostaron por
empezar el curso en Melbourne
sin estaciones previas y ahora se
encuentran ante una final inédita.
Desde hace 19 afos, en el partido
decisivo en la Rod Laver Arena
siempre estaban Roger Federer,
Novak Djokovic o Rafa Nadal.

Medvedev persigue susegundo
«Major» en la que es su tercera fi-
nal aorillas del Yarra. « Espero que
a la tercera vaya la vencida», co-
mentd entre risas sobre la pista
central junto a Jim Courier des-
pués de su portentosa remontada
ante Zverev.

«Significa mucho ganarle pero

eltorneono se ha acabados, fue la

reflexion de Sinner tras superar
con autoridad al diez veces cam-

pedn en Melbourne.

Elitaliano, entrenado por Simo-
ne Vagnozzi y Darren Cahill, ha
conseguido resolver uno de los
principales problemasquele afec-
taban en los citas decisivas: dar la

talla en grandes escenarios y con-
tra los mejores jugadores. Su ba-
lance de enfrentamientos mas
recientes con sus rivales directos
es rotundo. Sinner ha superado a
Djokovic en tres de los ultimos
cuatro encuentros; a Medvedeven
los ultimos tres choques y a Alca-
raz en los tltimos dos. El italiano
de aspecto aleman, por su origen

Los finalistas del
Open de Australia
llegan a luchar por el
titulo por caminos
muy diferentes

Desde hace 19 anos
en Melbourne no se
jugaba una final en la
gue no estuvieran
Federer, Rafa o Nole

tirolés, es el primer transalpino
que puede levantar el titulo en
Melbourne. Su torneo ha sido in-
tachable. Llegt a la semifinal des-
puésde cincotriunfos abrumado-
res v despachd a Djokovic en
cuatro sets y sin conceder ningun
punto de rotura.

Ahora la clave es si su rotundo
tenis desde el fondo de la pistava
a servir para tumbar a uno de los
jugadores capaces de soportar un
mayor desgaste en la pista y cuyo
juego defensivo es desesperante
para la mayoria de sus rivales.
«Siento que ahora puedo derrotar
a cualquiera despueés de haberlo

hecho con Djokovic. Fue un enor-
me privilegio para mi competir
ante €l tres veces en apenas diez
dias al final de la temporada pasa-
da. Estoy seguro de que me ayuda,
aunque los “Grand Slams” men-
talmente son diferentes. Intenté
jugarlo masrelajado posible ycon
un plan de juego correcto en mi
mente», comento traslasemifinal.
A Sinner no le queda otra en la fi-
nal que trabajarse los puntos, ar-
marse de paciencia y asumir que
enfrente va a tener una pared. Las
virtudes que no exhibid Alcarazen
su derrota ante Zverev serdn basi-
cas para que el italiano pueda con
el ruso.

En el caso de que Medvedev le-
vante el titulo superara a Alcaraz
enlasegunda posicion delranking
mundial. Si Sinner gana su primer
«Grande» el «top 5» amanecera
manana igual con Djokovic, Alca-
raz, Medvedev, Sinner y Rublev.

Sabalenka, sinrival

La bielorrusa repitié corona en
Melbourne. Si durante el torneo
no habia cedido un set, Qinwen
Zheng tampoco fue capaz de in-
quitarla en la final. La china, en-
trenada por Pere Riba, cayo por
6-3v6-2en 76 minutos. Elservicio
ylosraquetazos de Sabalenka des-
de el fondo de la pista fueron una
tortura para Zheng. Acabd conun
84 por ciento de puntos ganados
con primeros servicios, 14 golpes
ganadoresy 14 erroresnoforzados
por los 32 de la china. La nimero
dos del mundo fue demasiado su-
perior. Eltormneo ha deparado tam-
bién un récord: el indio Rohan
Bopanna, campedn en dobles, se
haconvertido en eljugador de ma-
yor edad en lograr un titulo de
Grand Slam. Junto al australiano
Matthew Ebden conquisto el tor-
neo tras vencer en la final al dueto
italiano formado por Andrea Va-
vassoriySimone Bolelli. Bopanna,
de43anos, ycon 21 deexperiencia
en las pistas ha conseguido el pri-
mer gran éxito de su carrera.

Sinnery su
servicio, una
pesadilla para
los rivales
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1

Es la primera final de un
«Major» para el italiano.
El ano pasado hizo
«semis» en Wimbledon

3

triunfos tiene Sinner

en el cara a cara con
Medvedev. Coinciden con
los tres ultimos partidos

titulos en su carrera
ha levantado el de San

Candido. En 2023 gano la
Copa Davis

14h50

ha estado Sinner en la
Rod Laver Arena. Solo ha
cedido un set ante Novak

Djokovic

Si Medvedev se lleva el
titulo desbancara a
Alcaraz del segundo
puesto del ranking

5

finales de Grand Slams ha
disputado el ruso. Gano

la del Abierto de Estados
Unidos a Djokovic en 2021

6

victorias ha logrado
Medvedev en los nueve

partidos precedentes ante
Sinner

20h33

ha estado Daniil en pista.
En tres partidos de los
seis partidos ha llegado
al quinto set

FOTOS: AP/EFE

Latormenta
perfectade
Doncic: 73 puntos

»El esloveno logra la cuarta mejor
marca anotadora en la historia de la NBA

M. Ruiz Diez. MADRID

EnunaNBAsacudidaunanoche
si y otra también por anotacio-
nes historicas faltaba que Luka
Doncic se colara en el podio de
miximos anotadores de todos
los tiempos en la Liga estadouni-
dense. El base esloveno se desa-
to ante los Hawks con 73 puntos,
la cuarta mejor marca historica
que llegd en la victoria de sus
Mavs (148-143) ante los Hawks
de Atlanta. Doncic cuajé un par-
tido descomunal: anoté 25 de
sus 33 tiros de campo (8/13 en
triples), sumé 10 rebotes yrepar-
ti6 7 asistencias. Su anterior me-
jor marca eran los 60
puntos anotados en
diciembre de 2022
contra los New York
Knicks.

Solo Wilt Chamber-
lain (100 puntos),
Kobe Bryant (81) y de
nuevo Chamberlain
(78) han anotado mas
puntosque el balcani-
co. El récord absoluto
fue establecido en
1962 por un Cham-
berlain que anotaria
también 78 en 1961.
Bryant suma 81 pun-
tos en una gloriosa
nochede 2006 ante los

sexto curso en la NBA. Anota
mds que nunca(34,6 puntos por
partido), asiste mas que nunca
(9,2) ytira de tres con mas acier-
to que nunca (38,1 por ciento).
Los Dallas Mavericks son octa-
vos en la Conferencia Oeste con
un registro de 25 victorias y 20
derrotas.

El registro de Doncic se en-
marca en una semana en la que
la NBA ha ofrecido una secuen-
cia extraordinaria de explosio-
nes anotadoras. Empezocon los
70 puntos del pivot de los Phila-
delphia 76ers, Joel Embiid, a los
San Antonio Spurs. Esa misma
noche, el pivotdominicano Karl
Anthony Towns firmo 62 puntos,

Raptors de Toronto Doncic, en el partido ante los Hawks

donde jugaba José
Manuel Calderén.

La marca de Doncic esta em-
patada en la cuarta plaza con la
de David Thompson, el idolo de
Michael Jordan, logradaen 1978
yotras dos mas de Chamberlain,
ambas de 1962. El balcanico
anoto 18 puntos en el primer
periodo (8de 11 entiros de cam-
po), 23 en el segundo (8 de 10),
16 en el tercero (4 de 4), y 16 en
el cuarto (5 de 7).

Doncic, que fue padre por pri-
mera vez hace menos de dos
meses, estd viviendo la mejor
temporada de su carrera en su

la mejor marca de su carrera, en
un partido perdido en casa por
su equipo, los Wolves, contra los
Homets. El viernes, Devin Bo-
oker, una de las estrellas de los
Suns, anotd 62 puntos en la de-
rrota de su equipo ante los Pa-
cers. Y ahora ha llegado lo de
Doncic. «;Qué esta pasando en
la NBA? La Liga esta desatada
con otra actuacion dominante.
Estavez, Luka Doncic. 73 puntos
jwow! Felicidades a Luka porun
fantastico partido de 73 puntos
y diez rebotes», escribio Magic
Johnson en las redes sociales.
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TEMPERATURAS
Albacete
Alicante
Almeria
Avila
Badajoz
Barcelona
Bilbao
Burgos
Caceres
Cadiz
Castellén de la Plana
Ceuta
Ciudad Real
Cdrdoba
La Corufia
Cuenca
San Sebastian
Gerona 7
Granada 8
Guadalajara 4
Huelva 9
Huesca 5
Jaén 9
Ledn 2
Lérida 17 3
Logrono 14 5
lugp 17 6
Madrid 17 6
Mélaga 20 12
Melilla 19 11
Murcia 21 6
Orense 19 10
Oviedo 22 9
Palencia 15 2
PalmadeMallorca 21 9
LasPalmas 26 17
Pamplona 17 3
Pontevedra 19 10
Salamanca 18 3
Sta.Cruz de Tenerife 27 17
Santander 21 11
Segovia 18 5
Sevilla 22 8
Soria 18 4
Tarragona 17 9
Teruel 19 1
Tolede 18 3
Valencia 18 9
Valladolid 15 4
Vitoria W 6
Zamora 13 5
Zaragoza 15 4
A8 A
08:30 18:25 212 10:07
Llena () 25/01
Menguante {’ 04/
Nueva @ wor
Creciente ) 18/01

uﬂ-

-10*
L I

@ Soleado ,4_’_"3!,' Mubes y claros Variable @ Nubaso Liuvia @ Tormenta | -$ | Nieve Niebla

10" 20

Nieblas en

30° 40
B

la cuenca
del Ebro

iempo anticiclonico en todo el
I pais, con predominio de cielos
poco nubosos o con nubes altas
y sin precipitaciones. No obstante, se
esperanubosidad bajamatinalenelarea
mediterranea, sudoeste peninsular vy,
especialmente, en la meseta Norte y
cuenca del Ebro, dejando brumas y nie-
blas matinales, localmente persistentes
en la meseta norte. Por otro lado, la
aproximacion deun frente atlanticohara
aumentar la nubosidad de tipo medio y
alto por el oeste peninsular alolargo del
dia. En Canarias también se espera el
acercamiento de un frente a la mitad
oeste del archipiélago, con intervalos
nubosos y posibilidad de alguna preci-
pitacién débil, y poco nuboso enlamitad
oriental. Se prevé que persistala calima.
Las temperaturas maximas tenderdan a
descender, exceptuando el Cantabrico,
cenirode lameseta Norte y depresiones
del nordeste, con aumentos. Las mini-
mas aumentaran en el Cantabrico, y
descenderan ligeramenteen lamitad sur
peninsular. Viento componente sur en
Galicia y Cantdbrico, con intervalos de
fuerte en el litoral oeste de Galicia. De
componente este en el area mediterra-
nea, con Levante moderado en el Estre-
cho. Variable o del sureste en Canarias.
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Horizontales: 1. Honorable, digno. — 2. Atraviesan un espacio en toda su
extensién. Nombre de mujer. — 3. Aparecer solo en parte. Levantar y mover
|la tierra con la azada. - 4. Al revés, doble algo en forma de codo. El centro
de la nada. - 5. Parte liquida al coagularse la leche. Se atreve. La entrada

del infierno. — 6. Desafio. Salen de madre. Tiene muy poco arreglo. - 7. Se ;C6mo de los mandas?
presentara al acto. Atendi a algo. — 8. De todo un poco. Pesadas, molestas . .
0 gravosas. — 9. Relativos al cabello. Pareja de moda. —10. Seccion de ~ Ocho diferencias

caballero. Robustos, sin enfermedad. — 1. Descomposicion, evacuaciones
liquidas frecuentes. Soldado sin mando. — 12. Relativas a la nariz.

Verticales: 1. Centro de verano. Con brevedad: sefiora. Hombre fuerte y
valeroso. — 2. Satisfaccién a una pregunta. jQué poco interés! — 3. Los
principios de la economia. Pais de Africa. — 4. Ligeros, superficiales. Se
juntan en Berna. - 5. Tierra himeda en la que crece la hierba. Admite algo.
— 6. Trozo de hierro. Monedas drabes de oro. - 7. Infusién de Finisterre.
Darse mucha prisa en hacer algo. Se repiten en Espana. — 8. Las dos mitades
laterales de la parte posterior del caballo. Al revés, tendra lugar. — 9. Limitan
el agua. Emprenderé algo con audacia. —10. Alabe, diente de una rueda.
Hacen |a rosca. La NASA no esta acabada. — 1. Sacariamos en dinero fuera.
—12. Porcion de arroz. Dos de enero. Sin gracia.
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Santoral

Amadeo, Jacobo, Julian
vy Tomas de Aquino.

Cumpleanos

ROSA DIAZ
consultora (50

GERARDO HERRERO
director y guionista (71)

NICOLAS SARKOZY
expresidente de Francia (69}

MALUMA
cantante y compositor (30)

Loterias
Sabado, 27deenern I ONCE
{imero premi 16 25757
Viemes 26  S.00197963
Jueves 25 502549717
i 4 4
Martes, 23 S:043 88684
BONOLOTO .
Sabada, 27 de enero e o
Numeros
02-04-37-39-44-46 C-22/R-0
Aciertos BUMDS
6 0
5-C 142.452.37
=] 1.249.58
4 2155

LOTERIA NACIONAL [m

=abado, 27 de enero

Numero premiado

10186 3-5-6

EUROMILLONES IEI

Viemes, 26 de enero

Numeros

08-19-32-41-42

Numeros estrella 09-12

LA PRIMITIVA =

Sabado, 27 de enero -

Numeros

Aciertos BUrgs

B+R 0

6 0

5+C 45.671,20

5 3.14776

EL GORDO =y
1 =

Numeros

06-10-23-24-49 6
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Gerardo Granda. MADRID

lgo huele a podrido

en Canarias. Cuan-

do el Inspector de

policia Luis Lacasa

aterriza en las Islas
Canarias junto a su amigo y com-
panero Ramaon, poco se podia
imaginar que lejos de alejarse de
los crimenes, parece que los lleva
consigo v una agradable estancia
en un hotel con todos los lujos se
convierte en un caso de asesinato.
Pronto se meteri en suvida la ins-
pectora local Naira Oramas, que
tiene otra manera de encarar su
trabajo. Asi comienza «Una vida
menos en Canarias», lanuevaserie
original que estrena hoy en exclu-
siva atresplayer, la plataforma de
Atresmedia. La ficcion, producida
por Buendia Estudios Canariasen
colaboracion con Plano a Plano
Canarias cuenta con 5 episodios
de 50 minutosdeduracionypuede
ser disfrutadaenatresplayerantes
de su estreno en el prime time de
Antena 3. «Unavida menosen Ca-
narias» es un procedimental poli-
ciaco que transcurre en las islas
Canarias, un entorno paradisiaco
donde el equipo de Homicidios
resuelve en cada capitulo un caso
criminal.

La serie se centra en el veterano
inspector Lacasa (Ginés Garcia
Millan), que casi repudiado del
cuerpo en Madrid por un proble-
ma denominado acromatopdia,
una disfuncion visual que le hace
verlavida en tonosgrises, sin color,
una patologia que ha amplificado
su hermetismo. Desencantado, el
crimen le encuentra en el hotel en
el que pasaunosdias deretiro, sin-
ceramente quejandosede el calor,
la arena y los turistas (v el agua).
Por si fuera poco, la inspectora

ATRESMEDIA

A muerte por capitulo, la serie mantiene el caso en vilo hasta los dltimos minutos

En este paraiso criminal
la Policlano estonta, y
esta, (una hora) menos

P Atresplayer estrena hoy en exclusiva el procedimental policiaco
«Una vida menos en Canarias», protagonizado por Ginés Garcia
Millan y Natalia Verbeke, con un caso criminal en cada episodio

MNaira Oramas le quita el caso en
sus narices con una chuleria que
en principio se le antoja molesta.
El no cuenta con la ventaja de co-
nocer el caracter y los tiempos de
lasislas y se le adelanta sobre todo
en el trato con los sospechosos.

Ademas del cabreo que lleva enci-
ma, en Canarias vive su hija Jimena
(Luna Zuazu), una reputada chef
conla quellevadistanciado desde
que murio sumujer, enelacciden-
te del que arrastra secuelas que
parecen incurables. Ginés Garcia

Millan hace un trabajo excelente
como el cerebral, calculadoryseco
inspector Lacalle, que llega con la
prepotencia de la capital pero se
encontrara con muchas personas
que no tendrin en cuenta su im-
paciencia o sus malos humos y le

daran mas de una leccion de hu-
mildad. Ademas parasudesgracia,
acabara cogiéndole primero res-
petoyluego fascinacion asucom-
paiiera inspectora ya que ambaos
se admiran en secretoy Nairaesla
tnica personaque tiene estallidos
de color que Lacalle puede ver
para su sorpresa, v que a medida
que avanza la serie conoceremaos
susignificadoreal. Larelacioncon
suhijatambiénle aportara unnue-
vo reto en cuanto a manera de ser
se refiere y su duro corazon caste-
llano se ira ablandando mientras
pone sus mejoresdotes detectives-
cas al servicio de un caso de asesi-
nato porepisodio. NataliaVerbeke
completa una quimica impecable
entre el cerebro de Lacalle y la in-
tuicion de la inspectora Oramas.
Ambosy casi como un juego, uni-
ran todaslas piezas de cada puzzle
para ofrecerle al espectador resul-
tados inesperados. Vistos tres de
los episodios, yenamorado deque
cada uno se llame «Muerte en...»,
cinco parecen hasta pocos y ape-
tece ver como toman forma las
historias de todos los personajes
que acaban zambulléndose en
cada uno de los crimenes de una
manera u otra. Los escenarios de
Canarias son un personaje mas
que dan todas las posibilidades
para situary resolverloscrimenes,
con reflexiones a mar abierto y
muertes bajo el mar.

Siempre es un gustazo ver se-
cundarios para encontrarse comao
en casa. Completan el reparto de
«UUna vida menos en canarias»
Paco Marin, Sergio Momo, Silvia
Naval, Mari Carmen Sanchez, Da-
riam Coco, Maria Garralon, Elisa
Matilla, Thais Blume y Elena Ba-
llesteros, entre muchosotros. «Una
vida menosen Canarias» esentre-
tenida, divertida y con un punto
gamberro.

LARAZON 2

te ofrece el set de recipientes

de cocina de ultima generacion

Nevera, congelador, horno... iy hasta microondas!

Solo 29.95€. Promocion valida para todo el territorio nacional excepto Baleares, Canarias,

Melilla, Navarra, Pais Vasco, Soria, Tarragona, Lérida y Gerona.

SIRVEN PARA TODO:
COCINAR + CONSERVAR

+ LLEVAR LA COMIDA
AL TRABAJD

RECORTA LOS CUPONES
DE LUNES A VIERNES

NO OLVIDES HACER LA RESERVA EN TU PUNTO DE VENTA ANTES DEL DOMINGO 28 DE ENERO
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LA1

Saber vivir.

Bake off: famosos al
horno.

D Corazdon. Magacin
rosa que combina
informacion sobre
famosos, consejos de
belleza, moda y noticias
de estrenos teatrales y
cinematograficos.
Telediario 1.

Sesion de tarde.

«Algo que contar.
Sesion de tarde.
«Suerte heredadan.
Sesion de tarde.

«Un verano en Algovia».
Aqui la Tierra.
Telediario 2.

Zorro.

Cine. «Sin salidas.

Cine. «Godzilla: Rey de los
monstruoss.

Noticias 24 horas.

LAZ2

La 2 express.

Flash moda.

RTVE responde.

Zoom tendencias.

La 2 express.

El libro de cocina
mediterranea de Ainsley.
Saber y ganar fin de
Semana.

Grandes documentales.
El documental de La 2
El sefior de los bosques.
Senderos con Juan y
Migas.

Rescate.
Imprescindibles.
Version espanola.
«Guadalquivirs.

El oro de Hitler.

Los nazis y el dinero.

TELEMADRID

Deportes.

El tiempo.

Cine. «Legitima defensa»
Cine. «Bienvenidos a Villa
Capri».

Disfruta Madrid. Lo mejor.
Telenoticias.

Deportes.

El tiempo.

Céamara Real.

Cine. «Ronins.

Cine. «El cabo del miedo»
Enamorados de Madnid.

06:30

07.00
08:15
09:30

10:05
12.50

13:55
15:00
15:45

15:55
16.00

17.50
19.25

21:00
21:45
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22.10
03:00

03:45

14.40

16.30

18:00

18:15
20:00
22:00

23:45
01:30

ANTENA 3

Remescar, cosmetica al
instante.

Pelopicopata

Los mas...

Centimetros cubicos.
Con lavier Reyero.

El desafio.

Cocina abierta con Karlos
Arguinano

La ruleta de la suerte.
Antena 3 Noticias 1.
Deportes.

Espacio dedicado

a la informacion de
actualidad deportiva. Con
Rocio Martinez, lavier
Alba vy Alba Duenas.

El tiempo.

Multicine.

sAsesino en Suburbias.
Después de que una
companera de clase
aparezca muerta en el
transcurso de una fiesta,
Kelsie es secuestrada.

L a desesperacion de su
madre aumenta porgue
cada minuto que pasa
la vida de su hija corre
peligro, ya que la joven es
epiléptica y necesita su
medicacion.

Multicine. «\Wacaciones
para morirs

Multicine. «El amaor
verdadero floreces
Antena 3 Noticias 2.
Deportes.

El tiempo.

Secretos de familia.
Live Casino.

Concurso nocturno para
que los espectadores
puedan jugar como si
estuvieran en el casino
desde casa.

Play Uzu Nights.

TRECE

Viva el cine espanol.
«Dormir y ligar: todo es
empezar»,

Viva el cine espanol.

«; Por qué te engana tu
marido?s,

Trece y Cope. Es Noticia.
Cine. «Nevada expresss.
Cine. «Delta Force ll».

El cascabel Edicion
Domingo.

Cine. «Fanaticos.

Cine. «Le llaman Bodhis.

06.30

09:00
10:05

11.30
12.45
14:00
15:00

15:15
15:30

20:45
20:55

21.30

01:00
02:20

LA SEXTA

Bestial.

-Capitulo83.
-CapituloB84,
-Capitulo85.

£ Queé me pasa, doctor?
Con Bartolomé Beltran.
Zapeando.

Con Dam Mateo. Con la
colaboracion de Quigue
Peinado, Miki Nadal,
Valeria Ros, Santi Alvery,
Berta Collado y Maya
Pixelskaya.

Equipo de investigacion.
-El fenomeno sin gluten.
Equipo de investigacion.
-La gran mentira del pan.
La Sexta noticias 1*
edicion.

La Sexta deportes.

Con Maria Martinez.

La Sexta meteo.

La Roca.

Con Nuria Roca. Con la
colaboracién de Juan del
Val, Sara Ramos, Nacho
Garcia, Berni Barrachina
v Gonzalo Mird.

La Sexta noticias 2*
edicion.

Con Cristina Villanueva.
La Sexta meteo.

La Sexta deportes.

Con Maria Martinez.

Lo de Evole. Espacio que
sSe sumerge en grandes
historias de relevancia
social entrevistando a los
principales protagonistas
e intentando escuchar

y comprender sus
testimonios.
Encarcelados.
«Colombia».

Pokerstars.

Emisién de los mejores
eventos de poquer.

MOVISTAR PLUS+

15:42
16:15
18:00
18:15
18:30

20:30
21:00

23:00
00:25

llustres ignorantes.
Cine. «\'erano en rojos.
DeportePlus+.

Previo Liga Endesa.
Liga Endesa.

Valencia Basket-Unicaja
Malaga.
DeportePlus+.

Cine. «Operacion
Napoleons,
DeportePlus+.

MNFL. San Francisco
49%ers-Detroit Lions.

07.00
10.20
12.25

15:40

17:15
19:40
22:00

00:30
02:20
03:10

07:45
08:30
09:45

10.40
22.00
01.30

02:45
03.25
05:05

05.30
06:15

06.50
09:25
09.45
15.50
23:00

02:45

06.41
08.53
1.34
15:17
16:49
18:26
20:12
22:15
00:08

01.36
05:17
06:00

NEOX

Neox Kidz.

El principe de Bel Air,
Los Simpson. Los
Simpson son una peculiar
familia norteamericana
de clase media. Homer
y Marge son los padres
de tres ninos adorables:
Bart, Lisa y Maggie.
Cine. «Asalto en Pariss,
Cine. =Decision criticas.
Cine. «Prueba de vida=.
Cine. «\'enganza bajo
Ceros.

Cine. «Oldboy».

Play Uzu Nights.

Live Casino.

NOVA

2 Qué me pasa, doctor?
Joyas TV,

La tienda de Galeria del
Coleccionista. Espacio
promocional de venta.
Tierra amarga.

Rumbo al paraiso

Cine Supernova. «lUnas
Mavidades en casan.
VIP casino.

A un paso del cielo
Remescar, cosmética al
instante.

Minutos musicales

Las noticias de la
manana.

MEGA

Aeropuerto de Dubai.
Crea lectura.

La casa de empenos.
Pesadilla en la cocina

El Chiringuito: la hora
antes.

El Chiringuito de Jugones.
Con Josep Pedrerol.

Live Casino.

FOX

Estacion 19.

Shin Chan.

Los Simpson.
Cine. «Nadie».
Cine. «Salt».

Cine. «Bloodshot»
Cine. «Bad Boys for Lifes.
Cine. «G&miniss».
Cine. «En acto de
SErvicios.

The Walking Dead.
Estacidn 19.

Shin Chan.

07:00
07.30
08:35
10:00
10:05
11.25
13:55
14:55

15:30
15.40

17.20

19:45
20:50

21:05

21:15
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02:30
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05:30

07:10
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10:45
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15:45
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21:45
22:00
01:55

06:45
07.05

11.10
14.43
15:45
17:26

19:23
21:31

23:15
00.55

CUATRO

Mejor llama a Kiko.
jToma salamil

Volando voy.

lumiuky.

Volando voy.

Viajeros Cuatro.
Cuatro al dia.
ElDesmarque Cuatro.
Con Joseba Larranaga.
El tiempo.

lusticieros. «sActos de
venganzas,

Home cinema.

«| 05 33: una historia de
esperanzas.

Cuatro al dia.
ElDesmarque Cuatro.
Con Joseba Larraniaga.
El tiempo.

First Dates.

Cuarto milenio

The Game Show.

En el punto de mira.
Puro Cuatro.

TELECINCO

Enphorma.

iToma salami!

Mejor llama a Kiko.

Got Talent Espana.
Momentazos

Got Talent Espana.
Socialité.

Informativos Telecinco.
ElDesmarque Telecinco.
Con Matias Prats Chacdn.
El tiempo.

iFiestal

Informativos Telecinco.
ElDesmarque Telecinco.
Con Matias Prats Chacdn.
El tiempo.

GH Duo: el debate.
Casino Gran Madrnid
Online Show.

WARNERTV

Fantasmas (USA).
Friends.

The Big Bang Theory.
El joven Sheldon.
Cine. « Jumanji».
Cine. « Jumanji:
Siguiente nivels
Cine. «Pacific Rimw.
Cine. «Pacific Rim:
Insurreccions.
Cine. s American
Assassine.

Saving Hope.

TeleMadrid

"Sabor a Madrid"
con Poty Castillo

Sabadoy domingo alas 13:30
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ay que reconocer que Sanchez tiene razon,

Nolovoyanegar. Haaprovechadounmitin

paraasegurar que «si hayunsocialistaenla

Moncloay el 18 de febrero, uno en Galicia;

Galicia no rueda, Galicia vuela», aunque
se le olvidd aclarar que lo hard al servicio de Puigdemont.
Almargen del chusco juego de palabras con el apellido del
actual presidente de la Xunta, es bueno aclarar que el go-
bierno gallego estaria presidido por la candidata del BNG,
porque el socialismo reduce sus expectativasa gue susvotos
estén al servicio de los nacionalistas. Es una pauta que se
reproduce en otros territorios e incluso en el gobierno de
Espana que se ha convertido, como estamos viendo con
la amnistia o las escuchas a Aragones, en una marioneta
que gestiona los asuntos ordinarios y que esta sometido a
Junts, ERCy Bildu. Por si Sanchez se olvida, tiene a Miriam
Nogueras, la enviada de Puigdemont, que se lo recuerda
en cualquier oportunidad. Lo hace con la forma ostentosa
conque los nuevos ricos muestran su fortuna. No bastacon
tener dinero, sino que hay que ser un hortera.

Los gallegos tendran que elegir entre un gobiemo serio,
eficaz e independiente y un cambio que se reduce, en rea-
lidad, a ser un pedn del sanchismo. En estos momentos,
Sanchez cuenta con el apoyo de Navarra y Asturias, ya que
Castilla-La Mancha mantiene su dignidad gracias a Page,
mientras que Cataluna y Pais Vasco son las que mandan.
Son los territorios privilegiados y mucho mas que lo seran
en el futuro. Es la Espana que cobra frente a la Espana que
paga. Es algo que tienen muy claro los independentistas
mientras Sanchez intenta doblegar a los empresarios y los
dirigentes de las empresas cotizadas esgrimiendo el BOE,
asi como ampliando su enorme poder en los medios de
comunicacion. Afortunadamente, el desarrollo del Estado
de las Autonomias y la financiacion autonémica impiden
que el gobierno socialista comunista pueda doblegar la
voluntad de las comunidades y los municipios. Es verdad
que puede poner palos en las ruedas, como intenta con
Madrid, pero su exito es y serda mas bien escaso. Esa irrita-
cién contras las autonomias desafectas y los empresarios
discolos explica las propuestas de la comunista Yolanda
Diaz. Lejos queda la etapa simpatica del yolandismo, que
se juega su futuro en Galicia, y ahora muestra su cara mas
agria e inquietante.,

Sin Perdon

Con Sanchez, Galicia
volara al servicio de
Puigdemont

Francisco Marhuenda

«Los gallegos tendran que elegir

entre un gobierno serio, eficaz e

independiente vy un cambio que

se reduce, en realidad, a ser un
peon del sanchismo»

Una de las leyes inmutables del pensamiento sanchista
es que lo tinico importante es lo que convenga a Sanchez.
No hay que ser un fino analista para llegar a la conclusion
deque el bien a preservar es su continuidad en La Moncloa.
Por ello, arrebatar Galicia al PP seria un gran éxito, aunque
el PSOE coseche un nuevo fracaso en las urnas. Es gracioso
escuchar aSanchez calificar al PP de «desnortado y faltdns.
Lo dice el presidente mas veleta de la historia de Espana.
Desde el siglo XIX no he encontrado un caso igual. No me
resisto a utilizar la famosa frase que se atribuye a Groucho,
el Marx bueno: «estos son mis principios. 5i no le gustan
tengo otros». No esta en ninguna de sus peliculas, pero no

hay duda de que hubiera podido perfectamente utilizarla
para ridiculizar a los politicos que se mueven solo por inte-
rés. Por tanto, le corresponde el premio al mas desnortado,
salvo que asumamos que no importan los valores, la éticay
laideologia. Es decir, que aceptemos la consagracion de la
mentira como una forma respetable de hacer politica.

En lo que hace referencia a falton, seria bueno que repa-
saralahemeroteca. Ahitenemoslosataquesalos jueces, los
insultos contra Feijooy sus colaboradores o las descalifica-
ciones de la izquierda medidtica. Nada que nos tenga que
sorprender, porque hasido algo habitual en este socialismo
guerracivilista. No hay mas que leer lo que decian Largo
Caballero y sus seguidores durante la Segunda Republica.
Por supuesto, no incluyo a Besteiro que era un intelectual
y un caballero. La Historia nos demuestra que siempre
han existido personas como Page dispuestas a defender el
auténtico socialismo.

La templanza del sanchismo es un arcano, porque anda
siempre a la broncay es incapaz de alcanzar ningun pacto
de Estado. Es cierto que resulta dificil teniendo a sulado a
unos socios tan poco centrados como los comunistas, los
independentistas, los antisistema y los antiguos dirigentes
del aparato politicoymilitarde ETA. Mas allade la basurilla
ideoldgica de apelaral miedo alaultraderechayladerecha
extrema, que muestra la escasa capacidad intelectual y
formacion de sus escribidores, la realidad es que tenemos
el gobierno mas radical de Europa. Una vez mas, no hay
parangon y nos tendriamos que remontar al periodo de los
[rentes populares promovidos porlaURSS en el periodo de
entreguerras, aungue creo que los superamos.

Finalmente, tenemos a Sinchez el milagrero, que sonlas
personas que fingen milagros, aunque dijo que «ni falsos
milagros ni mensajes apocalipticos, Espana va en la buena
direccion», Con impostada modestia aclaré que «no ha-
cemos milagros, pero si gestionamos mejor la economia
que la derecha, porque la ponemos al servicio de la gente
y de la mayoria social». No necesita una abuela que glose
su grandeza. Hay que aclarar que la herencia que recibio
Rajoy fueron unas tasas de paro, endeudamiento y déficit
insoportables que nos conducian alaintervencion. Se apli-
caban unas reglas de gasto, mientras que ahora cuenta con
una autorizacion ilimitada para el despilfarroy el endeuda-
miento. El «milagro» del sanchismo se llama UE.

—
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A Tu Salud solo se vende
con LA RAZON
28 de enerode 2024 -N" 998

Humanizacion y tecnologia mejoran
los resultados de las UCI pediatricas

La crisis producida en el Hospital La Paz, de Madrid, ha propiciado numerosos titulares sobre la 1abory
no tan conocida, de este tipo de unidades que realizan un trabajo fundamental de cuidados rss

ARCHIVO

_‘u

Espana lidera la primera guia
europea sobre el dano hepatico
tras la cirugia de Fontan rs~

Logran revertir la sordera
total en cinco ninos gracias
a la terapia genicars

Mas de un tercio de los
profesionales sanitarios
se jubilaran en 15 anos r.io-n
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Opinion
El punto

Monica Garcia
v la historia
que desnuda
al paciente

Sergio Alonso

| Ministerio de Sani-

dadhaimpulsadoun

provecto que si llega

a buen puerto au-
mentaralainformacionquelos
profesionales del sector tienen
desus pacientes. Laideaesque
al revisarla historiaclinica elec-
tronica o Historia de Salud Di-
gital, como la denomina, no
solo aparezcan reflejadas las
enfermedades padecidas o los
tratamientos recibidos, sino
también otros aspectos so-
cioecontmicos para conocer
los condicionantes en tiempo
real «e integrarlos en la aten-
cion holistica de las personas».
Entre estos condicionantes so-
cialesydel contexto economico
que el departamento de Moni-
ca Garcia pretende incluir figu-
ran si se es hombre, mujer o
intersexual, y también la iden-
tidad de género actual, inclu-
yendo aqui categorias como
mujer/nina, hombre/nino, no
binario o género fluido, mujer/
nina trans, hombre/nifio trans
u otro, asi como el sexo asigna-
doal nacer. Se anadiria también
la orientacién sexual (hetero-
sexual, gay, leshiana, bisexual,
asexual u otro), v la renta. La
historia resenaria por tanto el
ramo de ingresos en el que se
encuadra el enfermo, si ha te-
nido dificultades para llegar a
fin de mes y el nivel educativo.
En otras palabras: el sanitario
podra saberlo todo de la perso-
na ala que atiende en el centro
de salud u hospital. Masalla de
entrar en el debate de si esto es
pertinente o no, o de si es acor-
de a la necesaria proteccion de
datos, lo que cabe preguntarse
es si habra sanitarios suficien-
tes para poderanalizar tan pre-
ciados datos, porque de la pro-
vision de plazas vacantes, las
necesidades futuras, la mejora
de los salarios y el problemaon
que llegara este verano con la
faltade 5.700 MIR por incorpo-
rarse tarde a sus plazas durante
la pandemia no sabemos nada
aun. Tal vez seria mas impor-
tante resolver antes estoy abor-
dar lo primero después.

El Semaforo « o

Juan Yermo

Director general
de Farmaindustria

@ Cifralarelacion
entre innovacion

y mortalidad

Los nuevos tratamien-
tos contra el cancer
reducen casiun 30%

las muertes por esta
enfermedad en la
ultima década.

Jesus Ponce

Presidente
de Novartis

®LlegaaEspana
Scemblix
Setratadel primery
unico inhibidor que
ofrece una opcidn
terapéutica innovado-
ra para los pacientes
con leucemia mieloide
cronica.

Jesus Aguilar

Pdte. Consejo General
de Farmaceuticos

@Compensarala
huella de carbono

El 23 Congreso
Nacional Farmacéuti-
co, que se celebrara
del 7 al 9 de febreroen
el Palacio de Congre-
sos de Valencia, sera
sostenible.

Rick R. Suarez

Presidente de AstraZeneca en Espana

® Nombrado presidente del AstraZeneca
Global Hub de Barcelona

Asume este liderazgo con el propésito de conver-
tir el hub en uno de los mayores centros de
excelencia e innovacién clinica en Europa y
fortalecer el papel de Espana en investigacion.

Federico Plaza

Director de Corporate
Affairs de Roche

®Luzverdeaun
farmaco contrael
cancer de pulmon
Tras 40 meses desde
que fue aprobado por
la EMA, el nuevo
farmacodesarrollado

por Roche consigue la
financiacion.

Enrique Cerezo

Presidente del Atlético

de Madrid

®Gran ejemplo

de empatia

El presidente del club
demostré su cercania
y apoyo a los mas
vulnerables al hacer
una visita sorpresa a

una nina ingresadaen

HM Hospitales.

ATUSALUDY

Ana Argelich

Presidenta y directora
general de MSD Espana

® Premio Mujer
Lider 2023

La Camara de Comer-
ciode Madrid, dentro
del XVl Foro Mujer y
Liderazgo, ha recono-
cido su excepcional
labor y trayectoria
internacional.

Julio Zarco
Presidentede la
Fundacion Humans

® Apuesta porla
humanizacion real
Junto a la Asociacion
de Hospitales
Privados de Madrid ha
ahondadoenla
necesidad de humani-
zar con eficacia la
atencion sanitaria.

Carlos Murillo

Presidente de Pfizer
Espana

@ Referentede la
industria en Madrid

Isabel Diaz Ayuso
visitd el jueves el Unico
centro de Pfizerenel
mundo que desarrolla
y distribuye los
tratamientos para la
hemofilia Ay B.

—

CEO de Chiesi Group

@Impulsauna
pionera terapia
neonatal

El Grupo Chiesi y Oak
Hill Bio desarrollaran
juntos OHB-607, una
terapia neonatal
potencialmente
transformadora.

F A L= |'1.
Susana Almeida

Secretaria general
de IGBA

@Al frentede la
Asociacion interna-
cional de genéricos
Conmas de 20 anos
de experiencia,
representard a los
fabricantes de estos
farmacos en todo el
mundo.

Director de A TU SALUD: Sergio Alonso Salud y Alimentacidén: Eva 5. Corada. Raguel Bonilla y Belén Tobalina
Director de publicaciones: Jose Antonio Vera

Opinion
El bisturi

Contra el dolor
articular,
ejerciclo

José A. Vera

1 30% de la poblacion

adulta tiene o sufre

malestararticular, que

se manifiestaen forma
de dolor, rigidez o hinchazon,
con frecuencia debilitantes. El
mas comuin es el de rodilla, aun-
que es igualmente frecuente de
hombro, dedo o cadera, debido
aunavariedadde causasquevan
desde lesiones u osteoartritis a
movimientosrepetitivos, tension
articular, envejecimiento omala
postura.

Con frecuencia, cuando nos
sentimaos afectados por alguna
de estas patologias, tenemos la
impresion de que el ejercicio es
peligroso para combatir tales
dolencias, y que descansar ace-
lera la recuperacion. La realidad
es que, salvo excepciones pres-
critas por un médico en lesiones
graves, loquerecomiendalama-
yoriadeespecialistasesejercicio.
Siempre y cuando esté pautado
ycontrolado porun fisioterapeu-
ta o entrenador personal para
evitar que movimientos inade-
cuados empeoren la situacion.
Pero larecomendacidn es hacer
masejercicio, nomenos, puesde
esa manera se fortalecen los
musculosde apoyo, se contribu-
ye a restaurar la flexibilidad, se
mejoraladensidad 6seaylapér-
dida de peso. Todo lo contrario
que lainactividad, que promue-
ve debilidad muscular, contrac-
ciones articulares y un menor
rangode movimiento, loqueala
larga genera mas dolor. Ademas,
para ser eficaz, el ejercicio debe
ser regular. No vale con hacerlo
demaneradesordenadacuando
se nos viene a la cabeza.

Dicela«Harvard Health Publi-
cations» que «limitar el movi-
mientocontribuyeadebilitarlos
muisculosyagrava los problemas
articulares». Losanalgésicos, por
otra parte, proporcionan un ali-
vio rdpido, pero no son la solu-
cion. Una investigacion mostro
gue las personas con artritis reu-
matoide, que causadolor, rigidez
ydeformacionesarticulares, me-
joraronsumovilidad un 30%con
un entrenamiento con peso. Yla
fuerza muscular, nada menos
que enun 120%,
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LA INDUSTRIA
FARMACEUTICA

Z 00 COMPARNIAS FARMACEUTICAS EN ESPARIA
(nacionales y multinacionales)

w000 £

se dedican a I+D
TRABAJADORES
170.000 empleos indirectos/inducidos

EMPLEOD INDEFINIDO UNIVERSITARIOS
I 04 = ) 64 -
_ 62 I 46
® Industria farmacéut

® Meadia da la economia espanola

oy B8R B |
; 3 A son mujeres, e doble de la media de la industria

8 8

7 de las nuevas contrataciones son de profesionales
menores de 29 anos

COMPROMISO SOCIAL

| :-.I! | | A | I 'I:.'I |::- i i lur I . - |I Il ll.l

farmaindustria

Los medicamentos son salud. Curan, controlan la

enfermedad o alargan la vida y mejoran su caligad

Detras de ello estan los profesionales de un gran

sector industnal, potente dinamizador de la

economia y fuente de empleo cualificado, que esta,

por encima de todo, comprometido con la salud de

las personas, la innovacién vy el sistema sanitario

MOTOR ECONOMICO
PRODUCIMOS 24=. . EXPORTAMOS \20’4%.

7076

millonas de euros

5'4(0/ de todas las
«f /@ exportaciones espanolas

16337

millones de euros
{Datos INE 2019)

" de toda la afta tecnologia

LIDERES EN INVESTIGACION

A LA CABEZA DE LA INVERSION EN |+D INDUSTRIAL

-
//60 Millones de 19,6%
. eurgs en 2019 de toda la industria

= 45,5

de la inversion en |+D es en colaboracion con centros de
investigacion y hospitales publicos y privados

APUESTA POR LA INVESTIGACION DE EXCELENCIA

PRECLINICA CLINICA

Programa Farma-Biotech El Proyecto BEST (con 50 laboratorios,

(coordina laboratorios, 51 hospitales, 13 CCAA y B grupos de

pymes y equipos de investigacién clinica independiente)

investigacion) ha promovido en una decada:

64 AN
170.000

PROYECTOS ANALIZADOS ENSAYOS CLINICOS pacientes

El sector cuenta con un Sistema de

« Colaboraciones con organizaciones y

Autorregulacion que sa sustenta en profesionales sanitarios y

el Cadigo de Buenas Practicas de organizaciones de pacientes

la Industria Farmacéutica. La

Unidad de Supervision » Mediaciones y resoluciones del Sistema

Deontolégica (USD) vela por su de Autorregulacion

cumplimiento

Lot Reme et o * Evaluaciones de las reuniones
nNsparanca cientifico-profesionales organizadas

principios fundamentales del Sistema kit rg

de Automregulacion, que se

materializa en hacer publicas:

A través de la entidad Sigre, el sector impulsa un sistema de
gestion que trata los residuos de medicamentos para
minimizar su impacto ambiental y promueve medidas
preventivas orientadas al ecodisefio y la economia circular:

« En 2021 se reciclo el 68% de los materiales de
envases recuperados en los 22.000 Puntos Sigre

* |as medidas de prevencion han hecho que ya uno de
cada tres envases de farmacos sea mas ecolégico, y
en general son un 25% mas ligeros

Tnnovamos pare lag persanas
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pLa crisis que se ha producido en el Hospital La Paz,
de Madrid, ha propiciado numerosos titulares sobre
la labor, no tan conocida, de este tipo de unidades

UCI Pediatrica:
a «familhia» que
atiende a los

pacientes jovenes

Javier Granda Revilla. MADRID

ue es una
L] Unidad de
Cuidados
Intensivos
(UCI) Pe-

diatrica? La crisis que se ha produ-
cido en el Hospital Universitario La
Paz de Madrid ha propiciado nu-
merosos titulares sobre la labor, no
tan conocida, de estetipodeunida-
des hospitalarias, que realizan un
trabajo flundamental de cuidados.
El doctor Ignacio Ibarra cuenta
mas de 35 anos de experiencia en
este campo. En la actualidad, diri-
ge, como jefe de seccion, la UCI
pediatrica del Hospital Universita-
rio Reina Sofia de Cérdoba.

(Quéeslo
que ha pasado
en La Paz?

»El pasado 17 deenerola
direccion gerencia del
Hospital Universitario La
Paz restituyé en el cargo,
por decision judicial, al
jefe de la UCI| Pedidtrica
que habia sido cesado en
diciembre de 2023 ante
la situacion creada con
multiples bajas en el
departamento que
podian afectar al
servicio. La situacién de
la UCI Pediatrica del
hospital fue calificada

dodeestos pacientesyque perma-
nezcan el maximo tiempo posible
conlosninos. Nuestraunidad tiene
las puertas abiertas 24 horas al dia
y es0 ha supuesto una mejoria en
la percepcion de calidad por parte
de los padres. La humanizacion,
especialmente enlosultimoscinco
odiezanos, hasupuestouncambio
radical en nuestro concepto de la
medicina, en nuesiro concepto de
la atencion de los pacientesyen la
satisfaccion de los familiares», des-
taca

Los procedimientos médicos
que se realizan son muy variados,
siendo los mas frecuentes las en-
fermedades respiratorias, que se
tratan con soporte respiratorio
como la oxigenoterapiade alto flu-
EP  jo, la veniilacion mecani-

La define como «la unidad
en la que se trata a los pa-
cientes mas jovenes y se
acoge a sus familias, inten-
tando maximizar sus posi-
bilidades de restaurar una
vida con la mayor calidad
posible. Y, siempre, en un
ambiente lo mas amable y
empatico. Paralos profesio-
nales sanitarios que traba-
jamos aqui es casi una reli-
gion, entramos por
vocacion:eselsitioenelque
nos desarrollamos -no solo
desde un punto de vista profesio-
nal-, sino desde el punto de vista
personal, rodeados de nuestra se-
gunda familia, a la que muchas
veces dedicas mas tiempo que a la
familia propia».

En su opinion, la humanizacion
de los cuidados ha sido uno de los
grandeslogrosdela UCI pediatrica
enlos ultimos anos. «En este senti-
do, llevamos mucha ventaja a las
unidades de adultos: hemos pro-
curado que los padres sean cada
vez mas protagonistas en el cuida-

SALVEMOS
LA UCI
pEDI ATRICA

de «insostenible», por
los trabajadores del
centro, quienes han
explicado que, tras la
reincorporacion del jefe
de servicio despuésde
un largo proceso judicial
por acoso, un grupo de
médicos se ha visto
obligado a coger labaja
para proteger su salud
mental y garantizar la
seguridadde los
pacientes.

fSALVEMOSLALCHP

GENIERICINBAL

ca o la asistencia con sis-
temas coronarios
extracorporeos. Los cam-
bios mas relevantes han
ido de la mano de los sis-
temas de soporte vital
«(ue permiten soportar
practicamentetodo: hasta
no hace mucho, los pa-
cientes con insuficiencia
cardiocirculatoria grave
fallecian inevitablemente
y, hoyendia, disponemos
de muchos sistemas de
soporte circulatorio, con
un gran desarrollo tecnologico, que
debe ir de Ia mano de la humani-
zacion de los cuidados».

MNuevos tipos de paciente

El tipo de pacientes también ha
cambiado en los Gltimos aios.
Como ejemplo, cita que ya no se
ven los casos severos de malnutri-
cion o deshidratacion que eran
frecuentes en el pasado. También
se han reducido el mimero de hos-
pitalizaciones causadasporelvirus
respiratorio sincitial, gracias a un

nuevo farmaco que comenzo a ad-
ministrarse recientemente. « Este

tipode inmunizaciones estin cam-
biando el perfil de pacienteyahora
vemos casos mas complejos. Por
eso, muchas UCIs pediatricas, so-
bre todo en los hospitales mas
grandes, se han centrado en el pa-
ciente cardiologico, en el trasplan-
tado, en el oncologico, en las gran-
des cirugias... Esto ha implicado
que la UCI tenga un alto nivel de
tecnificacion, con todas las técni-
cas de soporte vital disponibles»,
describe el doctor Ibarra.
También los cambios en la se-
guridad en los coches, la mejora
delascarreterasy, especialmente,
laconcienciaciéndelos padresen
el uso de los cinturones de seguri-
dad, han reducido el niimero de

ingresos por politraumatismos en
los accidentes de circulacion. Y lo
mismo ha sucedido con los acci-
dentes caseros.

El equipo suele estar formado
por médicos intensivistas pedia-
tricos, enfermeria especializada,
técnicos en cuidados auxiliares de
enfermeria, celadores y el resto de
profesionales del hospital, que
puedenimplicarse, enun momen-
to dado, en los cuidados. Por este
motivo, la coordinacion con otros
servicios del hospital es clave, con
nuevos elementos que se suman,
como la fisioterapia, que juega un
rol fundamental: al ser muchas de
estas hospitalizaciones muy pro-
longadas, se presentan problemas
de movilidad, atrofia muscular e
insuficiencia respiratoria cronica
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residual, que son manejadas por
estos profesionales.

El experto cita a su antiguo jefe,
el doctor Juan Luis Pérez Navero,
que acaba de jubilarse y que des-
cribe a la UCI pedidtrica como «el
aeropuerto dondeaterrizanlos pa-
cientes mas graves. Eso significa
que, por muy buenos "pilotos” que
tenga el hospital (muy buenos ci-
rujanos o médicos), si el aeropuer-
tono funciona bien, el resultado es
catastrofico. En resumen, la coor-
dinacién con el resto del hospital
tiene que ser estrecha y fluida y lo
habitual es que nosreunamos muy
frecuentemente con distintos pro-
fesionales de otras especialidades,
tanto de ninos como de adultos,
que comparten laasistenciaconlos
intensivistas».

Uno de los grandes retos es que
los pacientes, al ser tan jovenes, no
saben hablar (o tienen dificultades
para hacerlo). Las escalas se con-
vierten entonces en herramientas
imprescindibles para valorar si el
nino tiene dolor, ansiedad, sindro-
me de abstinencia, delirio... Los
padres, como recalca Ibarra, «jue-
gan un papel muy importante, al
serlos que mejor conocen asu hijo
ypueden interpretardeterminadas
actitudes del nino. Son una ayuda
inestimable»,

Por este motivo, las nuevas UCls
pedidtricas cuentan con areas de
descanso paralos padres, espacios
cercanos a los pacientes y que
cuentan conunasala, uncuartode
banoydonde el hospital les facilita
comida. «Los profesionales sanita-

Uno de sus grandes retos es
que sus pacientes, al no
saber hablar, no les pueden

explicar lo que les pasa

El perfil de los
pacientes de estas
unidades ha
cambiado en los
ultimos anos

EFE

rios pasamos muchas horas de
convivencia con los familiares. Y,
muchas veces, en situaciones que
noson faciles de manejar, con mu-
cha angustia y estrés. Por eso, el
personal de la unidad recibe for-
macion paradesarrollarlaempatia
y tienen experiencia en el abordaje
enestetipodesituaciones. Cuando
el nifno es dado de alta -o cuando,
desgraciadamente, fallece- los pa-
dres responden a encuestas de sa-
tisfaccion, en la que nos muestran
que esta es muy elevada en estos
aspectos. Pero, muchas veces, los
hospitales no ofertan el apoyo psi-
coldgico y son las asociaciones de
pacientes o las ONG las que se en-
cargan de aportar este tipo de ne-
cesidades, porque tener un hijotan
enfermo esunadelas peores expe-

riencias que se pueden tener. Y el
apoyo psicolégico es fundamental.
También tenemos apoyo espiritual
a quien lo pide», anade.

Lamedicinaavanza con lainves-
tigacion. Pero, en las UCls pediatri-
cas, se cuenta con la limitacion del
volumen de pacientes. «La patolo-
gia es muy variada y el niimero de
pacientesde cadaunadeellasnoes
demasiado grande, lo que propicia
quelainvestigaciondeimpactosea
dificil. Por eso, cada vez mas, como
en casi todos los campos de la me-
dicina, realizamos estudios en mu-
chos hospitales. Son los llamados
estudios multicéntricos, promovi-
dos por la Sociedad Espanola de
Cuidados Intensivos Pediatricos,
que abarcandiferentescampos. En
la actualidad, estamos participan-
do en un proyecto del impacto de
la inmunoterapia del virus respira-
torio sincitial para la disminucion
de la gravedad de la bronquiolitis.
Y estamostrabajandoparamejorar
el ambiente de la unidad, que mu-
chas veces es muy ruidoso, estu-
diando como afecta a la secrecion
de melatonina y al descanso de los
ninos. Por otro lado, colaboramos
en proyectos sobre sepsis pediatri-
ca, del desarrollo dela neuromoni-
torizacion, de ecografia a pie de
cama...» enumera el doctor Iba-
ITa.

Nuevo capitulo judicial en La Paz

El proximo 31 de enero, el Tribunal
Superior de Justicia de Madrid fa-
llara frente al recurso de la Comu-
nidad de Madrid, interpuesto con-
tra lasentenciaque obligabaqueel
doctor Pedro de la Oliva fuera res-
tituido ensu cargo de jefe dela UCI
pediatrica del Hospital Universita-
rio La Paz de Madrid.

Este esun capitulomas delrosa-
rio de denuncias, sentencias, ceses
y readmisiones que ha protagoni-
zado el servicio desdehace masde
tres anos, con denuncias de acoso
laboral, abuso de poder y judicia-
lizacion del proceso: la restitucion
en el puesto del doctor de la Oliva,
ordenada por los tribunales el pa-
sado mes de septiembre, provocé
una catarata de renuncias en su
equipo, que ha causado el des-
mantelamientodelaunidad. Enel
siguiente episodio, que sucedio el
pasado mes de diciembre, de la
Olivafue cesado porserincapazde
gestionar la UCL una decision que
fue apelada ante la Justicia y que
tendra resolucion la semana que
viene.

+Y qué hasucedidomientrascon
los pacientes? Fuentes del hospital,
endeclaracionesexclusivasaATU
SALUD, confirman que han sido
reubicadosenlaUCIneonatal, que
cuenta con varias unidades para
pacientes criticos) y en reanima-
cion postquinirgica.
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Opinion

Persona con
discapacidad y
la democracia

Carmen Monton

as palabras importan

porque definen el

mundoy nuesira rela-

citn con el mismo. En
ese sentido podemos ver como
en la discapacidad, la evolucion
en el discurso para nombrarla
estarelacionada conlaexclusion
oinclusiénsocial delas personas
con discapacidad. Y es que el
lenguaje incide en la inclusion
social. Sabemos que cambiarlas
palabras no es erradicar la des-
igualdad y discriminacién de la
realidad, pero es parte impres-
cindible del cambio.

Las personas con discapaci-
dad han sido nombradas histo-
ricamente, y tratadas, por discur-
sosque provienen desistemasde
poder asentados en la discrimi-
nacion y exclusién social, que
son aceptados como certezas,
trasmitidas en el iempo a través
de las generaciones, y que con-
llevan a su perpetuacion. En
suma, las narrativas asentadas
enellenguajedespectivoafectan
a la identidad de la persona so-
cialmente construida, fomentan
el prejuicioylaexclusion, einclu-
so abonan el discurso de odio.

Por ello, esta semana sera me-
morable en las conciencias y los
corazones de la ciudadania yen
nuestrademocracia, traslarepa-
racion de una deuda moral con
mas de 4 millones de espanoles,
al haber reformado la Constitu-
cién para eliminar el termino
«disminuido» y sustituirlo por
«persona con discapacidad».
Con el ejercicio de reconocer ju-
ridicamente queladiscapacidad
noimpideel plenoejerciciodela
autonomia personal, seampliay
dignificalademocracia. Labata-
llaporlainclusionsellevalibran-
do décadas por las entidades de
defensa de estas personas que
reclamaban cumplircon laCon-
vencion internacional de dere-
chos de las personas con disca-
pacidad comenzando por
nuestra Carta Magna por lo que
hay que darles la enhorabuena.

Carmen Monton es embajadora
Observadora Permanente de Espana
ante la OEA y la OPS. Ex ministra de
Sanidad, Consumao vy Bienestar Social

L.os desafios

pendientes tras la

cirugia de Fontan

P Médicos espanoles lideran la primera guia europea sobre el
manejo de la enfermedad hepatica asociada a esta intervencion

Eva S. Corada. MADRID

Hace 50anoslosbebésnacidoscon
un tipo de cardiopatia congénita,
por la que solo contaban con un
ventriculo, estaban abocados a la
muerte. Fue gracias a la técnica
ideada por el doctor Francis Fon-
tan-y ala que se puso su nombre-
que estos ninos no solo pudieron
sobrevivir, sino llevar una vida
practicamente normal.

Sin embargo, ahora se esta vien-
do que esta cirugia, que en un pri-
mer momento logro salvar la vida
de todos esos pequenos, con el
paso de los anos produce ciertos
efectossecundarios, especialmen-
te en el higado.

«Lo que intenta esta cirugia es
dejar el ventriculo tinico, en el que
se juntan tanto la sangre oxigenada
como la que no, y se reconducen
todas las venas cavas; se desconec-
tandel corazonyse conectan conla
arteriaaorta, asilasangrenose mez-
cla. ;Qué ocurre? Que esta circula-
cion pulmonar, al no tener bomba
que lo propulse va mas lenta, y eso
se traduce en un aumento de pre-
sionyencongestionyaque lasangre
va mas despacio. Sale del higado
despacioyhacequeseacumuleahi,
loque produceundaioalargo pla-
zow», explica Luis Téllez, especialista

DREAMSTIME
g

Muchos afectados acaban necesitando uno o incluso dos trasplantes

Y es que el hospital madrileno
lideraanivelinternacional lainves-
tigaciony difusiondel conocimien-
to en este trastorno hepatico que
aparece entodoslos pacientes con
cardiopatiascongenitas univentri-
culares que son corregidas me-
diante este método a nivel mun-
dial. Asi, es centro de referencia
nacional (CSUR) en el manejo in-
tegral de cardiopatias congénitas
del adultoy pionero en el abordaje
de la enfermedad y, en la actuali-

de aparato digesti- dad, tiene unos
vo del Servicio 150 paciente en
Gastroenterologia El 5% de los seguimiento pro-
y Hepatologia del pacientes cedentes de toda
oo, daierg ometdisacsta TR
y uno de los mayo- operacion trabajos liderados

res expertos en el
tema. (Ver grafico)

Tanto, que ha li-
derado-junto conlos doctores Juan
Carlos Garcia-Pagan, jefedelaSec-
cion de Hemodinamica Hepitica
del Servicio de Hepatologia del
Hospital Clinic de Barcelona como
coordinador, y Maria Jesus del Ce-
rro, jefa del Servicio de Cardiologia
Pedidtrica del Ramaén y Cajal-, la
reciente publicacionde laqueesla
primera «Guia clinica europea so-
bre laenfermedad hepaticaasocia-
da a cirugia de Fontan».

desarrolla cancer

por el doctor Té-
llez que se han
podido conocer
aspectosesencialessobrela historia
natural dela misma, como el riesgo
y caracterizacion de los nddulos
hepiticosyel carcinoma hepatoce-
lular, o la valoracion invasiva y no
invasiva de la fibrosis hepatica.
«ES gente que esta viva graciasa
esta cirugiayahora, tras el paso del
tiempo, seestaviendoque desarro-
llan estos problemas», cuenta Té-
llez. Porque, aunque la interven-
cion puede considerarse todo un

éxito y la gran mayoria de los pa-
cientes tiene vidas normales, cual-
quier alteracion en la circulacion
general provoca dano hepitico y
eso, progresivamente, va empeo-
rando, causando fibrosis en un
primer momento. Después pue-
den desarrollar una cirrosis y, en
algunos, incluso cancer hepaticow,
continua.

Aungque al problema hepatico
«no se le habia dado importancia
hasta que aparecen los primeros
casos de cancer de higado y se pu-
blican hace 10 anos», reconoce.
Fue entones cuando «empezamos
a entender lo que estaba pasando
y qué podiamos hacer por preve-
nirlo». «Cirrosis grave tienen mi-
tad, mas 0 menos, aungque eso no
se traduce en que tengan unavida
limitada. Alrededor del 5% de
nuestros pacientes ha desarrolla-
do el umor, dos han requerido
trasplante combinado. Y el 10%
cardiaco. El final de esta enferme-
dad es el trasplante».

«Es ahora, cuando los pacientes
tienen 30-40 anos, cuando estamos
viendo esos problemas. También
puedeserqueestemosviendocasos
sesgados, porque fueron los prime-
ros operados y la técnica mejoro,

Desde el afo 2016, el Ramon y
Cajal coordinael proyecto europeo

Fonliver, avalado por el grupo eu-
ropeo de enfermedad vascular
hepatica (Valdig), que ha permiti-
do crear una red de colaboracion
internacional y a su vez homoge-
neizar el manejo multidisciplinar
de estos pacientes.

Lapublicacion delas guias euro-
peas podriadecirse que esla «guin-
da» a todo ese trabajo pues, hasta
ahora, «cada uno hacia lo que po-
dia -, cuenta Téllez-. Desde 2015
esta en marcha el estudio europeo
Fonliver con el que hemos descu-
bierto que los pacientes con esta
enfermedad tienen muchos nodu-
los en el higado normalmente be-
nignos, pero algunos son carcino-
genos. Hemos definido las
caracteristicas de los que son bue-
nosy los malos».

Asi, «el objetivo de las guias es
prevenirel danoodisminuirlo. Ha-
cerles seguimiento. « Ahora se esta
empezando ainvestigar, porque es
una enfermedad nuevaydistintaa
todo tipo de cirrosis, realmente no
es una cirrosis. Su evolucion es di-
ferente su causa es distinta y todos
los métodos que usamos para me-
dir la fibrosis, el fibroscan, que nos
dice si el higado esta duro, cuesta
aplicarlo a estos pacientes porque
la propia congestion, sus puntos de
corte son diferentes. Estamos apli-
candolo que sabemosde la cirrosis
aunaenfermedad quenoloesreal-
mentex, explica el doctor.

Una enfermedad nueva

«Laparte en quemas hincapié hace
la guia es en realizar pruebas de
imagen y analiticas cada cierto
tiempo, sobre todo ecografias, para
detectar pronto los tumores y po-
der tratarlos en la fase inicial con
terapias locales (como radiofre-
cuencia). Y curar la enfermedad,
porque si se hace mas tarde las op-
ciones son quimio o inmunotera-
pia o se plantea trasplante doblex.

Precisamente esta semana ha
tenido lugar una reunion interna-
cional en el Ramon y Cajal para
presentarla. Pero ahi no queda la
cosa. « Ahora estamos a punto de
publicarunnuevo trabajosobrelos
puntos de corte del Fibroscan enel
higado. Se va a presentar en el con-
gresode la Asociacion Espanolade
Estudio del Higado el 15 de febre-
row, nos adelanta el experto.

« Es muy raro que a dia de hoy se
encuentre uno con una patologia
en la que esta todo por decir. Que,
de pronto aparezca, no saber diag-
nosticarlo... es algo muy bonito
para un médico encontrarte con
una enfermedad en la que esta
todo por descubrir y para mi es
emocionante. Conlleva a muchas
incertidumbres cuando no hay na-
die que lo haya hecho antes, no
sabes silo que estas haciendoeslo
mejors, concluye Téllez.
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Antes del procedimiento
de Fontan

Los nifios con un solo
ventriculo necesitan el
procedimiento de Fontan

Ppor- —— Imones

Hacia los
pulmones

Desde los
pulmones

La sangre con poco
oxigeno continua
mezclandose con

la sangre con mucho
oxigeno

Vena cava inferior

Desde la parte
inferior del cuerpo

Durante el procedimiento

de Fontan
La vena cava Hacia el cuerpo
inferior se dirige A | B
directamente J N Hacia los
hacia la arteria pulmnnes

pulmonar

Se suele agregar
un conducto

Desde los

Un ornificio, pulmones

llamado
«fenestracion»
ayuda con el flujo
adicional de
sangre hasta

que los pulmones
se adapten

La vena cava inferior se
desconecta del corazén

Vena cava inferior

Desde la parte
inferior del cuerpo

Desde la parte
superior del cuerpo

Después del
procedimiento

de Fontan Hacia los

pulmones

Ahora, la sangre
proviene de la
parte inferior del
cuerpo y va
directamente a
los pulmones

Desﬁe los
pulmones

Ventriculo
__derecho

|
| El ventriculo derecho se ha convertido
en la principal bomba y puede enviar

| DE.I?HE la parte sangre hacia el cuerpo
inferior del cuerpo

Viena cava inferior

Fuente: kidshealth.org

Investigacion

Identifican el gen detras de los defectos
cardiacos en el sindrome de Down

Investigadores del Instituto Francis Crick y la UCL han identificado
un gen que causa defectos cardiacos en el sindrome de Down, una
condicion que resulta de una copia adicional del cromosoma21. La
reduccidn de la hiperactividad de este gen revirtio parcialmente
estos defectos en ratones, preparando el terreno para posibles
terapias futuras para enfermedades cardiacas en personas con
este problema. En estudio, publicado en «Science Translational
Medicine», los investigadores estudiaron corazones fetales
humanos con sindrome de Down, asi como corazones embrionarios
de un modelo de ratén con sindrome de Down.Usando un mapeo
genético, identificaron un gen en el cromosoma 21 humano
llamado Dyrkla , que causa defectos cardiacos cuando esta

presente en tres copias en el modelo de raton.
FREEFIK

Esta afeccion se da enuno de cada 800 recién nacidos

Aprobacion

Llega un mecanismo de accion pionero para
la leucemia mieloide crénica (LMC)

Sanidad ha aprobado la financiacion en el Sistema Nacional de
Salud de asciminib (de Novartis), para pacientes adultos con LMC
con cromosoma Filadelfia positivo en fase crénica previamente
tratados con dos o mas inhibidores de tirosina cinasa (ITKs). Se
trata de una alternativa terapéutica innovadora para los pacientes
que presentan una respuesta inadecuada o una mala tolerabilidad
después del tratamiento con dos ITKs. «Su llegada nos permite
ofrecer un tratamiento eficaz y seguro a quienes habian agotado
ya las opciones terapéuticas. Por primera vez, disponemos de un
mecanismo de accion diferente a los anteriores, lo que aporta
importantes ventajas», explica Valentin Garcia Gutiérrez, presiden-

Cambio generacional

EL 66% de los urgenciologos tendra mas
de 50 anos enuna década

El hecho de haber estado tantos anos sin especialidad en
Medicina de Urgencias y Emergencias se traduce hoy en dia en
unos servicios de urgencias y emergencias envejecidos y sin
relevo generacional. Segun el «Informe Oferta-Necesidad de
Especialistas Médicos 2021-2035», los urgencidlogos presen-
tan un déficit creciente de profesionales y, en el afo 2035, los
urgencidlogos seran, entre todas las especialidades, el colecti-
vo mas envejecido: el 53,2 % tendra méas de 50 anos y el 15,7 %,
entre 60 y 65. Asi se ha advertido en las IV Jornadas de Semes
MIR, un encuentro que ha reunido en la ciudad de Malaga a mas
de 250 médicos MIR.

Opinion

Mejor desde
eldialogo

Mario Mingo

rente asuimposicion

del uso de las masca-

rillas sin consenso

con lascomunidades
autonomas en el Consejo In-
terterritorial, el Ministerio de
Sanidad ha mantenido en los
ultimos dias varias reuniones
con representantes de los
profesionales sanitarios -con-
sejos de colegios, sociedades
cientificas y sindicatos- y de
los pacientes.

Estegirode 180 gradosen su
forma de relacionarse con los
agentes que conforman el sec-
torsalud supone un acierto en
tanto que de esta forma, como
poco, el Ministerio ha podido
ser informado de primera
mano sobre las necesidades
reales, presentes y venideras
del Sistema Nacional de Salud
(SNS).

Asi, el primer paso, el de la
escucha, ha sido dado. Sélo
falta que esa escucha sea acti-
va y que las soluciones a los
problemas y carencias existen-
tessean materializadas cuanto
antes, con cuantos recursos
sean necesarios y, evidente-
mente, desde el referido con-
SEenso.

Esperoademas que el Minis-
terio de Sanidad amplie sin
tardar su ronda de contactos a
laindustria farmaceéutica, alas
empresas de tecnologia sani-
tariayala sanidad privada. Por
muy considerable que pueda
ser el rechazo que generan en
Sumar, son agentes imprescin-
dibles para el buen funciona-
miento del SNS con los que el
establecimiento de sinergias
resulta vital.

Lo suyo también seria que
este espiritu de didlogo deriva-
se finalmente en el tan desea-
do como necesario Pacto de
Estado, pero esto debe incluir
a los partidos politicos y a la
vista de como estdn sus rela-
ciones en términos generales,
albergo pocas esperanzas de
que pueda ser.

Contodo, aplaudoel cambio
de actitud desde Sanidad. Asi
es algo mas probable que el
SNS pueda ir a mejor.

Mario Mingo s médico v politico
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Belén Tobalina. MADRID

Los pacientes con insuficiencia
pancreatica que necesitan tomar
Kreon vuelven a tener problemas
para encontrar este medicamento
enlasfarmacias. Pese aque Viatris,
distribuidoren Espanadel farmaco
de Abbott, confiaba en poder abor-
dar las demandas del mercado el
pasadonoviembre, locierto esque,
de nuevo, «el laboratorio Abbott
nos ha notificadoque actualmente
hay una limitacion de suministro
prevista en nuestro paiss.

Sin confirmar esta vez cudndo
esperan que estos problemas se
solucionen, Viatris explica que en
la actualidad «Abbott esta experi-
mentando ciertas limitaciones de
fabricaciondebidoalaaltademan-
da mundial de este farmaco. Limi-
taciones que no se deben, en nin-
gun caso, a problemas de calidad,
seguridad o eficacia del producto.

«Con fecha enero de 2024 —pro-
siguen-, Viatris esta suministrando
al mercado espafiol todas las pre-

sentaciones de Kreon de forma
similar a como se ha venido ha-

ciendo en los tltimos meses».
Este laboratorio esta trabajando
«estrechamente en colaboracion
con la Agencia Espanola de Medi-
camentos v Productos Sanitarios
(Aemps) para mantenerles infor-

Continuan los problemas.

tekegram
bl el o

de suministro de Kreo

P Ante la alta demanda mundial, Sanidad realiza una djstribucigﬁ

"

controlada del farmaco para la insuficiencia pancreatica

mados sobre los envios previstosy
gestionarel suministro de este pro-
ducto con sumo cuidado para evi-
tar limitaciones a largo plazo o si-
tuaciones de falta de existencias.
Esperamos asi poder abordar las
demandas del mercado a lo largo
de este mes».

Ademas, Viatris estd en contacto
con el fabricante «a diario» para
mitigarlarestriccion de suminisiro
y reducir el impacto en los pacien-
tes. « Desde Abbott nos han asegu-
rado que estdan tomando todas las

«Hay en marcha
planes para
aumentar la
produccion del
medicamento»

Dolor lumbar «eterno»

La mayoria de las ocasiones en
las que se tiene dolor lumbar
uUNo se recupera, aungque dure
unos meses. Pero solo si el
dolor es nuevo. Sino se va el
dolor tras meses, las posibili-
dades de recuperacién son
mucho menores, segunun
estudio publicado en «Cana-
dian Medical Association
Journal» que concluye que el
dolor puede persistir cuandola
lesion inicial ha sanado.

medidas necesarias para propor-
cionar Kreon de manera oportuna
con el fin de minimizar el impacto
en los pacientes», anaden, tras in-
sistir en que el problema de sumi-
nistro es «temporals,

Ala espera de que se solucione,
Viatris avanza que «<hayen marcha
planes para reducir las limitacio-
nes vy aumentar la capacidad del
produccion del farmacos.

En este sentido, desde la Aemps
explican que los principios activos
de Kreon son «lipasa, amilasa y
proteasa», quese extraendela pan-
creatina que se obtiene del pan-
creas del cerdo hembray es este el
origen de los problemas de sumi-
nistro intermitentes y recurrentes
en los tltimos anos»,

En cuanto a si Abboit ha sacado
0 va sacar un farmaco similar al
mercado pern con otro nombre
gue quedaria fueradelaSeguridad
Social, lo que explicaria que los

Lafuentede la juventud
es...;unacélulaT?

Un equipo de cientificos de

manera de reprogramar las
células T para combatir el
envejecimiento. Después de
usarlas para eliminar células
especificas enratones, los
cientificos descubrieron que
vivian vidas mas saludables y
no desarrollaban afecciones
asociadas al envejecimiento,
como obesidad y diabetes.

Mueva York ha encontrado una

problemasde escasez tuvieran que
ver con desavenencias de ajustes
de precios como se rumorea entre
los pacientes afectados, la Aemps
asegura que «no tiene ninguin nue-
vo dossier presentado ni ha recibi-
doningunainformacion sobre una
nueva solicitud de autorizacidn de
comiercializacion de estefarmacon.
E insiste en que el problema «esla
falta de la materia prima, es decir,
la escasez en pancreas viables de
cerdas hembra a nivel global. El
laboratorio no ha alegado una re-
lacion directa con el precios.
«El11deenerolaempresavolvio
a notificar un problema de sumi-
nistro porgue la cantidad de medi-
camento liberado no cubre com-
pletamente la demanda v por eso
se esta llevando a cabo una distri-
bucion controlada para que se re-

parta de manera equitativa. El la-
boratorio tiene previsto liberarmas
unidades durante el mes de febre-
ro=, afirman desde la Aemps. En
todo caso, la Agencia «contintia
monitorizando la actividad del la-
boratorio y las necesidades de los
pacientes por si fuera necesario
tomar medidas adicionales».

Escasez de 1.532 farmacos

Un 4,6% de las presentaciones de
medicamentos sufren problemas
de suministro. Segtin el «Informe
de Problemas de Suministro de
Medicamentos» dela Aemps, enel
primer semestre de 2023, 1.532
presentaciones de las 32.893 auto-
rizadastenian situacionesde esca-
sez. El numero de presentaciones
con problemas de suministro se
incremento de nuevo, pasando de
1.213 presentaciones que habiaen
el tltimo semestre de 2023 a 1.532
en este, lo que supone un 26,3%
mas. De ellas, las de impacto ma-
yor, es decir, las que mayor trastor-
no causan a los pacientes repre-
sentan un 0,48% (159) del total. Es
decir, medicamentos que no tie-
nen una alternativa terapéutica
disponible, por lo que la Aemps
debe intervenir.

El potencial riesgode un
farmacocontrael acne

El medicamento contra el acné
isotretinoina, que puede
causar defectosen el fetoen
desarrollo, es utilizado
actualmente por casidos de
cada 1.000 ninas y mujeres en
edad fértil. Asilo recoge un
estudio publicado en «PLOS
Medicine» hecho a partir de un
andlisis de una base de datos
alemana de 25 millones de
personas.

Cambio climatico: medio
ano menos de vida

Un aumento de la temperatura
global de 1°C se asocia con
una disminucién promedio de
la esperanza de vida humana
de aproximadamente 0,44
anos, o alrededor de 5 meses
y 1 semana. Esta eslaconclu-
sion de un estudio internacio-
nal publicado esta semanaen
«PLOS Climate». Las mujeresy
las personas de los paises en
desarrollo, los mas afectados.

DREAMSTIME
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Logran revertir

la sordera total

en clnco ninos

con terapia génica

»El tratamiento es eficaz en la enfermedad
causada por la mutacion del gen OTOF

Eva S. Corada. MADRID

Desde que se inventaron los im-
plantes cocleares, hace 60 anos, no
ha habido un tratamiento eficaz
para la sordera. Ahora, investiga-
dores de la Universidad de Fudan,
en Shanghai (China), han conse-
guido devolver la funcién auditiva
a ninos con sordera hereditaria
gracias a la terapia génica.

En el ensayo, llevado a cabo con
seis ninos en el Hospital Oftalmo-
logico y Otorrinolaringologo de la
universidad china, losinvestigado-
res descubrieron que esta nueva
terapia es un tratamiento eficaz
para pacientes con una forma es-
pecifica de sordera autosomica
recesiva, llamada DFNB9, causada
por mutaciones de un gen concre-
to, el OTOF (otoferlina).

El primer paciente fue tratadoen
diciembre de 2022, por lo que la
investigacion, cuyos resultados se
han publicado esta semana en la
revista cientifica «The Lancet», re-
presenta el primer ensayo clinico
en humanos que administra tera-
pia génica para abordar esta afec-
cion, con la mayor cantidad de
pacientestratadosyelseguimiento
mas largo hasta la fecha.

«5i los nifos no pueden oir, sus
cerebros pueden desarrollarse
anormalmente sin intervencions,
senala Zheng-Yi Chen, cientifico
asociado de los Laboratorios Ea-

Opinion

Dibujando la
hoja de ruta

de la farmacia
para fortalecer
la Sanidad

Jesus Aguilar

ton-Peabody en Mass Eye and Ear
y profesorasociado de Otorrinola-
ringologia-Cirugia de Cabeza y
Cuello en Escuela Médica de Har-
vard (EE UU). «Los resultados de
este estudio son realmente nota-
bles. Vimos que la capacidad au-
ditiva de los ninos mejoraba dra-
méiticamente semanatras semana,
asi como la recuperacion del ha-
bla», prosigue.

La pérdida de audicion afecta a
masde 1.500millones de personas
en el mundo, y la sordera congeé-
nita representa alrededor de 26
millones de esas personas. En el
caso de la pérdida auditiva en ni-
nos, mas del60% se debe arazones
genéticas. DFNBY, porejemplo, es
una enfermedad hereditaria cau-
sada por mutaciones del gen
OTOF yuna falla en la produccion
de una proteina otoferlina funcio-
nal, necesaria para la transmision
de senales sonoras desde el oido
al cerebro,

Actualmente no existen medi-
camentos aprobados en EE UU
para ayudar con la sordera here-
ditaria, lo que ha abierto la puerta
a nuevas soluciones como las te-
rapias geneéticas.

Asi, para probar este novedoso
tratamiento, se ohservoaseis ninos
con ese tipo de sordera durante 26
semanas en el Hospital Oftalmolo-
gico y Otorrinolaringologo de la
Universidad de Fudan. Los inves-
tigadores usaron un virus adenoa-

entro de tan solo

unos dias, mas de

2.000 farmacéuticos

de toda Espana y de

todas las areas de actuaciondela

profesion, desde la 6ptica yla or-

topedia a los hospitales, la der-

mofarmacia, la distribucion, la

alimentacion, los analisis clinicos

y, por supuesto, la farmacia co-

munitaria, nos reuniremos en

Valencia en el 23 Congreso Nacio-
nal Farmacéutico.

Es una cita para nosotros siem-

pre importante, porque nos ayu-

da a actualizar nuestros conoci-

DREAMSTIME

El 60% de los casos de pérdida auditiva en nifios se debe a causas congénitas

sociado (AAV) que porta una ver-
sion del gen OTOF humano para
introducir cuidadosamente el gen
enlosoidosinternos delos pacien-
tes mediante un procedimiento
quinirgico especial. Se emplearon
diferentes dosis de una tnica in-
yeccion del vector viral.

Los seis nifos del estudio tenian
sordera total, como lo indica un
umbral promedio de respuesta
auditiva del tronco encefilico de
mas de 95 decibelios. Después de
26 semanas, cinco ninos demos-
traron recuperacion auditiva,
mostrando una reduccion de 40 a
57 decibelios en las pruebas, me-
joras dramdticas en la percepcion
del hablaylacapacidad restaurada
para mantener una conversacion
normal. Y, en general, no se obser-
vo toxicidad limitante de ladosisy
lamayoria de los eventos adversos
observados (96% ) fueron de bajo
gradoy el resto transitorios sinim-

pacto a largo plazo.

mientos cientificos, a debatir
sobre el futuro de la profesidn,
pero en esta ocasion no es solo
una cita crucial paranuestraque-
rida profesion farmacéutica, sino
también para toda la sociedad,
porque en ella aspiramosa trazar
el camino a seguir para fortalecer
el sistema sanitario a través del
farmacéutico, como dice el lema
del congreso.

Se trata de identificar juntos
como la profesion farmacéutica,
yen especial lafarmacia comuni-
taria, puede contribuir a fortale-
cer la primera linea de fuego del

Los resultados del ensayo tam-
bién se presentaran el 3 de febrero
en la reunion anual de la Asocia-
cion para la Investigacion en Oto-
rrinolaringologia.

Ademas de los buenos resulta-
dos obtenidos en la recuperacion
auditiva, este estudio proporciona
evidencia sobre la seguridad y efi-
cacia de las terapias genéticas en
el tratamientode DFNB9, asi como
su potencial para otras formas de
peérdida auditiva genética. Asi, los
resultados contribuyen a com-
prender la seguridad de la inser-
cion de AAV en el oido interno
humano.

Elusode AAV, es notable el éxito
de un vector de este tipo dual que
porta dos partes del gen OTOFE
Normalmente, los AAV tienen un
limite de tamano genético, por lo
que para un gen como OTOFE que
supera ese limite, el logro con un
vectorviral dualabrela puerta para
Su USO con otros genes gue nor-

sistema sanitario, aprovechando
que es el establecimiento sanita-
riomas cercano al ciudadano, sin
listas de espera ni cita previa, y
con conocimientos, capacidad y
voluntad de emprender valiosas
iniciativas como larealizacionde
cribados de cancer, la creacionde
una red nacional de farmacias
centinelaola deteccion precozde
laviolencia de género, la soledad
no deseada o los problemas de
salud mental.

Y es que el sistema sanitario se
enfrenta a retos cada vez mas
complejos en forma de nuevas

malmentesondemasiadograndes
para el vector.

«Somoslos primeros eniniciarel
ensayo clinico de la terapia génica
OTOF. Es emocionante que nues-
tro equipo haya traducido el traba-
jo de la investigacion basica en
modelos animales de DFNB9 a la
restauracion de la audicion en ni-
nosconesetipo de sordera-senala
el autor principal del estudio, Yilai
Shu, del Hospital Oftalmoldgico y
Otorrinolaringdlogo de la Univer-
sidad de Fudan-. Estoy realmente
entusiasmado con nuestro trabajo
futuro sobre otras formas de pérdi-
da auditiva genética para llevar
ratamientos a mas pacientes»,

Ahoraplaneanampliarel ensayo
auntamanode muestramas gran-
de, yrealizarun seguimientodesus
resultados durante un periodo de
tiempo mas largo. «Este esungran
hito que simboliza una nueva era
en lalucha contra todotipo de pér-
dida auditiva», concluye Chen.

pandemias, faltade suministro de
medicamentos, resistencias anti-
microbianas, crecientes desigual-
dades en el acceso a medica-
mentos, envejecimiento,
dependencia, soledad.... En defi-
nitiva, desafios que trascienden
lo estrictamente sanitario y se
adentran en lo social.

Desafios que la profesion far-

macéutica esta preparada y dis-
puesta para ayudar a afrontar.

Jesus Aguilar es presidente del
Consejo General de Farmaceuticos
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Enfermedades
huerfanas

Dra. Marta Garay

odo el mundo la

quiere, esta presente

en las felicitaciones

de Navidad y en las
cabezas de muchas personas
antes de soplar las velas de la
tarta... jde quién hablo? De la
salud que todos queremos para
nuestros seres queridos y para
NOSOLros Mismos.

Cuando se esta esperando a
un nuevo miembro en la fami-
lia lo cierto es que por mucho
que te pregunten acerca del
sexo deseado ode si pensamos
que el nifo tendra o no el ca-
racter de la madre o del padre,
lo que verdaderamente quere-
mos es que venga sano. Pero
desgraciadamente no siempre
ocurre asi, v si el dolor de ver a
un hijo enfermo no es lo sufi-
cientemente terrible, este se
multiplica cuando se trata de
una enfermedad reconocida
COIMO «raras,

Se trata de enfermedades
cronicas e invalidantes, que en
mas de un 80% son de origen
geneético, aungue tambien pue-
den tener un origen infeccioso
o proliferativo.

Existen hasta 8.000 enferme-
dades raras, y afectan al 6-8%
de la poblacion.

Hay un gran desconocimien-
to en relacion con su diagnos-
tico y manejo, ya que son foco
de escasos estudios clinicos
debido a la baja financiacion
concedida por el gobierno.

Existe un test prenatal no in-
vasivo que se realiza a las 10
semanas delinicio del embara-
Z0 Y que nos ayuda a descartar
multiples enfermedades gené-
ticas que pueda estar desarro-
llando el bebé, pero se trata de
una prueba cara que a dia de
hoy no cubre la Seguridad So-
cial en Espaia.

Multiples enfermedadesson
diagnosticadas al nacer, pero
otras tantas hacen aparicion
anos mas tarde mediante sin-
tomatologias graves, llegando
a ser debilitantes hasta en un
65% de los casos. Sigamos pi-
diendo salud para todos y lu-
chemos por la de aquellas per-
sonas que no la tienen.

Marta Garay =s madico

Mas de un tercio
de los sanitarios se

» Hay mas de 91.000
profesionales con
mas de 60 anos y mas
de 265.000 con mas de
50, segun CSIF

Belén Tobalina. MADRID

Urge comenzar a solucionar los
graves problemas que amenazan
a nuestro Sistermna Nacional de Sa-
lud (SNS). El principal: el déficit, ya
cronico, de personal. Y no solo por-
quelaatencion primaria esté satu-
rada en todo el pais, como se ha
puestode manifiesto con laepide-
mia reciente de infecciones respi-
ratorias, Sino porque en unos anos
la mermada plantilla de todo el
SINS se vera ain mas tensionada.
«En la actualidad, hay 91.034
profesionales trabajando en Sani-
dad mayores de 60 anos que en
cuestion de unos anos se jubila-
ran», estima José Frias, responsa-
ble de accionsindicaly comunica-
ciondel sector nacional de Sanidad
de la Central Sindical Indepen-
diente y de Funcionarios (CSIF).
Pero es que si uno mira un hori-
zonte algo mas lejano la situacion
es alarmante: «Hoy hay mas de
265.216 profesionales mayores de
50 anos», anade Frias, a tenor del
«Informe Anual delSisterna Nacio-
nal de 5alud de 2022», del « Informe
Oferta-Necesidad de Especialistas
Meédicos 2021-2035» y de diferen-

tes estudios de CSIE Se trata de
médicos, enfermeros, celadores,
técnicos en cuidado... (también
celadores, aunque hoy no sean
considerados oficialmente como
sanitarios) mayores que en breve
se jubilaranyque porcentualmen-
te ponen contralas cuerdas al SNS
en el que «trabajaban un total de
758.619 profesionales». Es decir,
que en 15-20 anos, segun vaya su-
biendo la edad de jubilacion, el
35% del personal que trabajaen el
SNS sera pensionista.

Unas bajas que no se cubren, ni
de lejos, con las convocatorias de
plazas ni con las plazas universita-
rias habituales, por lo que hay que
ver como lograr reforzar las si-
guientes hornadas.

Por eso, el sindicato mas repre-
sentativo en las administraciones
piiblicas reclama aumentar las
plazas de Formacion Sanitaria Es-
pecializada (FSE) en los proximos
anos. Elniimerodeplazasalasque
cancursaron el pasado sabado fue
claramente insuficiente hasta tal
punto que mas de 6.000 médicos
y 7.000 enfermeros se quedaran
sin plaza.Ylosligerosincrementos
no bastan.

Asi, en el caso concreto de Me-
dicina Familiar y Comunitaria
(atencion primaria) y Pediatria,
solo se prevén 37 y 7 plazas mas,
respectivamente, respecto al ano
anterior, cuando segiin CSIF serian
necesarias 10.000 plazas mas de
meédicos de primaria en los proxi-
mos cinco o siete anos.

Laescasezde plazas ofertadas se

jubilaran en 15 anos

repite en el caso de Enfermeria
(2.108 plazas -147 mas que el pa-
sado ejercicio- para9.152 aspiran-
tes), con la frustracion anadida de
que los aspirantes que acaban es-
tas especialidades apenas tienen
plazas para ejercer en el SN5.

Los boomer de bata blanca

«La generacion del “baby boom”
esta empezando ahora a jubilarse
y los profesionales de Sanidad son
un reflejo sociedad. Mas de un
cuarto de millon de profesionales
del SNS se jubilaran en 15 anos. Es
una cifra elevadisima», incide
Frias, que recuerda que «todas las
comunidades autonomas estan
mal, pero las bajas mas dificiles de
cubrir se producen en aquellas
zonas vaciadas, asi como en aque-
llos enclaves en donde el alquiler
de un piso sea muy elevados.

En cuanto a los profesionales
sanitarios, «el mayor déficit es de
medicos y enfermeros. Y, curiosa-
mente, somos el cuarto pais de la
OCDE donde mas médicos por
100.000 habitantes hay. Pero tene-
mos ese déficitde médicos porque
o bien emigran o bien se van a la
privada», recuerda Frias, que inci-
de en que lo mas importante es
reforzar la base del SNS: atencion
primaria.

«La semana pasada -prosigue-
tuvimos una reunion con laminis-
tra y coincidimos con ella en esto.
Hay que reforzar primaria. De lo
contrario, el 5NS se viene abajo.
Hay que incentivar que haya mas
médicosde familia, esincluso mas

importante que otras especialida-
des. Hayquehacer que estas plazas
de médicos de familia sean atrac-
tivas. ;Como? Haciendo campa-
nas para incentivar esta especiali-
dad. Tu médico es el que mis sabe
de tiy eso hay que incentivarlo, no
solo economicamente, que tam-
bién. No puede ser que un médico
tenga 50 o 60 pacientes al dia».

Investigacion

Una solalatade bebida energética al mes
eleva el riesgo de trastornos del sueno

El consumo excesivo de cafeina provoca alteraciones del
sueno. Y en el caso concreto de las bebidas energéticas,
cuantas mas se toman los universitarios, menos horas de
sueno nocturno registran. Pero incluso un consumo ocasional,
entendido como entre una y tres latas al mes, esta relaciona-
da con un mayor riesgo de sufrir trastornos del sueno. Estaes
la conclusion de un estudio noruego publicado en «BMJ Opens
que conto 53.266 participantes de entre 18 y 35 anos. Asi,
tanto los hombres como las mujeres que informaron un
consumo diario durmieron alrededor de media hora menos
gue los que no tomaban nada o solo de forma ocasional,

tardan mas en conciliar el sueno.

SANTI CARNERI

De media, tienen 150 mg de cafeina por litro
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«El SNS se tambalea, hay que
estabilizar al profesional. No con-
ratarle mes a mes y para ello hay
que aumentar la oferta de empleo
publico», afirma Frias, que, pre-
guntado sobre la opcion de retra-
sar las jubilaciones, afirma que
«eso debe servoluntario. Y, al con-
trario, el profesional sanitario tiene
unaalta penosidady poresodesde

CSIF defendemosla jubilacionan-
ticipada voluntaria», anade.

Urge por tanto adecuar el nime-
rode plazas deciertas especializa-
das deficitarias a la realidad del
SNS: profesionales deshordados,
demora en las citas, aumento de
laslistas de esperaeincrementode
lacarga burocriticay asistencial. Y
planificar con bastante prevision,

DREAMSTIME

CSIF estima que se
necesitan crear 10.000
plazas mas solode
médicos de primaria
en los préximos cinco o
siete anos

y para ello «aumentar la inversion
en Sanidad es basico. Hay que lo-
grar que el inversion primaria sea
mayor de 25% del total, como re-
comiendala OMS. Ahora, porcier-
to, estamos en 19-20%. Y luego
aportar ideas para atraer talentos,
que no se vayan los profesionales,
y para ello no pueden estar sobre-
saturados», concluye Frias.

Post-confinamiento

Laobesidad se disparé en los ninos durante
el confinamiento por la covid en Reino Unido

La obesidad entre los nifios en Reino Unido se dispard durante
el confinamiento por la covid en un 45%, segun un estudio
publicado en «PLOS OME-» en el que se analizé el pesode los
alumnos de primer y ultimo ano de escuela (4-5 y 10-11 anos).
Si bien el nimero de nifos de cuatro a cinco anos con sobre-
peso y obesidad volvio a los niveles anteriores a la pandemia
al ano siguiente, los aumentos de peso observados en los
menores de 10 y 11 anos persistieron hasta 2022. Esta realidad
costara a la sociedad inglesa 800 millones de libras adiciona-
les (unos 934 millones de euros) en atencidon médica para
afecciones comodiabetes tipo 2 y enfermedades cardiacas
durante toda su vida, segun estiman los investigadores.

Hallazgo

El ejercicio aerdbico puede ayudar aluchar
contra las patologias del higado

Un estudio realizado con modelos animales revela que la
actividad fisica, en concreto el ejercicio aerdbico, podria evitar
la progresion de la enfermedad del higado graso no asociada
al consumo de alcohol. Esta es la patologia hepatica mas
frecuente en todo el mundo (afecta a cercadel 24% dela
poblacion mundial) y a menudo también causa cierto estigma
entre las personas afectadas. El trabajo de |a profesora Maria
Isabel Hernandez-Alvarez, de la Universidad de Barcelona
(UB), que ha sido publicado en la revista cientifica «Metabo-
lism=», abre nuevas vias para poder identificar este proceso en
pacientes, y de este modo disenar nuevas estrategias para
prevenir la progresion de esta patologia.

Opinion

Envejecimiento
y musculos (1)

Dr. Francois Peinado
Urdlogo

n articulo publica-
do en «Scientific
American» aborda
uno de losaspectos
cruciales para asegurar un pro-
ceso de envejecimiento saluda-
ble: la preservacion de la masa
muscular. Este factor es clave
para garantizar una vida pro-
longada y de calidad. A medida
que envejecemos, es comun
experimentarunadisminucion
en nuestra masa muscular. Los
adultos mayores a menudo en-
frentan mayores dificultades
para desarrollar miisculo en
comparacion con su infancia y
adolescencia. Ademais, el prin-
cipio de «isalos o piérdelos»
cobrarelevancia cuando se tra-
ta de mantener la masa muscu-
lar. Lo que realmente cambia
con el tiempo son las conexio-
nes nerviosas con el sistema
muscular. Existen evidencias
solidas que sugieren que estas
conexiones no se pierden por
completo y que es posible vol-
ver a enirenarlas.

Diversos factores contribu-
yen ala pérdidainvoluntaria de
masamuscularrelacionadacon
la edad. Aunque la edad exacta
en la que comienza a disminuir
lamasa muscularvaria, muchos
notancambios apartir de los30
anos. Los estudios indican que,
a partir de esa edad, la masa
muscular disminuye entre un 3
y un 8% por década, y esta dis-
minucion se aceleradespuésde
los 60 anos. La pérdida de fuer-
za no solo puede ser frustrante
en términos de mantener un
nivel de actividad diaria, sino
quetambién puedetener graves
repercusiones en la salud. El
tejido muscular es un compo-
nente dinamico que serenueva
alolargo detodalavida, en par-
ticular el que esta presente en
brazosy piemnas.

Si analizamos quién sufre
estadisminucién muscularyen
qué medida, podemos prever
cuestiones cruciales como la
esperanzadevida, lavulnerabi-
lidad aenfermedadesylanece-
sidad de hospitalizacion.

Consulteme en
www.doctorpeinado.com
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(De izq. a dcha.) Gorka Orive, Elisa Pérez- Ramirez e lgnacio Lopez- Goni en el jardin del Colegio de Veterinarios de Madrid

«E]1 H5N1 nos
muestra cada
vez mas senales
de alarma»

»La panzootia que
se esta viviendo en
el mundo de las aves
puede saltar a los
humanos en
cualquier momento

Marta de Andrés. MADRID

La humanidad se enfrenta a la
peor panzootia -el homoénimo de
pandemia en el mundo animal-
que se haya conocido. EI virus
H5N 1 -causante de la gripe aviar-
hainfectado en los dltimos 2 anos
amas de 600.000 aves silvestres de
400 especiesdiferentes yal menos
450 millones de aves de corralhan
sido sacrificadas paraintentar fre-
nar el avance del virus.

La preocupacion por el poten-
cial pandémico de la gripe aviar
aumento cuando el patogeno dio

el salto a los mamiferos, con dos
episodios especialmente preocu-
pantes: uno en Espana, con un
brote grave de la enfermedad en
una granja peletera con 50.000 vi-
sones americanos en la localidad
gallega de Carraly, el otro, las mor-
talidades masivas en mamiferos
marinos en Sudamérica. Enlacos-
ta patagonica de Argentina han
muerto a causa de la gripe aviar el
97% delas crias de elefante marino
nacidas en 2023.

El patogeno esta presente yaen
todos los continentes menos en
Oceania -incluida la Antartida-.
Aungue haacaparadoun granmi-
mero de titulares, el hecho de que
solo se hayan producido unos po-
cos casos en humanos lo ha rele-
gado auna cuestion «de segundas.
Pero los expertos alertan de que
deberia preocuparnos: en cual-
quier momento y en cualquier
lugar puede producirse la trage-
dia. «EIH5N1 cadavez senos acer-
ca mas, y nos da mas senales de

La polucion
aumenta el
riesgo de infarto

PEl aire contaminado
que respiramos a diario
en la mayoriade las
ciudades del mundo no
solo provoca enferme-
dades respiratorias,
sino que aumenta el
riesgo de padecer
patologias cardiovascu-
lares-responsables de
aproximadamente el
30% de las muertes en
nuestro pais-ydel
metabolismo. Lo ha
evidenciado un estudio
espanol, realizado por el
area de Diabetesy
Enfermedades Metabé-
licas Asociadas del
CIBER (Ciberdem) junto
aotras instituciones,
que sugiere un vinculo
entre poluciéon atmosfé-
rica y la aterosclerosis,
enfermedad que se
caracteriza porla
acumulacidn de grasas,
colesterol y otras
sustancias en el interior
de las arterias y en sus
paredes.

alarmas, explica el microbidlogo
Ignacio Lopez-Goni. «Ya hayvacu-
nas disponibles para aves de co-
rral, perotodavianose ha desarro-
llado una vacuna universal para
personas, aunque hay distintas
investigaciones avanzadas en
marchas». Teniendo en cuenta la
intensa circulacion del virus en
aves y mamiferos silvestres de
todo el mundo, el riesgo de un sal-
to al ser humano es cada mayor.

En este contexto ;qué medidas
habria que tomar de forma urgen-
te? «En primer lugar, evitar esce-
nariosde altisimo riesgo comoson
las granjas peleteras. Los musteéli-
dos son especies altamente sus-
ceptibles a virus respiratorios hu-
Manos y ya tuvimos numerosos
brotes de covid en granjas de viso-
nesdetodo el mundo. La solucion
pasa porque se tomen medidas
Imas serias respecto a este tipo de
explotaciones. También es muy
recomendable que las personas
que estan en contacto convisones,
aves, cerdos, etc, se vacunen cada
ano frente a la gripe estacional.
Aunquelavacuna no protege fren-
te a la gripe aviar al menos evita
que se produzcan co-infecciones
en estos animales », explica ladoc-
toraen Veterinaria Elisa Pérez-Ra-
mirez. «También habria que me-
jorar la vigilancia de las aves
silvestres», anade.

Algunas especies de avessilves-
tres portan el virus en su tracto
respiratorio o digestivo, sin pade-
cer la enfermedad, lo que les per-

mite transportarlo a largas distan-
cias en sus rutas migratorias.

Diversos grupos de investiga-
cion han determinado que la di-
seminacion masivadel virusenlas
aves silvestres ha multiplicado su
velocidad de dispersion, por lo
que existe mayor riesgo de reagru-
pamiento genéticoy, por tanto, de
quese produzcan mutaciones que
faciliten su adhesion a las células
humanas.

La estrategia «One Health»

La investigacidn es otra de las he-
rramientas que pueden ayudar a
que estemos mejor preparados
frente a este virus pero, por desgra-
cia, aiinnosededicandemasiados
fondos y esfuerzos a poner en
practica la estrategia «One Heal-
th», o una sola salud.

Lopez Goni y Pérez-Ramirez,
junto al catedratico de Farmacia
de la Universidad del Pais Vasco,
Gorka Orive, han publicado re-
cientemente un libro bajo este
epigrafe: «Salud Global» (Penguin
Random House) en el que expli-
can cémo todo estd conectado
(salud humana, animal yambien-
tal) y que pensar en conjunto es la
tinica forma exitosa de afrontar de
formaexitosalos grandes desafios
alosquenosenfrentamos-futuras
pandemias, resistencia a los anti-
bidticos, nuevos virus, zoonosis-.

«La salud humana todavia se
considera un departamento es-
tanco. Nisiquiera a nivel académi-
co hay ninglin plan de estudios en
el que se explore en profundidad
esta interconexion entre la salud
humana, la sanidad animal y el
medioambiente, vy quiza es un
buen sitio para empezar», explica
Orive.

Y esque cadavez haymayor evi-
denciade queelentornoenelque
vivimos y el aire que respiramos
influye en nuestrasalud. Segiinun
trabajo publicado esta misma se-
mana en la revista « PLOS Clima-
te», el cambio climatico puede
reducir la esperanza de vida en
medio ano. En concreto, los resul-
tados de este estudio indican que,
de forma aislada, un aumento de
la temperatura global de 1°C se
asocia con una disminucién pro-
medio de la esperanza de vida
humana de aproximadamente
alrededor de 5 mesesy 1 semana.

«Cada ano se producen aproxi-
madamente 7 millones de muer-
tes prematuras por respirar aire
contaminado. Ademas, hay mu-
chisima morbilidad. Se ha encon-
trado incluso relacion entre las
particulas en suspension de me-
nos de 2,5 micras (PM2,5) y desa-
rrollo de canceres de pulmén (en
personas que tienen predisposi-
ciongenética», destacael catedra-
tico de Farmacia.
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En 10 preguntas

Dr. David Ezpeleta Echavarri
Neurologo del Hospital Universitario
Quironsalud Madrid y vicepresidente
de la Sociedad Espanola de Neurologia

«Dormir mas
horas o ayunar
desencadena
las crisis de
migrana»

Belén Tobalina. MADRID

1. :Qué es la migrana? .En qué
se diferencia de otras cefaleas?
Esunacefalea primaria, esdecir, sin
unacausatangible. Afectaespecial-
mente ala poblacién joven, esmas
frecuente en mujeres y produce
episodiosde intensodolorde cabe-
za acompanado de otros sintomas
(aura previa, nduseas, vomitos, in-
tolerancia a la luz, los sonidos o el
movimiento) que puede discapa-
citar a quien la sufre; no envano, es
una de las enfermedades que mas
anos vividos condiscapacidad pro-
duce. Su principal caracteristica es
que semanifiesta en forma decrisis
dedolordecabezaque puede durar
horas o dias. Dichas crisis pueden
aparecer de formamuyesporadica
(alguna crisisal ano), frecuente (al-
gunas crisisal mes) o muy frecuen-
te (muchas crisis al mes, condicio-
nado que el paciente tenga mas
dias con migrana que sin ella).

2. ;Comodiferenciarlamigrana
de lacefalea porunictus?

La migrana se caracteriza por la
repeticion de lascrisis en el iempo.
En general, es de comienzo gra-
dual. Enaproximadamente un25%
de los casos se precede de altera-
ciones visuales, hormigueos en la
caraolasextremidadesodificultad
para hablar cuyo comienzo acos-
tumbra a ser gradual, de menos a
mas en minutos para desaparecer
justo antes del comienzo del dolor
de cabeza. Porel contrario, losictus
se manifiestan de forma subita vy,
seglin la localizacion y el tipo, pue-
den asociar cefalea o no. Este diag-
nostico diferencial debe contem-
plarse en la primera o primeras
crisis de migrana. En estos casos,

estd mas que justificado solicitar
ayuda médica paraun exploracion
neurologica e indicar las pruebas
complementarias oportunas en
cada caso.

3. ;Qué porcentaje de la pobla-
cion espanola tiene migrana?
Se estima que la prevalencia de la
migrana es del 12-13% de la pobla-
cion(17%delasmujeresy8%delos
hombres). En mujeres, en torno a
los40anos, esta prevalenciaalcan-
za el 25%. Hay diferencias geogra-
ficas, desdeun7,6% delapoblacién
en Navarra hasta un 18% en Cana-
rias. También se han observado
amplias diferencias entre paises. Se
asume que estas diferencias se de-
ben a factores geograficos y am-
bientales, de estilo de vida, etc.

4. ; Aumenta su prevalencia?
Nohayestudios que atestigiien que
la migrafa esté aumentando su
prevalencia. Sin embargo, dada la
mayor concienciacion, el niimero
de personas que son diagnostica-
das estd aumentando.

5. ; Qué provoca una migrana?

La migrana es una de las enferme-
dades bioldgicamente mas com-
plejas de explicar. Tiene un alto
componente genético. De forma
espontanea o por factores desen-
cadenantes (menstruacion, au-
mento de las horas de sueno, rela-
jacion que sigue al estrés, etc.), se
activan las fibras trigeminales (las
que en condiciones normales se
encargan de vehicular la sensihili-
dad vy el dolor de la caray gran par-
te delacabeza) yse liberan sustan-
cias vasoactivas e inflamatorias
alrededor de los vasos dela piama-
dre (la capa mas interna de las me-
ninges), sensibles aldolor. En para-

lelo, se producen alteracionesenla
corteza cerebral y otras dreas del
cerebro que explican otros sinto-

mas (aura), el mantenimiento del
dolorylossintomas acompanantes
durante horas, cuando la crisis de
migrana termina. Es como sise ac-
tivase un programa con un princi-
pio yun final predeterminado. Lo
que hacemos conlosfarmacossin-
tomaticosesacortarladuraciondel
prograrmay, con los farmacos pre-
ventivos, dificultar que el programa
se active.

6. ;Una afeccion en otro 6rgano

o8

Tras el diagnostico,
hay que recomendar
a los pacientes que
caminen al menos
una hora al dia»

QUIRONSALUD

puede provocar una migrana?
Hubo una época en la que a mu-
chos pacientes se les extirpaba la
vesicula biliar pensando que era el
origen de la enfermedad, pero la
migrafa es un proceso de origen
neurologico. Lo que si puede suce-
der es que enfermedades en otros
drganos causen situaciones que
empeoren una migrana, comeo au-
mento de peso, ansiedad, insom-
nio, etc. En general, la direccion es
al revés. Quien tiene migrana tiene
mas probabilidad de sufrir comor-
bilidades como insomnio, depre-
sion, ansiedad, ulcera gastrica y
problemas circulatorios, etc.

7. :Se puede prevenir? ;Cémo?
Lo primero que hay que hacer es
diagnosticar correctamente la mi-
grana. Losegundoymasimportan-
te, enfocarse en la persona que la
sufre y su entorno escolar, familiar,
laboral y social. Con frecuencia, la
migrana se agrava por problemas
en esos ambitos que es preciso co-
nocer. Hecho esto, deben conside-
rares estrategias preventivas no

farmacologicas, como ritmos regu-
lares de comidas y de sueno, pues
los ayunos o dormir mas horas de
lo habitual (fines de semana) son
factoresdesencadenantesirecuen-
tes de las crisis. Si el paciente no
realiza ejercicio, hay que recomen-
darle que al menos camine una
horaal dia, practica que hademos-
trado reducir la frecuencia de las
crisis. Sin embargo, los pacientes
que llegan a nuestras consultas
suelen padecer cuadros de migra-
fia que se repiten varias veces al
mes, y en la mayoria de estos casos
es preciso echar mano de trata-
mientos farmacologicos.

8. ;Por qué no se logra un trata-
miento que funcione?

Al contrario, disponemosde nume-
rosos tratamientos eficaces y es
posible hacer un traje a medida
para cada caso. La mayoria de los
pacientes que consultan y son co-
rrectamente diagnosticados obtie-
nen beneficio. Es mas, muchos
pacientes refractarios a los farma-
cos preventivos clasicosresponden
a la infiltracion pericraneal con
toxina botulinica, alosanticuerpos
monoclonales contra CGRP o su
receptor, alosfarmacos orales con-
tra esta diana y a otras opciones
terapéuticas. Ademas, el tratamien-
to de procesos comorbidos, como
ansiedad, depresion o trastornos
del suefio puede ser clave y nunca
debe olvidarse.

9. ;Cuidles son los tratamientos
mas eficientes?

La eficiencia es una cuestion de
costeyresultadosensalud. Tenien-
do en cuenta que, segun la Socie-
dad Espanola de Neurologia, el
coste de la migrana por paciente/
ano se mueve desde los 5.000 € en
la migrana episodica y hasta los
13.000€ enladenominada migrana
cronica (15 0 mas dias de cefalea al
mes), el conjunto de los esfuerzos
terapéuticos es eficiente. A cada
paciente hay que ofrecerle lomejor
en cada caso.

10. Encasos graves se da toxina
botulinicaalospacientes. ;Esla
solucion? .Y durante cuantos
anos se puedendarestasinyec-
cionessinefectossecundarioso
darse estas inyecciones y que
les sigan funcionando?

La toxina botulinica se usa desde
hace muchos anos en aquellos pa-
cientes con migrana cronica y de
alta frecuencia con buenos resulta-
dos. No es ninguna solucion, sino
una de las muchas opciones tera-
péuticas que actualmente dispone-
mos. Hay estudios a largo plazo
(dos 0 mas anos) que demuestran
que los efectos adversos, poco fre-
cuentes de por si, disminuyen con
el tiempo.
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Sanidad aprueba un farmaco contra
el tumor agnostico y el de pulmon

»El medicamento
oral de Roche logra
la financiacion 40
meses después de la
autorizacion de la
Agencia Europea

Belén Tobalina. MADRID

El cancer de pulmoén es muy pre-
valente, pero a diferencia del de
mama, colon o prostata, es muy
letal. Lasupervivencia acincoanos
es solo del 15%. Por lo que cada
avance es vital. Y los tratamientos
para los tumores agnosticos supo-
nen también un gran avance en el
abordaje oncologico, ya que son
medicamentosdesarrollados para
actuar segin una alteracion geno-
mica especifica con independen-
ciadel tipodetumorodellugardel
cuerpo en el que se origino el tu-
mor primario. Pues bien, el Minis-
terio de Sanidad ha dado luzverde
a la financiacion de un nuevo far-
maco quetiene esasdosindicacio-
nes. Setrata de Rozlytrek (entrecti-
nib), desarrollado por Roche
Farma.

El farmaco estara disponible
como tratamiento de pacientes
adultos y pediatricos mayores de
12 anos con tumores solidos que
presentan fusion delgen NTRK, en
casos de enfermedad localmente
avanzadaometastasica, cuandola
cirugia podria causar morbilidad
severaocuandonohayuna opcion
terapéutica satisfactoria y que no
hayan recibido un inhibidor de
TRK previamente.

Ademas deestaindicacion, tam-

ROCHE FARMA

RUEDA
DE PRENSA

{ Roche )

': El Ministerio de !II financia

zlytrek, una terapia dirigida indicada
:anto en tumor agnostico como en

cancer de pulmon

Pilar Garrido, Elena Garralda, Mari Luz Amador, Federico Plaza y Ana Fernandez-Teijeiro

bién podran recibir este farmaco
los adultos con cincer de pulmon
no microcitico (CPNM) ROS1+
avanzado que no hayansido trata-
dos con inhibidores de ROS1.
Este tratamiento «se administra
por via oral una vez al dia», dijo la
doctora M? Luz Amador, directora
medico de Roche Farma Espana.
«La dosis aprobada es de 600 mg,
peroesmas deuna pastilla, porque
son de 100 mg o de 200», puntua-
liz61a doctora Pilar Garrido, jefade
Servicio de Oncologia Médica del
Hospital Ramon y Cajal (Madrid).

«Este tipo de tratamientos es un
cambio en la forma de entender el
abordaje oncologico y para los ni-
nos mayores de 12 anos que se les
administre porvia oral es una ven-
tajaysuponeunahorroal evitar las
hospitalizaciones», destacéladoc-
tora Ana Fernandez-Teijeiro, pre-
sidentadelaSociedad Espanolade
Hematologia yOncologia Pediatri-
ca (Sehop).

En tumores pediatricos, este tra-
tamiento seria itil frente al sarco-
ma infantil, un tipo de tumorrenal,
y en tumores cerebrales. « Habla-

mos como en el abordajedel adul-
to de un cambio de rumbo», inci-
dio Fernandez-Teijeiro.

En cuanto a su funcionamiento,
la doctora Garrido explico que las
terapias con indicacion tumor ag-
nasticoson una«herramienta mas
en la medicina de precision».

«Es una nueva alternativa mas
eficaz para aquellos pacientes que
puedan tener cancer de pulmon
ROSalterado que normalmente es
gente joven, que no ha fumado»,
destacd Garrido.

Por su parte, la doctora Elena

(Garralda, directoradelaUnidad de
Investigacion de Terapia Molecu-
lar del Instituto de Oncologia del
Hospital Valle de Hebron, en Bar-
celona, manifesto que los ensayos
clinicos para este fairmaco se han
ampliado a «mas de 10 tipos de
cancer diferentes», todo un hito.

En cuanto alatasa de respuesta,
en pacientes adultos con CPNM
avanzado ROS1+, el farmaco obtu-
vo respuestas en el 67,4% de estos
pacientes, mostrando una media-
na de supervivencia global de 44,1
meses.

Enlostumeores solidos con fusio-
nes NTRK, la tasa de respuesta fue
del 62,4%, destacando respuestas
en pacientes con y sin metastasis
en el Sistema Nervioso Central, y
una mediana de duracion de su-
pervivencia global de 38,2 meses.

En los pacientes pediatricos, la
terapiaha demostradounatasade
respuesta del 61,1% con una me-
diana de duracion de respuestade
25,4 meses.

Respecto a las reacciones a esta
molécula(lasegundaaprobadaen
Espana para tumores agnosticos,
la primera de Roche) en la pobla-
cion pediatrica serialaanemiayla
subidade peso, yenadultossubida
de peso, estrefiimiento y toxicidad
digestiva.

Por ultimo, Federico Plaza, di-
rector de Corporate Affairs de Ro-
che Farma Espana, explicd que
Sanidad ha tardado «40 meses en
aprobar» este farmaco autorizado
por la UE en 2020 (en EE UU yen
Japinen2019), peseaque este tra-
tamiento fue calificado por la
Agencia Europeadel Medicamen-
to (EMA) como medicamento
«primen, prioritario.

El motivo es que este farmaco
tiene completa la fase [ y la fase I1,
pero sin comparativa. De ahi que
la EMA, tal y como informa en su
web, le diese «una autorizacion de
comercializacion condicional» «en
interées de la salud publica porque
elmedicamento aborda unanece-
sidad médica no cubiertas,

,Que cuesta
mas un TAC
0 una prueba
molecular?

PPese aqueesun
diagnostico clave en
el cancer de pulmon,
no se hace al 100%
de los pacientes

Belén Tobalina. MADRID

El 30,7% de los pacientes con can-
cer de pulmadn esperaron mas de
dossemanas desde querecibieron
el diagnostico hasta que les solici-
taron la prueba de biomarcadores
y casi el 38,6% vieron como trans-
currianmas de tres semanasdesde
la biopsia hasta los resultados. Es-
tassonalgunas delasconclusiones
del estudio « Biomarcadores: expe-
riencia y conocimiento de las per-
sonas con cancer de pulmons,
elaborado por la Asociacion Espa-
fiola de Afectados de Cancer de

Pulmon (AEACap) y la Fundacion
Mas Que Ideas, a partir de una en-
cuesia realizada a 148 personas
diagnosticadas de cancer de pul-
mon (el 62,3% en estadio V).
Unas demorasincomprensibles
sisetiene en cuentalaletalidad de
este tumory que se suele diagnos-
ticar en fase I11y IV. Y no solo.
Pese a la importancia de esta
prueba, el 74,8% de los encuesta-
dossehabiarealizadola pruebade
biomarcador; un 17,7% no sabe si
su tumor ha dado positivo para al-
gun biomarcador, y el 7,5% afirma
que noles hicieron esa prueba, se-
gun losdatos presentados por Ber-

nard Gaspar, presidente de AEA-
Cap. De hecho, «solo el 52% de los
participantes recibi6 informacion
por parte del equipo médico sobre
los biomarcadores y/o el diagnos-
tico molecular», anade Diego Vi-
llalon, trabajador social y vocal de
Fundacion Mas Que Ideas.

« Esta prueba habria que hacér-
sela al 100% de los pacientes, ya
que al 50% les podemos identificar
alteraciones moleculares que des-
encadenan el tumor y darles un
tratamiento especifico», explica
José Luis Gonzalez Larriba, cate-
dratico de Oncologia de la Univer-
sidad Complutense de Madrid

(UCM) y miembro de la Junta Di-
rectivadel Grupo Espanoldel Can-
cer de Pulmon (GECP).

Y no es algo precisamente caro.
«Hace unos anos costaba 3.000
euros. Ahora a los hospitales se les
cobra mil. Pero sila hiciéramos en
los hospitales costaria 300, 400 o
500 euros, que es lo que cuesta un
TAC. Ademas, asi podriamos no
gastar en otras pruebas. No se hace
atodos porun problemaorganiza-
tivo. Alomejor no tiene que hacer-
se en todos los hospitales, pero si
en el de al lado para que todos los
pacientestengaaccesoaella», ana-
de Gonzilez Larriba.
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Hasta el 20% de
1os canceres

de pulmon

se dan en

no fumadores

»Lamitad delos
casos suelen ser
adenocarcinomas,
un tumor de células
Nno pequenas que se
extiende «despacio»

Belén Tobalina. MADRID

Eltabaquismose considerael prin-
cipal factor de riesgo del cancer de
pulmon, untumor muy prevalente
que, a diferencia del de mama, co-
lon o prostata, es muy letal: su su-
pervivenciaacincoanosessolodel
15%. Sinembargo, «<segiinlabiblio-
grafia, entre el 10 y el 20% de los
casosse producenen personas que

nunca han fumado activamenten»,
explicael Dr. Luis Manuel Entrenas,
jefe de Servicio de Neumologia del
Hospital Quirdnsalud Cordoba.

En concreto, la literatura consi-
deranofumadorasaquellas perso-
nas que nunca han fumado o que
hanfumadomenosde 100 cigarros
durante toda su vida.

Entonces, ;a qué se debe? Otro
agente relacionado con el cancer
de pulmdn especialmente en pa-
cientes no fumadores, aparte del
tabaquismo pasivo, es la exposi-
cion al radon. «Es el segundo car-
cinogeno tras el tabaco en nuestro
medio (habiéndose definido dreas
de poblacion con altas concentra-
ciones de radon en nuestro pais)
siendola principal causa de cancer
de pulmoén en pacientes no fuma-
dores», incide el Dr. Javier Lopez

Gonzailez, especialista del Servicio
de Oncologia Médica del Hospital
Quironsalud Cordoba.

Este gas radiactivo natural, ca-
rente de olor, esta mas presente en
determinadas areas geograficas
espanolas, ya que se libera masen
aquellos suelos permeables y en
zonas graniticas, por lo que, por
ejemplo, debido al tipo de cons-
truccidn, es frecuente en la sierra
de Guadarrama.

También puede deberse a «con-
taminantes asociados a diferentes
actividades profesionales como el
arsénico, algunas formas de silice,
cromao y, especialmente al asbes-
to», informa el neumologo. A ellos
hay que sumar «la exposicion a la
contaminacion atmosferica y los
antecedentes de familiares de cin-
cer de pulmdn», ariade Entrenas.

Tanto entre los no fumadores
como entre los fumadores, el can-
cer de pulmon de células no pe-
querias es el tipo mas frecuente.
Asi, en los que nunca han tenido
esta adiccion, «la mitad delos casos
suele corresponder a adenocarci-
nomas pulmonares», afirma el
doctor. Untipo de cancer que al ser
de células no pequenas se extiende
habitualmente mas despacio que
los de células pequenas.

No obstante, cuando se descu-
brenlos tumores estos a veces estan
masavanzadosque enlosfumado-
res, ya que en demasiadas ocasio-
nes a ciertos sintomas, como una

DREAMSTIME

Enocasiones, se resta
importancia a los sintomas en
personas que nunca han tenido
esta adiccion

0-100

Un no fumador es aguel
individuo que como
mucho ha fumado 100
cigarros en su vida

15%

La supervivencia de este
tumor tan frecuente es
del 15% a los cinco anos
del diagnostico

tos continua, en alguien que nunca
ha fumado se le resta importancia.
Pero «lossintomas son los mismos
en fumadores y en no fumadores,
va que estamos hablando en am-
bos casos de cancer de pulmodns,
recuerda el Dr. José Felipe Coll
Klein, jefe de Servicio de Neumo-
logia del Hospital Universitario
Dexeus, en Barcelona, que incide
en que en el caso de los pacientes
no fumadores «solemos encontrar
unas mutaciones “especiales” en
los adenocarcinomass.

« Entre un 10y un 20% de los ca-
sos de cancer de pulmon en no
fumadores son tumores de tipo
epidermoide, tambieén de células
no pequenas. Yenireel 6yel 8% son
canceres de pulmdn indiferencia-
dos de células pequenas. Por ulti-
mo, hay un nimero pequeno de
tipos tumorales infrecuentes», de-
talla Entrenas.

Respecto al tratamiento, «laciru-
gia es la principal opcion quirirgi-
ca vy la que se asocia a una mayor
supervivencia, como ocurre en los
tumores solidos en generals, preci-
sa el mismo doctor.

«Y, en los casos que no puede
realizarse con intencion curativa
-prosigue- la radioterapia o la qui-
mioterapia convencional (o am-
bas) puedenlograr supervivencias
prolongadass».

A estos tratamientos hay que
anadir la inmunoterapia, «con la
cual estamos obteniendo uno
magnificos resultados», anade el
doctor Coll Klein.

« Principalmente son anticuer-
pos monoclonales que pueden
dirigirse contrael tumor que mues-
tra determinados perfiles genéti-
cos. Es lo que a veces se conoce
como tratamientos personaliza-
dos», precisa el doctor Entrenas.

«En cuanto a la evolucion y al
desarrollo de farmacos si vemos
diferencias entre los pacientes fu-
madoresylos nunca fumadores, ya
que en estos ultimos son mas fre-
cuentes subtipos de cancerde pul-
mon conmutaciones drivers como
EGFR y ALK para los cuales tene-
mos modalidades de tratamiento
dirigido, que no se expresan gene-
ralmente en pacientes fumadores»,
precisa el oncdlogo.

Respectoaloscribados, en Espa-
fia sigue sin aprobarse esta prueba
para el cancer de pulmon, pese a
sermasletal que el demama, cérvix
v colorrectal, para los cuales si se
hace. Y en el caso de los no fuma-
dores, «en paises que lo tienen im-
plantado, como EE Ul no reco-
miendan realizarlo de manera
sistematica porque los inconve-
nientes de realizar TAC de torax
periodicosala poblacidonno fuma-
dora superan a los tedricos benefi-
cios que se lograrian», explica el
doctor Entrenas,
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Opinion
Caleidoscopio

Michael
Gottlieb, el
gran olvidado

José Maria
Fernandez-Rua

n la constante lucha

contra el virus de la

inmunodeficiencia

humana (VIH), que
causa el sida, el gran olvidado
por la gran mayoria de los me-
dios de comunicacion es el in-
mundlogo estadounidense
Michael Stuart Gottlieb, que ya
ha cumplido 76 afos. En 1981
descubrio los primeros casos
en hombres homosexuales de
Los Angeles, donde trabajaba
como profesor.

Lahistoriade este hallazgo es
muy curiosa, ya que en ella se
implicé personalmente el en-
tonces editor de «The New En-
gland Journal of Magazine»
(NEJM), Armnold Relman. Gott-
lieb, entonces con 33 anos, lla-
mo a Relman para anunciarle
que habia hecho un descubri-
miento de gran calado en cinco
pacientes, alos que diagnostico
Pneumocystis carinii y alguno
de ellos desarrollo sarcoma de
Kaposi. Habia descubierto una
nueva inmunodeficiencia. La
publicacion del hallazgo en
NEJM iba a retrasarse varios
meses porel protocolo habitual,
por lo que el editor le aconsejo
que difundiera su trabajo en
« Morbidity and Mortality Wee-
kly Report», 6rgano oficial de
los Centros de Control de Enfer-
medades (CDC) de Atlanta.

La comunidad cientifica es-
tuvo avisada en junio de 1981,
pero pocos clinicos leyeron su
trabajo. Semanas mas tarde, el
dermatologo Alvin Friedman-
Kien publicé una descripcion
de 26 casos de sarcoma de Kar-
posi en hombres homosexua-
les en Nueva York y California.
Entonces el « New York Times»
llamd a Gottelieb. Endiciembre
de ese mismo ano, se publico
su articulo en NEJM. Ahora re-
conoce que le cambio la vida.

Elsida se ha cobrado, soloen
el ano 2022, unas 630.000 vidas
en todo el mundo y, segun da-
tos de ONUsida, cerca de
39 millones de personas convi-
ven en la actualidad con esta
enfermedad.

Frank R. Lichtenh-eg es profesor de la Universidad de Columbia

La esperanza de vida de los

pacientes con cancer sube
tres anos en una decada

»Elusode los
nuevos farmacos
oncologicos en este
tiempo logro reducir
casiun 30% las
muertes en Espana

E.S. Corada. MADRID

Aunque la incidencia de casos de
cancer en nuestro pais suben, las
muertes por esta causa baja gracias
a la incorporacion de los nuevos
medicamentos innovadores. En
concreto, la innovacion farmacéu-
tica logrd reducir casi un 30% las
muertes por cancer en el periodo
analizado. Esa es la principal con-
clusiéndel estudiohecho por Frank
R. Lichtenberg, catedratico de Eco-
nomiadelaUniversidad de Colum-
bia(EEUU), trasanalizarlarelacion
entre la innovacion farmacéutica y
la mortalidad por canceren Espana
durante mas de 15 anos, concreta-
mente entre 1999y 2016.

El profesor estadounidense tuvo
laoportunidad de exponerlosdatos
masrelevantes de estainvestigacion
-que fueron publicadas reciente-
mente en la revista «Value in Heal-
th»-, el miércoles en un webinar

organizado por Farmaindustria.

« Espana registro 42.132 muertes
por cancer menos de las esperadas
en 2016, el ultimo ano del estudio,
esdecir, unareducciondel 29,2%en
el numero de fallecimientos» afir-
mo. « Tras analizar hasta 58 tipos de
cancer distintos, el estudio muestra
que los tumores que habian tenido
mas innovacion farmacéutica en
ese periodo son los que reflejaron
mayores reducciones en su morta-
lidad», afiadio el experto.

Lichtenberg también midio el
impacto en la esperanza de vida de
y llegd a la conclusion de que esta
habiaaumentadodemediacasitres
anos en el periodo analizado, porla
accionde estos farmacos. «Lallega-
da de nuevos medicamentos onco-
légicos ha conseguido aumentar la
esperanza de vida de pacientes con
cancer, retrasandolaedad mediade
muerte en Espana 2,77 anos en el
periodo analizado, desde los 70,9 a
los 73,7 afos».

El experto también estudio la efi-

«S1 los medicamentos
estuvieran antes
disponibles podrian
reducirse los anos de
vida perdidos»

ciencia paranuestro paisdelainver-
sion eninnovacion farmacéuticaen
el periodo estudiado. Lichtenberg
concluye que la inversion en inves-
tigacion y desarrollo de nuevos far-
macosestaligadaaunaltobeneficio
directo en la salud de los pacientes,
a un bajo coste.

«Espana gasto 1.090 millones de
euros en medicamentos contra el
cancer autorizados entre 2000 y
2016. Teniendo en cuenta este dato
y el aumento de los afios de vida de
estos pacientes en este periodo,
cada afo de vida ganado ha tenido
un coste para la sanidad de 3.269
euros, lo que significa una elevada
eficienciaen estainversion», afirma.
Ademuis, losnuevos medicamentos
han generado ahorros en otras par-
tidas presupuestarias del sistema
sanitario y para la sociedad.

Por altimo, respecto al tiempo
transcurrido entre la aprobacionde
un nuevo farmacos por la Agencia
Europea del Medicamento y su fi-
nanciacion en nuestro pais, que en
Espanasuperalos 600 dias, aseguro
que «esta muy claro que si estuvie-
ran disponibles para los pacientes
antes podrian reducirse los anos de
vida perdidos. Si acelerasemos ese
procesoy el tiempo entre su autori-
zacion y su rapida financiacion por
parte de los paises ello tendria un
impacto positivos, concluyo,

Farmacia

La Navidad
dispara la
venta de
suplementos
dietéticos

E.S. Corada. MADRID

Los excesos navidenos y el vi-
rus de la gastroenteritis han
disparado la venta de suple-
mentosdietéticosy de produc-
tos indicados para el aparato
digestivo. Asi lo confirma el
Informe Pharmalive sobreten-
dencias en las oficinas de far-
macia espainolas elaborado
por Alliance Healthcare en di-
ciembre a causa de los excesos
navidefios y, sobre todo, el vi-
rus de la gastroenteritis.

Duranteeste periodo, las far-
macias han experimentadoun
incremento en las consultas
por cuadros relacionados con
el exceso de comida y bebida,
o intoxicaciones alimentarias
que pueden desencadenarsin-
tomas como malestar estoma-
cal, diarrea y vomitos.

Encifras, lafamilia de suple-
mentos dieteticos, que incluye
productos como sales, sueros
osoluciones vinculadas con la
rehidratacion, ha incrementa-
do un 28,3% en unidades y un
36,6% en valores. Los sueros y
rehidratacionsonlasubfamilia
que ha sufrido mas subio du-
rante estas fiestas (28,3% en
unidades y 36,3% en valores).
Este aumento esta impulsado
por productos que rehidratan
y protegen el intestino cuando
la intoxicacion alimentaria da
lugar a vomitos y diarrea, pro-
vocando que los niveles de
fluidos corporales disminuyan
rapidamente llegandoalades-
hidratacion.

En cuanto a los farmacos re-
lacionados con el aparato di-
gestivo y, por lo tanto, con la
gastroenteritis, laventa de pro-
bidticos ha aumentado un
10,15% en unidades y un
12,52% en valores, yel aumen-
to de laventa de antidiarreicos
fuedel 7,75% enunidadesyun
13,32% en valores.

También registra un aumen-
to laventa de cremas para ma-
nos durante diciembre respec-
to al mismo periodo del ano
pasado, con un crecimiento
del 9,8% respecto a laventa de
unidades el ano pasado, y un
15,4% mads en valores.
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PFIZER

Isabel Diaz Ayuso, con Carlos Murillo, durante su visita a las instalaciones de la compania

Ayuso califica a Madrid
como clave para la
industria farmaceutica

PLa presidenta
visita la planta

de Pfizerenla
comunidad el ano
del 175 aniversario
de la compania

Eva. S. Corada. MADRID

La presidentade la Comunidad de
Madrid, Isabel Diaz Ayuso, visité
el jueves, la planta biotecnoldgica
de la farmaceéutica Pfizer, ubicada
en 5an Sebastian de los Reyes, por
su 175 aniversario.

La planta, quese dedicaala pro-
duccion y acondicionamiento de
medicamentos estériles liofiliza-
dos de alta complejidad, es el tini-
co centro de la compania en el
mundo que suministra tratamien-
tos parahemofiliaAyB, quellegan
a mas de 17.000 pacientes en mas

de 70 paises.
Pfizer ha destinado reciente-

mente mas de 100 millones de
euros para la creacion de un nue-
voespaciode produccion aséptica
que contara con las mas avanza-

dastecnologiasyel maximo grado
de automatizacion del proceso.
Ademas, esta plantahasido desig-
nada por la compaiia como el
tinico centro de acondiciona-
mientoy distribucion de los trata-
mientos de terapia genica para
Europa, América Latina, Asia y
Canada, una vez hayan sido auto-
rizados.

Para Diaz Ayuso, estaapuestade
la empresa estadounidense porla
region «responde alas facilidades
queel Ejecutivo autonomico ofre-
ce, con instituciones de referencia
en este ambito», y asegurd que
Madrid «es una potencia en cuan-
to a talento y cualificacion profe-
sional», ademas de afirmar que
«una de nuestras prioridades es
potenciar la investigacion de pro-
ductos farmacéuticoss.

Inversion

« Pfizer apuesta firmemente por
este centro, su crecimiento y por
su avance tecnologico. A laltima
inversion, de 100 millones de
euros, se suman otrasimportantes
inversiones realizadas anterior-
mente para su modernizacion y
automatizacion. Esta plantaesun
fiel reflejo, por tanto, nuestro com-

promiso con los pacientes, la in-
novaciony el crecimiento sosteni-
ble yfortalece todavia mas nuestro
vinculo conla Comunidad de Ma-
drid, situandonoscomounodelos
grandes referentes del sector», tal
y como destaco Carlos Murillo,
presidente de Pfizer Espana.

«En 2024 cumplimos 1 75anosy
nos sentimos orgullosos de nues-
tra trayectoriay este Centro es una
prueba de nuestro compromiso
por avanzar y seguir trabajando
por lograr desarrollar innovacio-
nes que cambian la vida de las
personas», anadio Murillo quien,
ademas, expreso «la voluntad de
colaborar para seguir promovien-
do el crecimiento de la regions».

Ayuso, por su parte, asegurd que
era «un verdadero orgullo» que
Pfizer esté en la Comunidad de
Madrid «liderando tantas investi-
gacionesen el sector farmacéutico
y trabajando en el desarrollo de
productos médicosyvacunas», La
presidenta, destaco especialmen-
te el papel de la compania duran-
te la pandemia de covid y calificd
como «espectacular» la lucha
«contra todas las enfermedades,
pero especialmente las que son
menos frecuentes o el cancer.

Solo el 25% de los
clasificados como
alergicos a la
penicilina lo son

P El sobrediagnostico tiene consecuencias
como el uso de alternativas mas caras

E.S. Corada. MADRID

Si cuando era pequeiio le dije-
ron que usted era alérgico a la
penicilina es posible que esta
etiqueta fuera falsa. De hecho,
seglin un estudio llevadoa cabo
por el Hospital Universitario de
Bellvitge, en Barcelona, esta
probabilidad asciende al 75%.

Y es que casi tres de cada cua-
tro pacientes clasificados como
alérgicos a los antibidticos be-
talactamicos o penicilinas son
falsos positivos. Asi lo demues-
tra un estudio realizado por un
grupo clinico encabezado por
eldoctor Gustavo Molina, espe-
cialista del Servicio de Alergo-
logia del Hospital Universitario
de Bellvitge (HUB).

Para llegar a esta conclusion
se han analizado 249 casos de
alérgicos abetalactamicos, pro-
cedentes de siete hospitales
publicos del Instituto Catalan
delaSalud (ICS): Vall d'Hebron,
Arnau de Vilanova, Virgen de la
Cinta, Germans Trias i Pujol y
Joan XX11l, ademas del ya citado
Bellvitge.

En este trabajo, del total de
pacientes examinados, en 186
casos -el 74,3% del total- se ha
retirado la etiqueta después del
estudio alergolégico.

Problema de salud

«Las falsas etiquetas de alergia
a penicilinas y otros betalacta-
Micos no son un asunto menor,
setratadeun problemade salud
propia y publica», apunta el
doctor Molina.

Asi, el sobrediagnostico de
alergias a medicamentos tiene
diversas consecuencias graves
como el empleo de alternativas
terapéuticas mas daninas, mas
carasy menos eficaces, el incre-
mento de infecciones de heri-
das quirdrgicas o la subida del
tiempo de hospitalizacion.

Asimismo, también propicia
el crecimiento de la resistencia
a antibioticos, en un contexto
global de aumento delas bacte-
rias multirresistentes, que su-
pone una amenaza cada vez

mayor para la salud piblica
mundial.

La mayoria de los falsos posi-
tivos examinados en el estudio
proviene de la infancia, pese a
existir suficiente evidencia so-
bre que la alergia a los antibi6-
ticos suele desarrollarse entre
los 26 y los 54 anos. «Los datos
muestran la necesidad de au-
mentar la formacion en alergia
e hipersensibilidad, paraque el
personal sanitario mejore com-
petencias en la identificacion

de reacciones y los efectos ad-
versos esperables de los farma-

cos», sostiene el especialistadel
Servicio de Alergologia del
HUB.

En el analisis, que reafirmalos
resultados de investigaciones
similares, han participado es-

La mayoria de falsos
positivos son de la
infancia pese a que
se desarrolla entre
los 26 y los 54

El estudio ha
analizado 249 casos
de alergicos a
betalactamicos de
siete hospitales

pecialistas en Alergologia, Far-
macologia Clinica y Farmacia
de los hospitales ptiblicos del
ICS.

El estudio multicéntrico en
siete hospitales publicos del
Instituto Catalan de la Salud,
para evaluar silos pacientes eti-
guetados de alergia a la penici-
lina lo son realmente o no, ha
sido becado con un Fondo de
Investigaciones Sanitarias (FIS)
por parte del Instituto de Salud
Carlos I11. Ademas, con el obje-
tivo de mejorar el diagndstico
en laespecialidad, el Serviciode
Alergologia del Hospital de Be-
llvitge ha elaborado protocolos
de trabajo para armonizar la
practica clinica del centro.
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Antonio Alarco Hernandez

na vez mas, tenemos el placer
de poder escribir sobre el mun-
do enigmatico y a la vez mara-
villoso que es el capitulo de los
trasplantes. Mas alin en nuestro pais.

En un momento en el que dar una buena
noticia, incluida en Sanidad, resulta dificil,
hablar de trasplante en general y en parti-
cular en Espana es, como dice el propio ti-
tulo, hablar de una historia de éxito perma-
nente. Recientemente, comotodoslos anos,
en enero se han dado a conocer por la Or-
ganizacion Nacional de Trasplantes (ONT)
los datos de trasplantes en nuestro pais en
2023.

Una vez mas, somos los primeros del
mundo en donacidn y trasplantes y esto
ocurre 32 anos seguidos.

El éxito como pais que se tiene con los
trasplantes es evidente y hace 32 anos que
no ha sido superado por nadie, lo que pone
de manifiesto que, en primer lugar, este es
un gran pais (donantes) y que el modelo de
la ONT, donde loslocalismos no tienen nin-
guna cabida, hace que sin ninguin tipo de
«fallidos», estemos en la cumbre de este
maravilloso mundo de los trasplantes.

Por si solo, esto representa un éxito de la
sociedad espanolaque hemossido capaces
de darnos, un modelo respetado y respeta-
ble de éxito permanente.

Elmayor factor de cohesion que tiene Es-
pana como pais es, sin lugar a dudas, el
mundo del trasplante, donde la cartera de
servicios universales hace que sea un mo-

EFE

Omn
Relato de un exito

permanente.
trasplantes

P «El triunfo es colectivo y representa por si solo
que en la palabra nacion radica una parte
importante de los resultados»

delo de éxito. Resulta también una eviden-
ciaque los profesionales sanitarios de nues-
tro pais (no siempre bien atendidos en sus
reivindicaciones), y los
hospitales de tercer ni-

anonimas. Dentro de esta movilizacion se
incluyen aviones, helicopteros, ambulan-
cias, hospitales, centros sanitarios, etcétera
en un engranaje que
podemos denominar

vel, tengan contrasta- ) «Esto dﬂnﬁuesm la con orgullo, perfecto.
dos ser, en el ranking importancia del papel No se escatiman me-
mundial, los primeros.  de cohesion del sistema»  dios para poder llevar

En 2023, este éxitoha a cabo las donaciones
sido historico, mas atin y trasplantes con éxito.

si cabe. Se ha conseguido el 48,9% de do-
nantes por millon de habitantes y de 122,1
de trasplantes por millén de habitantes.
Estas cifras expresadas friamente dejan
entrever detrds de ellas un trabajo muy con-
cienzudo en donde, de una forma automa-
tica y protocolizada, en cada trasplante se
movilizan unas 80 personas generalmente

En el ano 2023 que termind hace apenas un
mes huboun total de 2.246 donantes, loque

permitié que serealizaran 5.861 rasplantes,
de los cuales 3.680 fueron renales (un 8%

mas), 1.262 hepiticos (un 9% mas), 479 de
pulmén (un 15% mas), 325 cardiacos (un
5% mas), 100 de pancreas (un 9% mas)y 7
de intestino.

En2023 se han

alcanzado los
mejores datos de la

historia en materia
de trasplantes

A destacar de forma muy importante que
hubo 1.050 donantes de donacion en asis-
tolia (corazon parado), que representan el
45% de la actividad de donacién y que per-
mitid realizar mas de 2.200 trasplantes de
todo tipo de érganos. Decir también que
dentro del trasplante renal, el donante vivo
permitio realizar 433 trasplantes, lo que re-
presenta un 24% mas que en 2022,

También, dentro de este relato de éxito
permanente, decir que 314 trasplantes se
realizaron en situacion de urgencia cero
(urgencia vital) y 190 trasplantes se realiza-
ron en ninos.

Poner de manifiesto que la donacién en
asistolia ha sido, como ya hemos comenta-
do, la principal linea de crecimiento y que
seguird siendo una forma de donacion im-
portante que precisa una preparacion espe-
cial de los profesionales y de los hospitales
donde se realiza, basado en dispositivos de
circulacién extracorpdrea( ECMO) que, por
cierto, también con firma espanola.

A resenar que el perfil potencial de do-
nante de dérganos en nuestro pais no ha
cambiado en estos anos. Y quelosdonantes
fallecidos por accidentes de trifico solo re-
presentan el 4,7% del total. La principal
causa de fallecimiento de donantes fue el
accidente cerebro vascular, cambio ocurri-
do hace varios afios y que se mantiene.

Encuantoalaedad del donante, la mitad,
(56,8%) supero los 60 anos, el 30% los 70 y
el 5% los 80 afios.

Decirtambién que el donante maslonge-
voregistrado en el 2023 tenia 92 anos, segun
ha informado la ONT. Podriamos destacar
también que el niimero de donantes con
PCR positivo para el SARS-CoV-2, se nor-
malizé tras confirmarse su seguridad a lo
largo de los ultimos anos, es mas, llegando
a realizarse 341 trasplantes a partir de do-
nantes con esta condicion.

Si el éxito es colectivo y representa por si
solo que en la palabra nacion radica una
parte importante de los resultados. Diez
comunidades autdnomas superaron los 50
donantes por millon de habitantes y tres de
ellas sobrepasaron los 70 donantes por mi-
llon de habitantes.

Un dato de modelo de pais en el mundo
del trasplante pone de manifiesto la cohe-
sion en donde 1.304 trasplantes fueron rea-
lizados con el intercambio de 6rganos entre
autonomias, lo que supone que el 23% del
total y el 7% de los receptores han sido tras-
plantados fuera de su comunidad de resi-
dencia. Todo esto demuestra, comodijimos
al principio de este articulo, laimportancia
del papel de cohesion del sistema espaiiol
de trasplantes.

Antonio Alarcé Herndndez es presidente de la
Catedra de Telemedicina, Robdtica y Telecirugia de
la ULL, doctor en Ciencia de la Informacion y
sociologia, exsenador y portavoz de Sanidad
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Ciencia, medicinay belleza sana,
claves en los mas de 40 anos de

experiencia de Allergan Aesthetics

Sentirse bien con el aspecto y la imagen que proyectamos, asi como tener

confianza en uno mismo, son elementos importantes para muchas personas.

ctualmente, la Me-
dicina vy la Derma-
tologia estética ofre-
cen la posibilidad de
potenciar la belleza
natural de cada paciente de for-
ma individualizada, con el objeti-
vo de alcanzar una belleza sana.
Cada vez son mas personas las
que solicitan asesoramiento me-
dico para realizarse un tratamien-
to. En Espaiia, el 40 por ciento de
los encuestados ha confiado en la
Medicina Estética alguna vez, un
interés que va en aumento, segin

la Sociedad Espafiola de Medicina
Estética (SEME)".

Por este motivo, uno de los va-
lores diferenciales en medicina o
dermatologia estética es la expe-
riencia y la confianza, depositada
tanto hacia los profesionales médi-
cos como hacia las companias far-
macéuticas presentes en el merca-
do. Este compromiso ha permitido
que Allergan Aesthetics, an AbbVie
company, sume mas de 40 afios de
experiencia vy recorrido en el sec-
tor, tanto de la Medicina como de la
Dermatologia Estética, consolidan-

dose como referente en el sector
gracias a la formacion continuada,
ciencia o el compromiso con los pa-
cientes, siempre de la mano de los
profesionales médicos.

Asi, el bienestar, la confianza y
la ciencia médica son imprescindi-
bles para Allergan Aesthetics en su
trabajo diario por conseguir una
belleza basada en la salud: una
belleza sana.

Estos 40 afios de la compaiia
son solo el comienzo de todo lo
que esperan. Laura Griffa, Asso-
ciate Medical Director de Allergan
Aesthetics, an AbbVie Company,
[beria region, destaca que “en
Allergan Aesthetics tenemos un fir-
me compromiso, por ello, centrali-
zamos parte de nuestros esfuerzos
en la investigacion y la innovacion
para poder mantenernos en la van-
guardia del sector y dar respuesta
a las necesidades de los pacientes
preservando su individualidad™.

Experiencia en ciencia y salud

Entre todos los d&mbitos en los
que Allergan Aesthetics trabaja,
es resefiable su experiencia en el
tercio superior del rostro, donde
este 2024 consolidan 20 anos de
experiencia.

Esta experiencia de Allergan
Aesthetics ha permitido desarro-
llar un enfoque personalizado
para cada paciente, evaluando
las necesidades individuales y di-
sefiando un plan especifico siem-
pre a la vanguardia a traves de los
médicos.

10 anos de
Allergan Medical Institute

Y es que la difusion de cono-
cimiento es esencial. Asi, poder
formar y trasladar las dltimas
técnicas y los avances del sector
a los profesionales médicos para
poder lograr la excelencia en la
practica clinica es uno de los pila-
res mds importantes para Allergan
Aesthetics.

Asi surgié Allergan Medical Ins-
titute (AMI), la institucion educa-
tiva de Allergan Aesthetics que
este 2024 cumple 10 anos ofre-
ciendo formacion, soporte y recur-
sos para ayudar a los médicos a

Laura Gnffa
Associate Medical Director Allergan Aesthetics,
an AbbVie Company, Iberia region

¥ “Dermatologosy
medicos esteticos
ponen en valor la
cienciay el rigor
existente en todas
las acciones que
impulsamos”

¥ Los 10 anos de Allergan
Medical Institute
son un ejemplo del
compromiso profesional
de la compania que,
junto a los 20 arnos de
experiencia en ciencia
y salud y los mas de 40
anos de recorrido de la
comparniia en el sector

alcanzar los mejores resultados en
sus pacientes,

“Dermatologos y médicos esté-
ticos ponen en valor la ciencia y
el rigor existente en todas las ac-
ciones que impulsamos”, indica
Griffa, “para Allergan Aesthetics,

el éxito de los médicos en sus con-
sultas forma parte de nuestro com-
promiso. Por ello, trabajamos para
seguir a la vanguardia en las for-
maciones tedricas y practicas que
ofrecemos desde AMI”,

La personalizacion de la
formacion, diferenciacion de
Allergan Medical Institute

A través de su portal de apren-
dizaje proporcionan una expe-
riencia personalizada y adaptable
a todos los niveles, para ampliar
sus conocimientos, perfeccionar
sus habilidades y avanzar en su
experiencia.

Desde sus inicios, se han im-
partido mas de 8.000 formacio-
nes a médicos estéticos, derma-
tologos y cirujanos plasticos,
desde el departamento formativo
de Allergan Aesthetics de forma
online, a través de su plataforma
web (allerganmedicalinstitute.com),
o presencial en toda Espana y Por-
tugal con el fin de acelerar el cono-
cimiento cientifico y las habilidades
técnicas en el sector, estableciendo
compromisos a largo plazo.

En este sentido, en AMI cuen-
tan con mas de 40 expertos mé-
dicos de referencia, gracias a los
cuales trabajan en ese plan for-
mativo con contenidos educativos
actualizados, asi como aspectos
clinicos y pricticos, para ayudar
a los profesionales médicos desde
una perspectiva 360°.

Los 10 anos de Allergan Medical
Institute son un ejemplo del com-
promiso profesional de la compa-
fia que, junto a los 20 anos de ex-
periencia en ciencia y salud y los
mas de 40 afios de recorrido de la
compaiiia en el sector, consolidan
la razdn de ser diaria de Allergan
Aesthetics: impulsar la confianza
que aporta la ciencia médica para
alcanzar una belleza sana.

www.allergan.com

1- Sociedad Espafiola de Medicina Estética (SEME). (2022
‘Estudio dimensionamienta e impacto socioeconomico di
la Medicina Estética en Espafia

ES-AGNA-240006
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Entrevista

Jorge Cabeza Enfermero de Urgencias, dietista-

nutricionista v cocinero

«No hay mejores super

alimentos que los

productos de toda la vida»

Raquel Bonilla. MADRID

nfermero de Urgencias y de
Cuidados Intensivos del Hos-
pital Clinic de Barcelona, Jorge
Cabeza, mas conocido como
«Jorge saludable» en internet,
es un apasionado de la cocina vy de la vida
sana. Especializado en dietéticay nutricion,
su aficion por los fogones y, mas concreta-
mente por la reposteria, le llevé a participar
en el programa de television «Bake off», un
«talent show» que gand por goleada. Tras el
éxito cosechado, ahora hace malabarismos
cada dia para conciliar familia y trabajo,
perosobre todo parasacar tiempo de donde
no lo hay para seguir al pie del canon consu
hobby v su faceta de divulgador en redes
sociales. Y entre tanto, acaba de publicar su
ultimo libro titulado «100 tentaciones salu-
dables. El pecado seria no probarlas»,

Eneroes, porexcelencia, elmesenelque
la agenda se llenade buenos propdsitos

yentre ellos nunca falta el de adelgazar
y comer mejor. ;Cudl es el secreto para
cumplirlo mas alla de febrero?

Laclave estden plantearse metas realistas, es
decir, hay que ponerse objetivos a corto y
medio plazo que podamos cumplir, porque
ir alcanzando etapas nos animard a conti-
nuar por esa senda, mientras que sinos mar-
camos unreto utdpico que resulte imposible,
la desmotivacion jugard en nuestra contra.

Es enfermero, dietista y estudié cocina...
Zcomo conviven esas facetasensudia?

Por el dia estoy mas presente en las redes
sociales ofreciendo a mis seguidores ideas
de recetas, consejos saludables... Y por la
noche me pongo la bata e intento incorpo-
rar mi pasion por la cocina saludable y los
conocimientos que tengo de nutricion en
las guardias que hago como enfermero en
el Hospital Clinic de Barcelona. Esa faceta
de prevencion resulta fundamental. Creo
que recordarle a los pacientes la importan-
cia de cuidarse a diario con aquello que

Hay que echarle

imaginacion a la
cocina y cuantas
menos etiquetas

se lean, mejor»

comen y con la practica de ejercicio fisico
nunca esta de mas.

ZDivulgar con buenos consejos de ali-
mentacién através delasredessociales
es la mejor manera que tiene de ejercer
su profesion sanitaria?

Sin duda, esa es una de las grandes ventajas
que tiene este nuevo canal de comunica-
citn, pero no me gusta considerarme «in-
fluencer», sino cocinero, aungue reconozeo
que el impacto que se logra es muy grande.
Esaexposicion también se convierteenuna
gran responsabilidad, porque muchas per-
sonas te piden ayuda. Resulta una gran sa-
tisfaccion y un orgullo cuando te confiesan
que han mejorado su vida gracias a ti.

2 Qué es lo peor que hacemos en nuestra
sociedad actual con la dieta?

Todos caemos en la falta de tiempo para
buscar opciones de alimentacion mas rapi-
dasque, habitualmente, son menos saluda-
bles, a pesar de que nos sobra conocimien-
to e informacién. La teoria sobre dieta sana
nos la sabemos muy bien, pero ponerlo en
practica suele ser mas complejo. Tampoco
ayuda el peso de las emociones, como el
estres, la ansiedad, los miedos, la incerti-
dumbre... todo eso nos empuja a comer
peor, con productos muy caloricos que
aportan una felicidad inmediata, pero que
minan nuestro cuerpo. Aungue tampoco es
buena la culpabilidad que supone recono-
cer que estds comiendo mal, por eso la cla-
ve estd en el equilibrio y en ser consciente
de las decisiones que se toman.

£ Como podemos evitar eso?

Teniendo clara la idea de que cuantas me-
nos etiquetas leamos, el producto seri me-
jor... Las frutas y verduras son imbatibles.

Pero ahora estan de moda la quinoa, la
chia, la avena... ;Qué pasa con los ingre-
dientes de toda la vida?

Se habla de superalimentos poruna cuestion
de marketing. Desde luego son sanos, pero
no tienen mejor valor nutricional que los
productos de toda la vida, como unas lente-
jas, y, encima, a veces son mas caros. Por
suerte, tenemos unadieta mediterranea mury
variada en la que los productos frescos y de
temporada son los mas ricos en nutrientes.

i Es posible comer de forma saludable y
que sea sabroso?

Por supuesto. Los alinos dan mucho juego
para aportar sabory es divertido ir proban-
do. Hay que echarle imaginacion. El error
estd en querer comer lechuga y pollo a la
plancha para adelgazar, eso sies aburrido e
imposible de mantener en el tiempo. *

Enbuenas
manos

Dr. Bartolomeé Beltran

Ojo seco

1 30 por ciento de las con-

sultas oftalmoldégicas estan

relacionadas con el ojo

seco. En nuestro pais, mas
de cinco millones de espanoles y
unos 100 millones de personas en
todo el mundo sufren este trastorno
tan frecuente que puede llegar a afec-
tar demaneraimportante ala calidad
de vida.

El doctor José Manuel Benitez del
Castillo, catedratico de Oftalmologia
de la Universidad Complutense de
Madridy director dela Unidad de Ojo
Seco dela Clinica Rementeria de Ma-
drid, afirma que este problema se
produce cuando hay una escasa pro-
duccion de lagrima o cuando esta no
es de buena calidad y no cumple co-
rrectamente con su funcién, provo-
cando sintomas como ojos llorosos,
enrojecimiento, irritacion, quema-
zon, sensibilidad a la luz, sequedad,
dolor, sensacion de arenilla, vision
borrosa o fatiga ocular. Molestias que
se agravan con la calefaccion, el vien-
to o la contaminacion y que pueden
llegar a repercutir de manera impor-
tante en la calidad de vida e incluso
en la productividad laboral.

Entre los principales factores de
riesgo que estan detras de este pro-
blema destacan razones como la
edad avanzada, haberse sometido a
una cirugfa ocular, usar lentillas, el
consumo de ciertos farmacos como
antidepresivos o sufrirenfermedades
como blefaritis, artritis o lupus. Pero
también se ha comprobado que el
uso frecuente de pantallas puede
ocasionar o agravar el ojosecoy otras
patologias oculares.

En muchos casos se trata de una
enfermedad de larga duracion y con
frecuencia no es posible hacer des-
aparecer completamente los sinto-
mas, por lo que el objetivo de su tra-
tamiento es disminuir todo lo posible
la intensidad de los sintomas de los
pacientes.

Controlar la enfermedad y disfru-
tar de una buena calidad de vida se-
ran posibles gracias a undiagnastico
correctoy aun tratamiento persona-
lizado. Es lo que hay. Seguro.



A la conquista
del talento
STEAM

Indra vuelve a recibir
la certificacion Top
Emplover RS

TU ECONOMIA

=g R L Aty i Yok ] v ¥ j g it en B Al TR T
Lty o T e il [ =t (R ot :‘.:;' i Sk e §
¥ ' ! ] r L Py i [ ';" i ] LY .| i 4
) = | bt L -dfy " e ' * s v ik '
LY Tk T ) -3 s A Bl R | L s Lo~ [ WL o . T ey
e il W i e e A e 3 it
- > . o e Ly 1 ’ e e | et
. Xy (T, 5 ¥ i |-:-:,' T e L) s '5"_:" 1| : .
)l i i SRy 5 iy S L -y Ll e Y e s f
LA 3 e T o, :'.I-: i L e et P L P L e e f ety T W yin % |
als ! e ! il T ) e e ¥ felyg dnetre ¥ -
L STl T i o ] R R : VL ity
] " ¥ !

Ley de Startups
balance de su
primer ano

La norma dinamiza

el sector pero exhibe
notables carencias P.8

«Las parabolas
ensenan
economia»
Entrevista con Sirico,
que critica el capitalismo
de «amigos» P. 12

Suplemento econdmico
semanal de LA RAZON
n°.478-28/1/2024

Imagen de una de
las llamadas «colas
del hambre» en
Madrid

JESUS G. FERIA

Mas gasto social que Alemania,
misma pobreza que Letonia

Espana dedica mas de 400.000 millones de euros (el 28,1% de su PIB) a gasto social.

No obstante, estos recursos no llegan eficazmente a los estratos mas necesitados de la sociedad, ya que se mantiene
entre los paises de la UE con un porcentaje mas alto de poblacion en riesgo de exclusion. El pago de pensiones

acapara gran parte de este ingente desembolso: 43 euros de cada 100 p.2a4
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esde que Pedro

Sanchezllegoala

Presidencia del

Gobierno de Es-

pana, el gasto pu-
blicono hahecho mas que crecer
y crecer. En apenas cinco anos, ha
aumentado un 40 %, justo en la
misma proporcion que lo ha he-
cho el gasto social. Tanto es asi,
que Espana ya supera en este ca-
pitulo a paises como Alemania,
Canada, Japon, Dinamarca o Sue-
cia. En concreto, destina a esta
partida el 28,1 % del PIB, lo que
equivale a mas de 400.000 millo-
nes de euros. Asi, los recursos
sociales acaparan buena parte
del gastoque cadaanodesembol-
sa la Administracién (en concre-
to, represento casiel 60 % del total
en 2023). Con el mismo, se sufra-
ga el «estado del bienestar», ha-
ciendo frente a demandas tan
importantes como las pensiones,
las prestaciones alos parados, las
politicas activas de empleo, las
becas, lasanidad olavivienda. De
esta manera, a través de este ca-
pitulo, el Estado asegura que haya

. : s i . . i.#‘ )
En 2023 la némina de las pensiones se incremento en 15.800 millones de euros, la mayor subida anual de su historia

igualdad de oportunidades entre
sus ciudadanos.

Sin embargo, este incremento
del gasto social (solo en 2023 cre-
cio un 11 % con respecto al ano
anterior) no esta llegando de for-
ma equitativa alos distintos estra-
tos de la sociedad, como seria lo-
gico y deseable. De hecho,
actualmente el abono de las pen-
siones acapara buena parte de
estos recursos que, en teoria, de-
berian revertir en toda la pobla-
cion, especialmente, entrelos mas
desfavorecidos.

En 2023, casi 43 de cada 100
euros del gasto social fueron a pa-
gar pensiones. Lanomina de pres-

Desde que Pedro
Sanchez es
presidente, los
recursos publicos
han subido un 40%

En 2023, casi 43 de
cada 100 euros se
destinaron a pagar
los 170.800 millones
en pensiones

taciones contributivasyno contri-
butivas ascendio el ano pasado a
170.800 millones de euros, 15.800
millones mas que en 2022, una
cifra que Funcas ha llegado a cali-
ficar como «eldato del ano», pues-
to que se ha tratado del mayor
incremento anual de la historia,
triplicando el ritmo de crecimien-
to de los ultimos tres lustros. El
«think tank» atribuye esta espec-
tacular alza al «efecto sustitucions,
ya que entraron mas perceptores
al sistema de los que salieron; al
creciente numero de pensionistas,
pero también, en gran medida, a
la revalorizacion del 8,4 % experi-
mentada por las prestaciones en

2023, situando la pension media
en 1.197 euros, frente a los 1.094
de hace un ano. Para 2024, la subi-
daacordada asciende al 3,8 %, por
loque el Ejecutivo tendrd que tirar
nuevamente de «chequera» para
hacer frente a este ingente desem-
bolso.

A la vista de los datos, el gasto
social no esta siendo eficiente, ya
que esta contribuyendo a reducir
la desigualdad y la pobreza en Es-
pana en menor medida que en el
resto de los paises de nuestro en-
torno. Atendiendo a las estadisti-
casde la OCDE, Espaia es uno de
los paises desarrollados que peor
redistribuye la renta entre sus ciu-

»Espana destina a este capitulo mas porcentaje del PIB que Alemania.
Sin embargo, la tasa de riesgo de pobreza es similar a la de Letonia

Gasto social disparado
vy misma desigualdad
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dadanos. En concreto, esel cuarto
Estado mas ineficiente, tan solo
pordetras de Luxemburgo, Grecia
e Italia. Y es que se da la paradoja
de que, como consecuencia de
este desequilibrio en el reparto de
los recursos disponibles, son los
grupos mas favorecidos los prin-
cipales beneficiarios de las pres-
taciones y ayudas sociales, lo que
ha contribuido a ensanchar la
«brecha» de desproteccion social
para los mas pobres.

Coeficiente de Gini
Una desigualdad que se ve clara-
mente reflejada en el conocido
como «Coeficiente de Gini», un
indice que, precisamente, mide
la diferencia salarial entrelos ciu-
dadanos de un pais. Se trata de
una escala comprendida entre 0,
que indica maxima igualdad de
distribucion salarial entre habi-
tantes, es decir, que todos ten-
drian los mismos ingresos, v 1 (o
100), que representa la mdxima
desigualdad, es decir, que unsolo
individuo poseeria todos los in-
gresos. En el caso de Espana vy,
pese a que el gasto social se ha
disparado, este coeficiente se
mantiene practicamente invaria-
do con respecto al periodo inme-
diatamente anterior a la crisis fi-
nanciera. En 2022, se situaba en
el 32(0,32) -frente al 31,9 (0,319)
de 2007-. De esta forma, Espana
se sitiia como el quinto pais de la
Unién Europea conuna«brecha»
salarial mas acentuada. Tan solo
esadelantado por Bulgaria, Litua-
nia, Letonia y Rumania.
Enellado contrario, en elde los
paises que tienen menos diferen-
cias, se encuentran Eslovaquiay
Eslovenia, con tasas del 21,2 % y
del 23,1 %, respectivamente. Por
su parte, en Francia alcanzo el
29,8 % v en Alemania, el 28,8 %,
ambos por debajo de Esparna, lo

igualdad, y que, poco a poco, Es-
pana se aleja de los vecinos que,
en teoria, son comparables. Hay
quetenerencuentaque, porejem-
plo, Franciaesel pais desarrollado
que mis proporcionde su PIB des-
tina a politicas sociales (31,6%).

El tiltimo informe anual sobre
«El Estado de la Pobreza», elabo-
rado porla Red Europea de Lucha
conira la Pobreza y la Exclusion
Social llama también la atencién
sobre la elevada desigualdad que
existe en Espana. Y comomuestra,
un boton. En 2022, la renta del
20 % de los mas ricos era 5,6 veces
mas elevada que la del 20 % mas
pobre, recoge el analisis.

Pero el nuesiro no solo es uno
delos paises dela Union Europea
mas desiguales, sino que, ade-
mas, es el cuarto con un mayor
porcentaje de personas desfavo-
recidas. En este sentido, otro in-
dicador que mide, en este caso,
el riesgo de pobreza y de exclu-
sion social, la Tasa Arope, alcan-
za en Espana el 26 % (la misma
que Letonia), 4,4 puntos porcen-
tuales por encima de la media
comunitaria, Tan solo esmasalta
en Rumania, Bulgaria y Grecia,
segun revelan datos dela Oficina
Estadistica de la Union Europea,
Eurostat.

De esta forma, el nimero de
personas en riesgo de pobreza y
exclusion social asciende a 12,3
millones de espanoles. No obs-
tante, la situacidn es alin mas
complicada para determinados
colectivos. Y es que Espana es li-
der indiscutible en la UE en
riesgo de pobreza y exclu-
siobnsocialenelcasodelas
mujeres, los jovenes, las
personas con un nivel
educativo bajo, en si-
tuacion de desem-
pleo o los hogares
con menores a

Bulgaria e

que evidencia mayor grado de cargo.
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El Fondo Monetario Interna-
cional (FMI) ha advertido de que
la desigualdad en Espana se re-
duce muy poco tras el pago de los
impuestos y las transferencias
sociales. En este sentido, el orga-
nismo ha alertado de que se esta
creando un problema intergene-
racionalenlamedidaenqueesta

redistribucion esta siendo mas
beneficiosa para los ciudadanos

de mayor edad (los pensionistas),
mientras que a los jovenes se les
deja en una situacion de desven-
taja. Esta «discriminacidon» se

«Fuga de talento»

»Mas de medio millon de
ciudadanos abandonaron
Espanaen 2022 en busca
de las oportunidades que ya
no les brinda su pais, segun
un estudio de la Fundacion
BBVA y el IVIE. Unacifra
que supone un 12 % mas
que en 2021y un 40 % mas
que antes de la pandemia.
Un pérdida de capital
humano que tiene un
impacto sobre la economia
de 150.000 millones de

Tasa AROPE de riesgo de pobreza (%) =

evidencia, por ejemplo, en capi-
tulos como el copago en las me-
dicinas, ya que los jovenes no
reciben la ayuda que, por ejem-
plo, si perciben los jubilados, pese
a tener una renta inferior.
Elinforme « Pensionsata Glan-
ce 2023», elaborado porla OCDE,
recoge que Espana en una de las
naciones con una tasa de reem-
plazo de pensiones mas alta de
los paises desarrollados. Se trata
de un indicador que mide el po-
deradquisitivode los jubiladosal
sustituir los salarios por pensio-

euros. La mitad de estos
emigrantes tenian estudios
secundarios post obligato-
rios y mas de un 30 %,
formacidn superior, lo que
evidencia una manifiesta
fuga de talento. En cuanto
al destino, el principal fue
algun otro pais de la UE
(38,7 %), Suramérica

(19,8 %), Reino Unido

(12,7 %), Africa (9,3 %), Asia

(6,5 %) v Centro América y
Caribe (5,5 %).
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nes y que, en el caso de Espana,
se sitia en el 80,4 %, frente al
50,7 % de media delaOCDE, yeso
que somos el segundo pais con
una tasa de fertilidad mas baja de
todos conlos que serealizala com-
paracion. Tan solo Grecia disfruta
de una tasa de reposicion mas ge-
nerosa que la espanola, con un

porcentaje de reemplazo que as-
ciende al 94,2 %.

Jévenes precarios

Una situacion que es diametral-
mente distinta en el caso de los jo-
venes. La monografia « Presente y
futuro de la juventud espanola»,
realizada por la Fundacion BBVA
en colaboracion con el IVIE, preci-
samente, expone la precaria situa-
cion que viven las nuevas genera-
ciones de trabajadores.

El analisis constata las dificul-
tades que este colectivo tiene
para acceder al mercado laboral,
ya que su peso en la poblacion
parada es el doble que en la ocu-
pada. Los salarios de los jovenes
de entre 16 y 29 afios son un 35 %
inferiores ala mediayel progreso
de sus ingresos a lo largo de la
vida laboral estd siendo mas len-
to, pues mientras las cohortes
anteriores alcanzaban una base
de cotizacion similar a la media
antesde los 27 anos, actualmente,
los adultos jovenes a los 34 toda-

via no la han alcanzado.

Continta en la pigina siguiente
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En general, sefiala el estudio, los
jovenes estin mas expuestos a los
vaivenes del ciclo econdmico y la
calidad media de sus ocupaciones
es peor. El 25,4 % trabaja con con-
tratos a tiempo parcial, doce pun-
tos por encima de la media del
conjunto de la poblacion, y la tasa
de temporalidad de la juventud
ocupada también duplica el pro-
medio. Ademas, taly comorevelan
los dltimos datos dela Encuestade
Condiciones de Vida del Instituto
Nacional de Estadistica (INE), el
53,2 % de las personas menores de
30 anos tiene dificultades para lle-
gar a final de mes, 5,4 puntos por-
centuales por encima del prome-
dio de la poblacion.

Educacién y Sanidad son otras
de las grandes partidas del gasto
social. Una vez mas, el incremento
no se ha trasladado del mismo
modoa estosdos capitulos. Espana
destino el 4,6 % del PIB a Educa-
cion, por debajo del 5 % de media
de la zona euro y del conjunto de
los 27. Paises como Polonia, Leto-
nia, Lituania, Eslovenia, Repiiblica
Checa, Croacia y Chipre estan por
delante de Espana en cuanto a la
proporcion de PIB que dirigen a la
formacionyla ensefianzade nifios
y jovenes. Lo mismo ocurre con la
Sanidad. Unavezmas, si se consul-
tan los rankings internacionales,
Espana se alejade los paises de ca-
beza. Este gasto ascendio en 2022
a 4.432 euros por habitante, muy
alejados de los 8.011 de Alemania,
los 6.630 de Francia o los 6.047 de
Irlanda.

Convergencia

Todos estos indicadores eviden-
cian que Espana esta perdiendo el
tren de la convergencia con Euro-
pa. Asi, el PIB per capita espanol se
situa en el 85 % de la media de la
UE, pordebajo, incluso, del 92 % de
Eslovenia, el 89 % de Lituania y el
87 % de Estonia. Unbajon conside-
rable teniendoencuentaqueel PIB
per capita se encontrabaen el 91 %
delamediadelaUEen2019. Noes
solo que los paises balticos nos ha-
yan adelantado, sino que otras na-
cionescomo Polonia o Hungriavan
paulatinamente recortando las di-
ferenciasy, sibien todavia estan por
debajo de Espana, ya se encuen-
tran en porcentajes proximos (80 %
y 77 %, respectivamente), después
de haber recortado esta brecha
desde 2019, al contrario de Espana,
que la ha ensanchado.

Asi y, pese al triunfalismo del
Gobiemno, losindicadores de bien-
estaralejan cada vez mas aEspana
de los puestos de cabeza. Ello ex-
plica el gasto social superior al de
Alemania, yquelatasade pobreza
se equipare con Letonia.

Los costes para las empresas cada vez son mayores

Mas carga financieray
fiscal para las empresas

» Asumen una buena parte del coste del incremento de
la nomina de pensiones, lo que lastra su competitividad

C.R.MADRID

Otro efecto perverso del incre-
mento del gasto en general, y del
social en particular, eselmodoen
que seesta financiandoylascon-
secuencias negativas sobre las
empresas. Y es que las cotizacio-
nes sociales estan soportando
parte del peso del mismo. Para
este ejercicio, el Mecanismo de
Equidad Intergeneracional (MEI)
subird un 0,7 %, distribuido a ra-
zon de un 0,58 % a cargo de la
empresa y 0,12 % a cargo del tra-
bajador (los autdonomos asumi-
ran integramente ellosese 0,7 %).
Este incremento podria llegar a
suponer hasta mas de 54 euros
anuales de cotizacion adicional,
yun total de cotizacion exclusiva-
mente por el MEI de casi 378
euros anuales, segtin ha calcula-
do el Instituto BBVA de Pensio-
nes. El MEL, que empezo a apli-

carse en 2023, subird en 2024 su
tipo de cotizacion desde el 0,6 %
gue se aplicaba el pasado afo a
un 0,7 %, y asi sucesivamente a
razon de un 0,1 % mas cada ano,
hasta alcanzar el 1,2 % en 2029.

El objetivo de este Mecanismo
de Equidad Intergeneracional es
que lo recaudado vaya hacia el
Fondo de ReservadelaSeguridad
Social que se encarga de afrontar
el coste extra en pensiones queva
a suponer la jubilacion de la nu-
merosa generacion del baby
boom (nacidos entre los anos
1958 y 1978), que han empezado
a jubilarse en 2023.

De estamanera, el pasado ano,
sumando el tipo del Mecanismo
de Equidad Intergeneracional
(0,6 %), el tipo de cotizacién por
contingencias comunes se situd
en un 28,90 %. Su desglose es el
siguiente: un 24,10 % a cargo de
la empresa (un 0,5 % mas que en
2022 )y un 4,80 % a cargo del tra-

bajador (0,10% mas que en 2022).
En el caso de los auténomaos, el
tipode cotizacion por contingen-
cias comunes el ano pasado se
situaba en un 28,90 %.

Un aumento sensible de los
gastos que deben afrontarlasem-
presas. Segun la tiltima encuesta
del Instituto Nacional de Estadis-

El1 MEI subira este
ano hasta el 0,7%,

y asl sucesivamente
arazon de un 0,1%
anual hasta 2029

En 2023, el tipo
de cotizacion por
contingencias
comunes se situo
en un 28,90%

DAVID JAR
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tica (INE) sobreloscostes labora-
les, correspondiente también al
tercer trimestre de 2023, el des-
embolso por trabajador se situo
en 2.892,73 euros al mes, un 5%
mas que en el mismo periodo de
2022. Asi, el coste salarial aumen-
to un 4,2 % (2.227,80 euros), dis-
parandose loscostosnosalariales
un 7,2 % hasta 774,93 euros.

A esta fuerte subida, ademas
del incremento de las cotizacio-
nes sociales, ha contribuido, en-
tre otras cosas, lasubidadel Sala-
rio Minimo Interprofesional
(SMI), que se ha incrementado
mas de un 30 % (descontando el
efecto de la inflacion) en los ulti-
mos cinco anos.

Una subida de los gastos que,
sin duda, lastra la competitivi-
dad de las empresas espaiolas,
que se tienen que enfrentar a
unos sobrecostes que no sopor-
tanlas comparniias de suentorno,
y que, ademas, se enfrentan a
mayores costes financieros deri-
vadosdelasubidadelostiposde
interés y también del endureci-
miento del acceso al crédito por
parte de las entidades financie-
ras. Segiin Cepyme, la financia-
cidn bancaria a las pymes se ha
reducido casi en una tercera par-
te, mientras que el esfuerzo fi-
nanciero se ha multiplicado por
2,5 en tan solo un ano.
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Indra se encuentra por encima de la media en su sector en cuanto a atraccion y desarrollo de talento

A la conquista del

talento STEAM, la
ogran apuesta de Indra

» La tecnologica vuelve a recibir la certificacion Top
Employer como una de las mejores empresas para
trabajar en Espana y desarrollar un plan de carrera

C.R. MADRID

Lamovilidad laboral constanteyla
escasez de personal son paradig-
mas que afronta hoy en dia el mer-
cado empresarial. Uno de los prin-
cipales retos a los que se enfrentan
lascompaniasactualmenteesal de
atraery retener a sus profesionales
altamente cualificados.

Contar con una hoja de ruta efi-
caz que tenga como eje principal
laatraccion del talentoyla apuesta
por un entorno de calidad e incen-
tivador y que promueva el creci-
miento laboral, es la linea que du-
rante anos lleva aplicando con
eéxito Indra. La tecnologica vuelve
d renovar por sexto ano consecuti-
vo la certificacion Top Employer
que la reconoce como una de las

mejores companias para trabajar
en Espana, avalando su gestion del
talentoy su plan de carrera atracti-
vo para sus profesionales.

El ranking de Top Emplovers
Institute ha otorgado a Indra el
100% de la puntuacion en ética e
integridad. Ademas, destaca por
encima de un 90 % su marca em-
pleadora Engineering the Future,
con la que atrae talento STEAM;
su modelo de aprendizaje conti-
nuoyel procesodeonboardingde
calidad que ofrece a las nuevas
incorporaciones.

Trabajar en una empresa con
politicas corporativas orientadas
a impactar positivamente en los
empleados marca la diferenciaen
un momento en el que la movili-
dad dentro del mercado laboral
crece paulatinamente. Solo aque-

llas que mejor saben adaptarse a
las nuevas exigencias delos profe-
sionales son las que se garantizan
la prosperidad de negocio.

Indra se encuentra por encima
dela mediaen susector en cuanto
aatracciony desarrollo detalento,
gracias a su compromiso por
«crear entornos de trabajo de ca-
lidad en los que la experiencia de
las personas que forman parte de
lacompania sea la de crecimiento
a nivel profesional y personal»,
seglin destaca Sofia Collado, di-
rectora de Recursos Humanos de
Indra.

«Engineering the Future»

Se calcula que el 65 % de las em-
presas espaiolas se enfrentan a
una escasez de profesionales ca-
pacitados en el sector tecnologico

yque necesitaran 200.000ingenie-
ros en la proxima década.

Ante este reto, Indra trabaja
constantemente por mejorar su
posicionamiento ante el talento
STEAM, lundamental para atraer
perfiles altamente cualificados a
sus negocios aeroespacial, de de-
fensay de movilidad. Con progra-
mas como « Engineering the futu-
re», marca empleadora renovada
recientemente, y gracias asulIndra
Engineering+Technology Cam-
pus, brinda a los ingenieros la
oportunidad de formarse paraad-
quirir los conocimientos mas
avanzados enultimas tecnologias
y estar a la vanguardia del sector,
de la mano de los mayores exper-
tos tecnologos de distintas partes
del mundo.

Plan alargo plazo

La marcaempleadorade Indraes,
sin duda, un ambicioso plan alar-
go plazo con el que quieren rete-
nerasus mejores expertosy atraer
a nuevos profesionales, tanto de
perfiles junior como senior. De
hecho, la tecnolégica estima unas
necesidadesdecaptacionde 1.000
personas con y sin experiencia al
ano, solo en Espana. Una alta de-
manda que responde al fuerte
crecimiento que se espera de la
empresa en el futuro con proyec-
tos altamente innovadores que

van a transformar el sector a esca-
la mundial.

Indra ha puesto en
marcha la campana
#0rgullolngeniero

En Indra van un paso mais alla
conlacampana #OrgulloIngenie-
ro, en la que se posicionan ante el
talento de ingenieria con un tono
amable y cercano con el que pre-
tenden derribar mitos y estereoti-
pos sociales comoque losingenie-
ros «Nno Son personas creativass,
«s0lo piensan en niimeros y codi-
gos» 0 que «hablan en un idioma
de otro planeta». Una puesta en
valor del orgullo ingeniero y, sin
duda, del talento STEAM.

Indra proporciona una forma-
cion técnicadiferencial, juntoalos
mayores expertos tecnologos ofre-
ciendolaoportunidad de estar por
delante del estado del arte de las
tecnologias mas avanzada, ofre-
ciendo proyectos retadores y real-
mente innovadores, y empode-
randoalosempleados paradefinir
su propiocamino en Indra gracias
a programas de desarrollo del ta-
lento segiin su rol.

Emprendimiento interno
Laestrategia de Indra también in-
corpora la promocion activa del
espiritu emprendedor de los pro-
fesionales que trabajan dentro de
lacompaniaa través del programa
deintraemprendimiento, Innova-
tors, en el que participan una me-
diadeunode cada cuatroemplea-
dos delos 46 paises enlos que esta
presente.

Basado en un modelo de inno-
vacion abierta, moviliza todo el
potencial de las personas y busca
propuestas disruptivas para res-
ponder a los diferentes retos de
negocio. La séptima edicion pre-
mio ideas comprometidas con la
demanda actual del mercado en
cuanto a la aplicacion de Inteli-
gencia Artificial o a la interconec-
tividad del futuro de las telecomu-
nicaciones a traves del 5G.

La apuesta por el desarrollo del
talento ha valido a Indra muiltiples
reconocimientostanto nacionales
como internacionales en los ulti-
mosanos, como habersidoinclui-
da entre las 50 mejores empresas
espafolas y la mejor en el sector
de la ingenieria tecnologica para
Merco Talento.
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Ignacio Rodriguez
Burgos

Extrarradio
financiero

1 PSOE oficial coloca

en el extrarradio a

Emiliano Garcia-Page.

Sanchez prometio le-
vantar un muro contra la dere-
chayal primeroque puededejar
fuera del vallado es a su correli-
gionario castellano manchego.
Page siempre fue un versosuelto
y corre el riesgo de terminar ex-
tramuros, como los conventos
pobres, rebeldes y sospechosos.
Los disidentes terminan al otro
lado del puente levadizo y los
que se mueven no salen en la
foto, aunque los que trepiden
sean los principios de la forma-
ciondonde brillan Cerdan y Bo-
lanos. Eslo que tiene ir a remol-
que del independentista y
fugado Puigdemont, el que ho-
radalas murallas constituciona-
les, el Cadigo Penal, el sistema
autonomico y el fiscal en cada
andanada.

La politica debe mucho a la
escenografia. El mensaje siem-
pre se fortalece con una buena
teatralidad. La reunion de los
«cuatro presidentes» delante de
numerosos periodistas y cima-
ras a las puertas de Fitur, la Feria
del Turismo, estodoun«viajes a
Pedro Sanchez.

Page temeterminarextradita-
do. Ya esta en los arrabales del
socialismo como la comunidad
que gobierna, Castilla-La Man-
cha, esta en el alfoz de la finan-
ciacion autonémica. Murcia,
Valencia, AndaluciayCastilla-La
Mancha son las regiones peor
financiadas en el ricano mode-
lo implantado por Zapatero.
Estas cuatro comunidades han
acordado e interpretado, en el
IFEMA de la futura F-1, la dis-
conformidad con la Hacienda
de Maria Jestis Montero.

Reclaman unacompensacion
de algo mdis de 3.000 millones
anuales. Al menos, estas comu-
nidades cuentan con la sabidu-
riay experiencia de la vicepresi-
denta primera que cuando era
consejera de Hacienda andalu-
za proclamaba que «el sistema
de financiacion... relega a unos
frente a otros... con ciudadanos
de primera y de segundax.

ciaen puestos

relacionados conla
gestion de personas

Nombramientos

PFRANCISCO PPEDRO OREJAS
SERRANO ID Logistics, compa-
Desempenara el nia especializada en
puestode directorde contract logistics, lo
RR HH de BAT para ha fichado como
Espana y Portugal. nuevo director de
Cuentaconmasdedos Desarrollo de Negocio
décadas de experien- |Iberia. Durante su

carrera, ha trabajado
en companias lideres
del sector

»FRANCISCO
NUNEZ

Se ha unido a Camer-
firma como nuevo
Trust Service Com-

pliance. Entre sus

responsabilidades

estaran garantiza
cumplimiento de

diversas normativas
(elDAS, IS0 27001)

PAMIRA BUENO
Cigna Healthcare la
ha nombrado recien-
temente nueva
directora de Recursos
Humanos en Espana
para continuar la

rel implementacionde la
estrategia de gestién
de capital humano de
la compania

FPANTONELLA PDOLORES »GUSTAVO NUNEZ PALBERT
CONTI PAREDES Se ha incorporado BELMONTE
Prima Seguros, Ha asumido el como CEOQO de adjinn, AIlS Group, especiali-
insurtech que actua liderazgo de las activi- multinacional zada en inteligencia
como agenciade dades industriales de especializada en artificial, ha anuncia-
seguros especializa- Air Ligquideen la inteligencia publicita-  do sunombramiento
dos enel sectorde la Peninsula Ibérica, y riadigital. Suobjetivo = comodirector
automocion, la ha formara parte del sera el de consolidar comercial para la
designado responsa- Comité de Direccion su agenda de innova- region de Europa,
ble de las dreas de del Cluster Southwest  cidncon nuevos Oriente Medioy
comercial y marketing  Europe (Clister SWE)  servicios Africa (EMEA)
Libros
POR UN
IF,EEnlIﬂ «Por un pedazo de tierra» «Fisca lir.:Lad empresarial»
TIERRA Yago Rodriguez Raqguel Alamo/ M® Gabriela Lago
e DEUSTO PIRAMIDE
416 paginas, 21,95 euros 248 paginas, 28,50 euros

ago Rodriguez, el analista
militar que mas popularidad

ha ganado en los ultimos anos, se ha propuesto huir

de lugares comunes y mirar la geopolitica desde
una perspectiva innovadora, fijindose en un
aspecto fundamental: las conexiones.

La curve
L e

g = e

«Lacurva»
Luis Marzo

CATEDRA
184 paginas, 11,95 euros

I I ace tiempo que la estadistica
se ha convertido en una

forma de gobernar, pero conviene recordar que las

curvas graficas no

describen solo la salud de los

fenémenos, sino que también prescriben los
modos de como se ha de interpretar.

FrAmm
C . AN |

E sta obra, fruto de una dilatada
experiencia en la docencia de

la fiscalidad, facilita la comprension, analisis y
aplicacion de la fiscalidad directa en el Aambito
empresarial. Ahora, se presenta en una nueva

edicion revisada y actualizada.
LA ETICA
— «La ética de los robots»
Mark Coeckelbergh
Cétedra
200 paginas, 19,95 euros

En este libro, planteado como
una guia ante un escenario

inédito, Mark Coeckelbergh sostiene en todo
momento una premisa esencial: los problemas de
la robdtica no atanen solo a las maquinas, sino ala

esencia misma de

los seres humanos.

Opinion

Eldilema de
la inmigracion

Ignacio Argote
Vea-Murguia

oras después de

aprobarse en

Franciaunanueva

ley migratoria, la
Union Europea cerro el acuer-
do sobre el pacto de migracion
y asilo. El presidente Macron,
con el apoyo de Marine Le Pen,
endurece las condiciones del
reagrupamiento familiar, recu-
pera el delito de estancia irre-
gular, dificultaylimita el acceso
de inmigrantes a ayudas socia-
les, allanando la expulsion de
los que cometan delitos.

El pacto migratorio europeo
pretende sustituir y hacer mas
restrictiva la legislacion actual,
regulandotodoslos pasos. Des-
delallegada hastasuacogidao
rechazo. Ylos migrantes consi-
derados «deriesgor, o fueradel
perfil del demandante de asilo,
serandeportados, poniendoen
conjunto coto a las nacionali-
zaciones. Marca también cuo-
tas de redistribucion de de-
mandantes, con pago de 20.000
euros por inmigrante rechaza-
do dentro de la cuota que le
corresponda en el reparto.

A la vista de esto, parece que
la inmigracion va a ser tema
central en las proximas eleccio-
nes europeas, al formar parte
delas grandes preocupaciones
de los europeos, para quienes
la repoblacidn por sustitucion
no parece ser una opcion. Lo
dificil es aportar soluciones al
desafio demogrifico por razo-
nes como el envejecimiento de
la poblacion, la disminucion
del numero de jovenes y una
tasa de natalidad en descenso,
en un contexto de creciente
productividad, digitalizacién e
inteligencia artificial, y poco
hueco paraunainmigracion no
cualificada.

Entodo caso, el Banco Mun-
dial ha subrayado la urgencia
de gestionar mejor la migra-
cion. Especialmente en un pais
con tan bajas ayudas destina-
das a promover la natalidad y
tanimpresentablenivelde paro
como Espana. El Gobierno ac-
tual esta en otras cosas.

Centro de Economia Politicay
Regulacidn Universidad CEU San Pablo
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7,

4%

A

El patrimonio de
los fondos

de pensiones (la
suma del sistema

En Mayusculas

PCYRILLE THIVAT
Telecoming, compania sportech

Opinion
45 Linea_ls
)

que mas dinero debe, detras de
Grecia, ltaliay Francia, tras supe-
rar a Portugal. Y somos cuartos,
Yy no terceros, gracias a que una
revision sorpresiva de la Conta-

individual, sistema
deempleoy
sistema asociado)
aumento un

7.4 % en 2023, unos
8.400 millones

de euros, hasta
situarse en los
122.385 millones

19, 1%

v La firma de nuevas
hipotecas
para lacompra
de una vivienda
se redujoen
noviembre un
19,1 % respecto
al ano anterior
hasta las 32.645
operaciones, la
cifra mas baja este
mes desde 2020,

segunel INE

HIGNACIO PANA ARGELICH PCRISTINA SAN
ZUNZUNEGUI La Camarade MARTIN

Revolut, la super Comerciode Madrid, Sernauto ha sido
aplicacion financie-  dentrodel XVIl Foro registrada como

ra global, ha Mujer y Liderazgo, Agrupacion
completado el hareconocidoala Empresarial
proceso de migra- presidenta y Innovadora (AEI), un
cion al IBAN directora general de hito que reconoce el
espanol de sus mas MSDen Espana caracter innovador

de 2,5 millones de

clientes minoristas 2023»

especializada en servicios maviles
de entretenimiento y deporte, ha
sido reconocida por Juniper
Research como la mejor solucion
DCB (Direct Carrier Billing) por
segundo ano consecutivo

como «Mujer Lider

de los proveedores
de automocion

N

José Antonio Vera

Es deuda, no
crecimiento

igue el Gobierno enva-

lentonado, conelnuevo

ministro Cuerpoalaca-

beza, vendiéndonos
que estamos mejor que nunca.
Mejor que Alemania, Francia e
Italia, con una prevision de cre-
cimiento del 1,6 % para 2024 y
exhibiendo unas cifras de paro
que, segun Yolanda Diaz, no se
dan en Espana desde hace déca-
das. La realidad es que nuestro
crecimiento esta basado en el
incremento dela deuda publica,
yunPlBal alzaacostade endeu-
darnos no se puede considerar
desarrollosinoruina. Hemos sa-
bido esta semana que somos ya
la cuarta economia de Europa

bilidad Nacional ha permitido
aumentar el PIB nominal como
consecuencia de la bajada de la
inflacidn, loque a suvez permite
que disminuya también el pro-
medio de deuda, apenas desde
el punto de vista contable. De no
habersido asi, en lugar de figurar
con el 109,9% de ahora, estaria-
mos en torno al 115%, por enci-
ma del 111,9% de Francia, en-
trandodelleno enel podio delos
tres paises que masdinero deben
de la UE. Hay quienes opinan
que eso da igual, porque lo im-
portante es crecer. Crecer a base
de deuda no es crecer en reali-
dad, sino hipotecarnos, perdien-
do autonomia financiera con
relacion alos prestamistas. Como
consecuencia, cada vez somos
menos soberanos y mas depen-
dientes, de manera que dificil-
mente nos vamos a poder opo-
ner, cuando toque, a lo que nos
exija Bruselas con relacion a
nuestra economia.

Las SGR inyectaran
2.700 millones a
pymes y autonomos

PEl importe de
financiacion crecio
en 2023 un 13% en
relacion al ano
anterior

T. E. MADRID

Las sociedades de garantia (SGR)
prevén una inyeccion econdmica
de mas de 2.700 millones de euros
a pymes y autonomos en 2024,
renovando, asi, su compromiso
con la financiacion de este colec-
tivo esencial para el tejido econo-
mico espanol. Y es que, en espera
del cierre definitivo de resultados,
en 2023 las 18 SGR que operan en
Espania, habrian inyectado finan-
ciacion porvalor de 2.568 millones
de euros a pequenas y medianas
empresas, atravésde 23.579 avales
formalizados. Esto supondria un
incremento del 13 % en elimporte

facilitado con respectoa 2022. Con
todo, la financiacion facilitada por
las SGR ya beneficia a mas de
175.000 pymes, autdnomaos y em-
prendedores, que mantienen ac-
tivos créditos y préstamos por
valor de 7.626 millones de euros
(riesgo vivo).

Toda estainyeccion econdmica
realizada por el sistema nacional
de garantias representa un alivio
para muchas pequenas v media-
nas empresas que se han visto
afectadas en el ultimo ano por el
encarecimiento de los costes de
producciénylaaltainflacién, ade-
mas de por la constante subida de
tipos de interés que dificulta, en
gran medida, el acceso afinancia-
cion. «Una vez mas, las SGR esta-
mos demostrando ser un agente
fundamental a la hora de facilitar
financiacion a las pymes, traba-
jando comoaliadas delabancaen
un momento en que las politicas
de subidas de tipos de interés y de
impuestos estd obstaculizando su
actividad en la concesion de cré-

SGR-CESGAR

José Pedro Salcedo, presidente de SGR-Cesgar

dito», asegura José Pedro Salcedo,
presidente de SGR-Cesgar.

Y esquelasubidadelostiposde
interés es una de las principales
preocupaciones para las empre-
sas, segiinunestudiol delaCama-
ra de Espana, que indica que un
74 % de éstas se ha visto afectado
por este problema en alguna me-

dida y un 53,3 % detecto encareci-
miento de servicios y productos
financieros ya contratados debido
alasubidade tipos. « Nuestro com-
promisoconlas pequefiasymedia-
nas empresas es firme ante las di-
ficultades alas que se enfrentan en
elaccesoaesafinanciacion tan ne-
cesaria», anade Salcedo.

La actividad del sistema nacio-
nal de garantias también esta sien-
do especialmente destacadaenla
canalizacion de los Fondos Next
Generation EU, ya que, desde
2021, las 18 SGR han inyectado
4.000 millones de euros a 30.000
pymes y auténomos procedentes
de estos fondos.
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Ley de

Startups, un
ano de luces
y sombras

»L.a norma satisface reivindicaciones
historicas del sector y mira al futuro,
pero exhibe importantes carencias

Arantxa Herranz. MADRID

El 21 de diciembre de 2022 se pu-
blicaba en el BOE la conocida
como Ley de Startups, materiali-
zandoasiuna vieja reivindicacion
del ecosistema emprendedor es-
panol. El mismo que ahora apun-
ta alto y reclama una ley de scale
ups (o empresade alto crecimien-
to). ; Qué ha cambiado durante el
primer ano de

vida de esta nor-

explicitamente «que hay que
impulsar empresas basada en la
innovacion y que tienen, por tan-
to, un mayor riesgo y una forma
diferente de crecer».

Consenso inédito

La norma fue fruto de un consen-
50 v de un dialogo entre todos los
actores por lo que, tal y como re-
cuerda Rosa Serra, responsable de
juridico en Marina de Empresas,
el texto definitivo
recoge algunasde

ma? ; Qué balance
se puede hacer de
su aplicacion?
Hemoshablado
conemprendedo-
res, aceleradoras,
INVerso s, dsi-
ciaciones y exper-
tos para pulsar la

Solo 600
empresas se han
registrado como
startups cuando

hay mas de 11.000

El siguiente paso

las reivindicacio-
nes del sector,
como reduccion
de plazos y costes
de inscripcion de
sociedades. Noha
ocurrido lo mis-
mo con otros te-
mas. «El plazo de

Startups

opinionsobreeste que se le reclama cincoanosdevida Galicia ‘4 Canta :3*!; ;_3.5 as ‘3 varra En Espana hay un totalde  pMadrid
p_l'itﬂ(?l‘ ano de es que apoye el para acreditarse » o 600 Eg?irf?s:c?as —_——
vida. Todos, abso- .. como startup es sataluna =
lutamente todos, crecimiento de muy escaso», . 146 20, 51.?5
se congratulan de los prﬂyectﬂs pone como ejem- B I——"" B
la puesta en mar- plo. 2'
cha de esta ley, Ademas, Palo-
que calificancomounabuenano-  ma Castellano, directora general g
ticia para el ecosistema. de Wayra, destaca que se pusiera 18
«Que todos (emprendedores, elacentoenaspectosimportantes La mitad de
inversores y, después, el sistema  yqueeste sector estéllegando mas et i g estas empresas
politico) se pusierande acuerdoy  ala sociedad. «Era un sector olvi- comm et se concentran
de forma unanime (debi6é de ser dado y ahora todo el mundo en- S - ‘;’ﬂ' M“l’j“d y
de las pocas leyes en la legislatura  tiende el desarrollo economico y S—
anterior en la que todos los parti-  de sostenibilidad que juega», con Extrer
dos se pusieron de acuerdo para  unas 18.000 personas empleadas 9
aprobarla) fue un paso importan-  de forma directa (y otras 800.000 ﬁ
tex, expresa César Tello, director  de forma indirecta) de alta cuali- A i P ; :
general deaDigital, quienasegura  ficacionenel94 % deloscasos. Por a9 153 18 Galici; ‘ Andaiu alen
que con esta norma se reconoce  tanto, regulacion, fiscalidad y ta- 3% 8,2% 1,5%
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lento son algunos de los principa-
les logros.

Tras esta primera valoracion
positiva, mds pronto que tarde sa-
len a relucir algunos de los «peros»
que se encuentranenlaleyyensu
aplicacion. Muchos de los interlo-
cutores contextualizan que hay
que dar mads tiempo a la ley para
que se vaya desarrollando y co-
giendovelocidad de crucero. Pero
los puntos débiles son varios.

0.000.000

de euros ha conseguido Harbiz
para potenciar su presencia

internacional.

MNacho Mas, CEO de Startup
Valencia, siente que atin estan ala
expectativa para ver como se de-
sarrollan muchosdelos temasque
la ley recoge. «Lo mas dificil esta
hecho (que era tener una ley de
consenso). A partir de ahora, hay
quedesarrollarlaytrabajaren me-
jorarla coneltiempoy, porqué no,
ampliarla», explica.

En estas zonas mas oscuras,
cada interlocutor arrima el ascua

DREAMSTIME

a su sardina. Inigo Laucirica, In-
vestment Manager en Smaipata,
explica que uno de los objetivos
era «generar miles de pequenas
startups para que de ahi salieran
grandes companias innovadoras.
Pero cuando los umbrales, tanto
temporales como de volumen de
negocio, son tan cortos, se acaban
como enun precipicio, en un pun-
to demasiado temprano»,

Como fondo de inversion, con-

El sector valora la
ley, peroreclama
mejoras.

Todo a la
grande: la Ley
de Scale Ups

bLa startup de fitness cierra esta ronda
menos de un ano después de haber
logrado 2,5 millones para mejorar su
producto para profesionales.

MEl ecosistema reclama
dar los siguientes pasos
y apostar a la grande
mas que a la chica.
Alberto Tornero, de
PwC, habla de «empre-
sas de alto crecimienton
mas que de scale ups,
pero cree que es
fundamental regulary
ayudar a estas empre-
sas, que crecenun 20 %
(en facturaciono
empleo) durante tres
anos seguidos. «Tene-
mos que ser ambiciosos
porque esto puede
mover la agujade la
economia de nuestro
pais», insiste.

Andrés Dancausa,
general partnerde The
Venture City y vicepre-
sidente de Spain CAP,
cree que se debe apoyar
alas startups en
expansion con esta ley.
«El espiritu emprende-
dor en Espana existe,
pero hay que aplicar ese
modelo a las scale ups»,
aunque reconoce gue
no tenemos muchos
fondos que estén
invirtiendo en series
grandes.

sidera que la fiscalidad es uno de
los puntos mas logrados porque
«se alinea bastante con el resto de
Europa=, pero advierte de que las
empresas en crecimiento «son las
que mas sufren de los huecos que
tiene la ley».

Pedro Antonio Gil, directivo de
BigBan Inversores Privados, se ali-
nea con esta posicion. «Uno de los
principales problemasdel régimen
de los incentivos que propone la
Ley de Startups es que no ha pre-
visto como diablos se pasa de ser

unastartup aserunaempresa mas
escalable, mas madura», detalla,
ahondando en que «casi todos
los incentivos que propone la
ley tienen una aplicacion que
va a ser muy dificil de llevar a
la practicas.

Los niimeros no cuadran
Las empresas que quieran
acogerse a los beneficios de
esta ley deben estarreconocidas
oficialmente por ENISA. A dia de
hoy, solo hay 600 empresas. Un
dato que contrasta fuertemente
conlasvocesque calculan que en
realidad debe de haber entre
11.000 y 35.000.

Dani Dacuia es uno de los em-
prendedores que ha conseguido
esa certificacion para Carina IA.
«El periodo de creacion de la so-
ciedad es mas corto», reconoce,
aunque lo que mas alaba esla po-
sibilidad de inversion privada.
«50n los primeros que se interesa-
ron en nosotros ¥ [1[];{!' [l'I'IHE'Ill ese
incentivo fiscal de reduccion en el
IRPF nos ha ayudado», asegura.

No obstante, en su opinidén y
experiencia, uno de los puntos de
mejora seria que las startups no
tuvieran que pagarimpuestos has-
taquela empresano tuviera ingre-
S0S, COMO OcurTe en otros paises.
«Me centro en las etapas muy ini-
ciales porque es donde he tenido
mads experiencia, pero creo que
esas exenciones ayudarian a mu-
chos emprendedores a crear sus
proyectoss», asegura.

Mientras, desde asociaciones
como aDigital o Spain CAP se
apuesta por demandar va una ley
de Scale Ups, con el fin de que se
dé respuesta a las necesidades de
las empresas de alto crecimiento
(diferentes a las startups), que es-
tanllamadas aliderar el Ibex35del
futuro. Algo que ha ocurrido yaen
oiras economias.
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Rosa Carvajal. MADRID

Gate2Brain (cuya traduccion es
puerta al cerebro), esuna empresa
espanola de biotecnologiasituada
en el parque cientifico de Barcelo-
na y centrada en desarrollar tera-
pias que cruzan barreras biologi-
cas como la hematoencefalica.
Estas barreras no solo impiden
que entren muchas bacterias al
cerebro, sino que, por desgracia,
también bloquean la entrada de
otras sustancias, como medica-
mentos contra el cancer.

Gate2Brain se constituyoen 2020
paraexplotarlatecnologiadesarro-
llada durante mas de quince anos
enel IRB Barcelona, enellaborato-
rio de péptidos y proteinas, en el
que laactual CEO de la compania,
Meritxell Teixido, erainvestigadora
asociada. Lalinea de investigacion
desarrollada en esos mas de quin-
ce anos llevo aexplorar tres familias
de péptidos lanzadera capaces de
cruzar la barrerahematoencefalica
v hacer llegar al cerebro moléculas
terapeéuticas que no puedencruzar
solas.

Teixido decidié en 2020 afrontar
elretode serla CEO de Gate2Brain
con el objetivo de avanzar en el
desarrollo de esta nueva tecnolo-
gia que permite el transporte de
farmacosal cerebro. « Llevabamos
15 anos investigando y descubri-
mos tres familias de péptidos, pro-
teinas pequenas, “tractores” que
van al cerebro y que en el remol-
que llevan medicamentos que no
saben ir a ningtin sitio. No descu-
brimos farmacos sino que somos
unaempresade tractores», explica
Teixido.

Pruebas preclinicas

El primer producto de Gate2Brain
se dirige al tratamiento de tumores
cerebrales pediatricos de barrera
intacta, una enfermedad actual-
mente sin cura. El proyecto se en-
cuentra en estos momentos en
pruebas preclinicas regulatorias
necesarias para iniciar la fase cli-
nica con pacientes pedidtricos.
«Buscabamos cual seriala prime-
ra enfermedad que podria bene-
ficiarse de nuestra tecnologia y
podervalidarla. En el hospital San
Joan de Déu de Barcelona tenian
muy bien identificado un tipo de
tumor cerebral infantil con corta
esperanza de vida y que no res-
pondia a la quimio porque le fal-

300.000

MediaValue cierra el ano
completando una financiacion de

300.000 euros.

Gate2Brain: «tractores»
qgue remolcan los
farmacos al cerebro

P Con su tecnologia esta startup ayuda, a través de los péptidos,
a llevar los medicamentos a un tipo de tumor infantil sin cura

taba un tractor. Nos pusimos a
trabajar en ello, en aplicar nues-
tros tractores en este tipo de tumo-
res, lo cual no significa que nuestra
tecnologia solo sirva para ninos o
para oncologia, pero hemos em-
pezado por aqui», aclara Teixido.
La compania espera llegar a los
ensayos clinicos en 2026 con diez
ninos en el hospital San Joan de
Déu. «Latecnologia puede ayudar
a romper barreras, y una de las
ventajas de la nuestra es que no

necesita frio, de modo que la po-
driamos trasladar a paises en de-
sarrollo», explica Teixidd. Gate-
2Brain es la spin-off del Instituto
de Investigacion Biomedica de
Barcelona (IRB Barcelona), laUni-
versidad de Barcelona (UB) y del
Instituto de Investigacion Sant
Joande Déu del Hospital Sant Joan
de Déu (S]D).

El empuje inicial al proyecto lo
obtuvieron del programa Mind
The Gap creado por la Fundacion

B

La CEOde Gate2Brain,
Meritxell Teixido

La compania espera
llegar a los ensavos
clinicos con diez
ninos del hospital San
Joan de Déu en 2026

#La primera intranet del sector farmacéu-
tico, cuyo CEO es Alberto Gomez Urena,
quiere expandirse a Latinoaméricay
potenciar la innovacion de sus soluciones.

Botin en 2011 con el objetivo de
cubrir la brecha entre ciencia y
sociedad, posibilitando asi que
productosy servicios de base bio-
tecnologica con potencial comer-
cial lleguen al mercado y desarro-
llo econdmico y social. Desde su
creacion, Mind the Gap ha inver-
tido 6,26 millones de euros y ha
logrado captar otros 20 millones
de capital privado. Gate2Brain re-
cibio de la Fundacion Botin una
ayuda de 500.000 euros y otra
aportacion de BStartup Health del
Banco Sabadell.

Por otro lado, el ano pasado la
Comision Europea concedio a
esta biotecnologica 2,5 millones
de euros para avanzar en sus en-
sayos. « Necesitamos una inver-
sion de cinco millones de euros
para llegar al ensayo clinico. Bus-
camos VCs y Family Offices que
inviertan en salud. Después lo 16-
gico es que alguna farmacéutica
grande quiera utilizar nuestra tec-
nologia para algunos de sus far-
macos y desarrollar medicamen-
tos mds eficaces que vayan
dirigidos al cerebro. Este es el re-
corrido normal que esperamos»,
explica Teixido.

Equipo femenino

En el equipo fundador de Gate-
2Brain figuran tres mujeres. Han
sido muchos los premios y reco-
nocimientos que ha recibido esta
biotecnolégica por suinnovacion.
Entre ellos el Premio Senén Vilaro
del Consejo Social dela UB y la
Fundacién Bosch i Gimpera a la
mejor empresa innovadora del
ano. También ha recibido el Pre-
mio finalista Wild Card de EIT
Health. Otro premio otorgado con
el programa Fronteras de Innova-
ciony Emprendimiento (FIE) rea-
lizado en MIT Sloan School of
Management. A ellos jau que ana-
dir el Premio Biotecnologia Nue-
vas Fronteras Portugal y el ano
pasado obtuvieron el Estatuto de
PYME segiin la Agencia Europea
de Medicamentos.

Meritxell Teixido ha sido ade-
mas galardonada en la 1* edicion
de los Women Startup Awards
2022, en la categoria Inspiracion,
unos premios creados por el eco-
sistema #WomeninTechSpainyla
Asociacion Espanola de Startups,
con el objetivo de promover y vi-
sibilizar el talento femenino de
nuestro pais en el mundo del em-
prendimiento.
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Por ti, los primeros.

Si estas pensando
en startups,
nos entendemos.

bancosantander.es Por eso, en Santander Startups te
icompanamos en cada fase de tu proyect
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Rosa Carvajal. MADRID

obert Sirico es un

sacerdote estado-

unidense reconoci-

do por su labor

apostolica y huma-
nitaria. Es una de las figuras mas
destacadas del movimiento por
los derechos civiles en Estados
Unidos y acaba de presentaren la
Universidad CEU San Pablo su tl-
timo libro, «La Economia de las
Pardbolas (Deusto)», en el que
comparalasensenanzasdel Evan-
gelio con la realidad de la econo-
mia utilizando siete pardbolas del
Nuevo Testamento.

¢ Cudnto tiempo le ha llevado
escribir este libro?

A lo largo de los anos guardaba
notas de mis homilias y a veces
agregaba algunos aspectosecono-
micos en ellas. Enlos tltimos diez
anos pedia un asistente que ano-
tara algunos de los comentarios a
las pardbolas. Finalmente fue du-
rante la COVID-19 cuando pude
redactar el libro.

£ Queé relacion encuentra entre
las pardbolas de Jestis y la eco-
nomia?

La fuerza de estos relatos perdura
porque los ejemplos de Jesiis son
atemporales, comotambiénloson
los dilemas sobre la distribucion
de los recursos. De estas alegorias,

Robert Sirico, sacerdote y escritor

«LLas economias
occldentales
estan llenas de
amigos que
reciben ayudas»

«No existen condiciones de libre
mercado genuinas, sino globalismo»

con un significado espiritual pro-
fundo, se sacan lecciones practicas
sobre el cuidado de los pobres, la
administracion de la riqueza, la
distribucion de herencias, el ma-
nejo de las desigualdades o la re-
solucion de tensiones familiares.

En la parabola del buen samari-
tano, dice que las ayudas socia-
lescreandependencias quejus-
tifican un gasto cada vez mayor,
un enorme despilfarroy el dolor
y sufrimiento que conllevan los

impuestos...

%

Davos, el FMI o el
Banco Mundial se
creen que pueden
dirigir la vida de toda
la humanidad»

GONZALO PEREZ

Esta parabola es narrada por el
propio Jesus a fin de ilustrar que la
caridad y la misericordia son las
virtudesque guiaranalos hombres
a la piedad y la santidad. La pre-
ocupacién por el hombre que el
buen samaritano encontro en el
camino, no fue una preocupacion
administrativa, burocritica o abs-
racta, sino que fue personal y ese
es el modo en el que tenemos que
responderalasnecesidadessocia-
les, de modo personal. Mucha gen-
te se ha desprendido de ayudar a
losdemas mediante el pago deim-
puestos, pero los seres humanos
tienen necesidades que van mas
alla de las necesidades materiales,
necesitan amor, cuidado, etc.

En otra pardbola, la del rey va a
la guerra, usted hace una alego-
riaalosempresariosqueayudan
en los procesos de produccion,
impulsan el crecimiento econé-
mica y ahorran recursos...

Una tarea que se define por su fi-
nalizacion es una tarea que debe
asumirse de principio a fin. Antes
de comenzar un proyecto, pues
[ENemos que preparamos con una
estimacion de costes y una consi-
deracion sobre si realmente de-
seamos comenzarlo o comenzar-
lo en ese momento. La parabola,
pues, pretende ser una adverten-
ciaaldiscipulo: «estaluchavaaser
larga y dura. 5i no estamos dis-
puestos a llegar hasta el final, no
deberiamos empezar. Todo esto

deberiainspirarunrespeto porlos
empresarios de éxito mas profun-
do del que es general en nuestra
cultura. Los politicos solo pueden
redistribuir riqueza que ha sido
generada por la sociedad. El peli-
gro de esto es que se crea un siste-
ma en el cual ellos tiene el crédito
de ayudar a otros cuando en rea-
lidad estan ayudando con el dine-
ro que recaudan via impuestos.

No le gusta hablar de capitalis-
mo sino de economia de libre
mercado...

El término capitalismo surge con
Marx para referirse a un sistema
social donde existe capitalismo,
mientrasquela palabra libre mer-
cado trata de una relacion mas
amplia, de lo que es la vida social.
Marx queriaredistribuirlariqueza
a traves de la socializacion del ca-
pital, notodala propiedad privada
claro, nos dejaria el cepillo de
dientes o una naranja. El capital
no eslanaranja, o el pescado, esla
red que permita pescar el pescado,
y eso es lo que queria controlar
Marx, las cadenas de produccion,
pero yo soy un fan de la libertad.

¢Qué opina de las economias
occidentales?

Ampliamente colectivistasyllenas
del capitalismo de amigos, deem-
presarios de la politica que reciben
ayudas. Parece que hay libertad
economica porque no hay una
abolicion total de la propiedad
privada. Sin embargo no hay con-
diciones de libre mercado genui-
nas, sino que existen empresarios
amigos que reciben beneficios.
Esa es la diferencia entre globalis-
moYy globalizacion. El globalismo
son las estructuras politicas que
controlanlosintercambios a nivel
global, la reunion de Davos seria
un ejemplo de ello, pero la globa-
lizacion es algo bueno y son las
economias que pueden intercam-
biar valor y trabajo para que los
paises puedan desarrollarse. Los
politicos quieren quedarse con
toda esa riqueza para poder con-
trolar y manipular a la gente y
mantenerse ellos en el poder.

.Piensa que foros como el de
Davos son inditiles?

También el FMIy el Banco Mundial
lo sony peligrosos, porque de al-
gun modo lo componen personas
que creen que pueden dirigir la
vida de toda la humanidad. Este
tipode politicas generan conflictos.
Lapaoliticaesdiferentedel mercado
libre, donde las personas compiten
para obtener beneficios mutuos y
esa competicion es especificamen-
te pacifica. La politica no es un jue-
go en el que ambos pueden ganar,
sinoqueesun juegoenelque unos
pierden y otros ganan.
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En todo el mundo
783 millones de

personas padecen
hambre

oDs2

»El Objetivo de Desarro-
llo Sostenible 2 (ODS 2)
quiere erradicarel
hambre y fomentar la
agricultura sostenible.

PNecesitamos una
profunda reforma del
sistema mundial
agroalimentario para
cumplir con los objeti-
vos globales marcados
de acabarconel
hambre, garantizar
alimentos sanos y
nutritivos para toda la
poblacion y promover la
agricultura sostenible.

R.C. MADRID

El déficit mundial de financiacion
de la lucha contra el hambre ha
alcanzado el 65 % para los paises
conlasnecesidades mas urgentes,
segun el informe «2024 Hunger
Funding Gapw, elaborado por Ac-
cion contra el Hambre. El nuevo
andlisis de la financiacion a través
del sistema humanitario de la
ONU revela que solo el 35 % delos
requerimientos de los paises que
se enfrentan a niveles criticos de
hambre fueron satisfechos en
2023, lo que se traduce en un de-
ficit de financiacion contra el
hambre del 65 %, un 23 % mas que
el ano anterior. Entre las conclu-
siones del informe destacan que
no se atendieron en su totalidad
los requerimientos para progra-
mas relacionados con el hambre,
ni en curso ni de emergencia.
Solo el 12% de los programas re-
lacionados con el hambre recibie-
ron mas de la mitad de los recursos
financieros necesarios. Se necesita-
rian B.860 millones de délares para
financiar totalmente los requeri-
mientos relacionados con el ham-
bredelos 17 paisesincluidoseneste
informe, lo que equivale aproxima-
damente alamitad delo que se cal-
culaqueel piblicoestadounidense
aposto en la tltima Super Bowl.

&

"
41b

a

$§ Agenda 2030

DREAMSTIME

Deficit de financiacion
en la lucha contra el
hambre mundial

»Solo el 35% de las necesidades de los paises en situacion critica
de hambruna fueron satisfechas en 2023

En todo el mundo, 783 millones
de personas -mas que la pobla-
cion de la UE y EE UU juntas- pa-
decen hambre. En comparacion
conlosniveles anterioresala pan-
demia, 122 millones de personas
mas padecen hambre, principal-
mente a causa de los conflictos, el
cambio climatico yladesigualdad
cronica. «El mundo produce ali-
mentos suficientes para todos v,
sin embargo, cientos de miles de
ninosy ninas desnutridos mueren
cada ano de forma evitable. ; Por
qué? Carecemos de la determina-
cion y la financiacion necesarias
para cumplir el Objetivo de Desa-
rrollo Sostenible de la ONU de
hambre cero para 2030», declara
el director general de Accién con-
trael Hambre, Olivier Longué. «El
hambre es un reto cotidiano para

una de cada diez personasentodo
el mundo, y debe ser una preocu-
pacion diaria para aquellos que
estan en posicion deayudara aca-
bar con elhambre para todos, para
siempre», anade.

Accion contra el Hambre iden-
tificd 17 paises que experimenta-
ron niveles de hambre en 2022 y
analiz6 cudnta financiacién reci-
bieron posteriormente esos paises
el afo siguiente. Se trata de Afga-
nistan, Burundi, Republica Cen-
troafricana, Repiiblica Democra-
tica del Congo, Guatemala, Haiti,
Honduras, Kenia, Libano, Mada-
gascar, Malawi, Mozambique, Pa-
kistan, Somalia, Sudan del Sur,
Sudan y Yemen.

El analisis esta disenado para
poner de relieve las decisiones de
financiacion que se toman des-

pués de que los donantes sean
conscientes de la gravedad de la
crisis del hambre. Este enfoque
también elimina la posibilidad de

que los niveles de hambre refleja-
dosen el informe de 2022 se vieran

influidos por la financiacion pro-
porcionada en 2023,

Aumentan las necesidades

«El analisis llega en un momento
crucial, yva que en 2023 se produjo
un notable aumento de la finan-

Accion contra

el Hambre alerta
sobre la caida

de las ayvudas de
los paises donantes

ciacion para programasrelaciona-
dos con el hambre, pero incluso
con ese aumento, la financiacion
nollegd a cubrir las crecientes ne-
cesidades», explica Olivier Lon-
gue. « Ahora nos advierten de que
algunos de los paises donantes
mas generosos del mundo prevén
recortar sus presupuestos de ayu-
da en 2024. No hay forma de en-
dulzar este impacto: en conse-
cuencia, mas personas sufriran y
millones podrian morir. Los que
tienen los medios para hacerlo
deben priorizarlafinanciacion de
los programas contra el hambre y
otros paises deben dar un paso
adelante para evitar los desastres
humanitarios que se avecinans,
remarca este experto.

Elinforme refleja el anilisis rea-
lizado por Accion contra el Ham-
bre del Servicio de Seguimiento
Financiero de la Oficina de Coor-
dinacion de Asuntos Humanita-
rios de las Naciones Unidas
(OCHA), asi como de la Herra-
mienta Integrada de Seguimiento
de la Poblacion en la Fase de Cla-
sificacionde laSeguridad Alimen-
taria (IPC).

Para poner fin al hambre en el
mundo en 2030, necesitaremos,
por término medio, unos 267.000
millones de ddlares mas al ano,
segun calculos publicados por
Naciones Unidas.
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Tendencias ESG que marcaran la

P Forética recoge los
aspectos clave que
centraran la accion
de las companiasy

donde la IA ocupara
un lugar destacado

R. C. MADRID

Forética ha presentadoel informe
«Tendencias ESG 2024. Claves
para la agenda empresarial de
sostenibilidad». Un documento
que recoge los aspectos clave que
centraran la accidn delas compa-
nias este ano en materia ambien-
tal, social y de transparencia y
buen gobierno (ESG). Forética ha
identificado cinco tendenciascla-
ve en materia de sostenibilidad en
2024: la consolidacion de la
apuesta por parte delosmercados
porlosactivos sostenibles, un po-
sible enfriamiento regulatorio en

CIPRIAND PASTRAND

materia ESG con el nuevo ciclo
politico que se abrira en Europay
Estados Unidos, el uso responsa-
ble de la inteligencia artificial, la
integracion de la sostenibilidad
en los organigramas corporativos
y la importancia de impulsar las
medidas de adaptacion frente al
cambio climatico. « Estas tenden-
cias marcan los hitos esenciales
para las compariias, les permiten
anticiparse a los futuros retos, es-
tar alavanguardia de lasdistintas
tematicas y acelerar asi la trans-
formacion sostenible», sostienen
fuentes de Forética.

Tendencia 1: Consolidacion
de la apuesta por parte de los
mercados por los activos soste-
nibles. A cierre del tercer trimes-
tre de 2023, la emision de instru-
mentos de deuda con atributos
ESG ya habia recuperado el terre-
no perdido en 2022 con unrepun-
tedel 22 %. La industria de gestion
de activos ha seguido lanzando
nuevos productos sostenibles, a
un ritmo de 44 nuevos fondos al

mes. Los mercados emergentes,
alli donde es mas necesaria la in-
version en la transicion, se han
desconectado de la correlacion
virtuosa de ESG. Estos mercados
deberian volver a construir una
prima de valoracion a los activos
sostenibles como senal de recu-
peracion.

Tendencia 2: Un posible en-
friamiento regulatorio en mate-
ria ESG con el nuevo ciclo politi-
¢o que se abrira en Europa y
Estados Unidos: En 2024 tendre-
mos que prestar atencion a las
eleccionesdl Parlamento Europeo
en junioy la estrategia de lanueva
Comision. Tambieén a las eleccio-
nes presidencialesen EEUU vy sus
consecuencias para la agenda de
la sostenibilidad y la cooperacidn
internacional. Una aproximacion
a la sostenibilidad basada en for-
talecer la competitividad puede
tener un impacto mas profundo y
duradero en el largo plazo.

Tendencia 3: Eluso responsa-
ble de la inteligencia artificial:

Claves

»La Asamblea General
de la ONU adoptd la
Agenda 2030 para el
Desarrollo Sostenible,
un plan de accién a favor
de las personas, el
planeta y la prosperidad
gue también tiene la
intencion de fortalecer
la paz universal y el
acceso a la justicia.

La Agenda plantea 17
objetivos con 169
metas.

Las cuestiones
ambientales, sociales
y de buen gobierno
vuelven a marcar la

agenda

La inteligencia artificial tiene un
universo infinito de aplicaciones
que pueden mejorar y acelerar los
impactos positivos de las politicas
de sostenibilidad. El gran poten-
cial disruptivo a nivel social, el
impacto ambiental y su repercu-
sion en las libertades de los indi-
viduos harin del uso responsable
de la IA el principal protagonista
de la agenda de sostenibilidad
durante los préximos anos,

Tendencia 4: La integracion
de la sostenibilidad en los orga-
nigramas corporativos. El carac-
ter hiperespecializado de los as-
pectos ESG ha generado nuevos
perfiles profesionalesy, al mismo
tiempo, nuevas exigencias para
las funciones tradicionales. 2024
serd un ano paraponerenvalorla
integracion de la sostenibilidad a
lo largo y ancho del organigrama
y mitigar progresivamente los
gaps entre oferta y demanda de
talento.

Tendencia 5: La importancia
de impulsar las medidas de
adaptacion frente al cambio cli-
matico: Es importante comenzar
ya a desarrollar estrategias de
adaptacion frente al cambio cli-
madtico y aumentar los esfuerzos
para movilizarla financiacion ne-
cesaria. En este sentido, las accio-
nes de conservacion y restaura-
ciondelanaturalezaylaactuacion
en los sectores clave se presentan
como grandes oportunidades.

Eneste 2024 Foréticacumpleun
cuarto de siglodesde sufundacion
e inicia un nuevo plan estratégico
2024-2026 con el objetivo de po-
tenciar la transformacion sosteni-
ble y maximizar el impacto positi-
vode las distintas organizaciones.
Concretamente, Forética se basa
en tres Ambitos de actuacion, a
través de su equipo especializado
en los aspectos ESG: Ambiental
(cambio climético, economia cir-
cular, ciudades y naturaleza), So-
cial (impacto social, salud, futuro
del trabajo y voluntariado desde
las empresas), de Buen Gobierno
(transparencia y buen gobierno,
sostenibilidad yRSE enlasempre-
sas puiblicasyel sistema de gestion
ética y socialmente responsable
segiin la Norma SGE 21), o trans-
versales, como la iniciativa sobre
sistermas alimentarios sostenibles
olarecientemente inaugurada «Al
on ESG», con el objetivo de abor-
dar los retos ESG que plantea la
irrupcion de la Inteligencia Artifi-
cial Generativa.

Ademas, Forética lidera el Con-
sejo Empresarial Espafiol para el
Desarrollo Sostenible, compuesto
por 50 presidentes y consejeros
delegados de grandes empresas,
como puntode encuentroempre-
sarial de alto nivel.
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»La globalizacion
ya existia antes de
la I Guerra
Mundial. Nadie
crela que pudiera
desaparecer. Sin
embargo ocurrio
Yy No resurgio
hasta finales del
siglo XXI. Hay
temor aque la
historia se repita

56

Una victoria de
Trump en EE UU
aceleraria la
desglobaliza-
cion, que
también tiene
partidarios en
Espana, sobre
todo en la parte
mas extrema del
Gobierno»

ohn Maynad Keynes(1883-

1946), en su libro «Las con-

secuenciaseconomicasdela

paz», publicado en 1919, es-
cribio que antesde la recién termi-
nada Primera Guerra Mundial, «el
habitante de Londres podia pedir
por teléfono, mientras se tomaba
el té de la manana, diversos pro-
ductos de toda la Tierra, en la can-
tidad que considerase
adecuada, y esperar ra-
zonablemente una pron-
ta entrega en su domici-
lio». También era posible
mover capitales con li-
bertad ylas personas po-
dian viajar por casi todas
las partes del mundo in-
cluso sin pasaporte. To-
davia mas importante,
millones de trabajadores
buscaron y encontraron
empleo y estabilidad en
otros paises. La Guerra
Mundial, la crisisdel 29y
la Gran Depresion aca-
baron con todo aquello
porun largo periodo. Ha-
bria que esperar casi un
siglo para que un resi-
dente de Londres, Pariso
Madrid pudiera hacer -y
ahora tener unarespues-
tamasrapida-queloque
describia Keynes de
quien pedia lo que que-
ria por teléfono desde la
capital britanica.

Un siglo después,la
gran duda es si estamos
ante una repeticion de la
historia, conunamarcha
atras evidente de lo que
ahora se llama «globali-
zacion», pero que tam-
bién existio en el pasado, aunque
noconlamismainmediatez. Toda-
via es posible pedir cualquier cosa
desde cualquiersitioy, salvo excep-
ciones, recibirla, pero hay quienes
trabajan para evitarlo. La Gran Re-
cesion iniciada en 2008 fue el prin-
cipio de una desglobalizacidn que
se acentud con la pandemia de la
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Jesus Rivasés

La marcha

atras de la

globalizacion

PLATOM

COVID-19. Todo coincidié con el
auge de politicas populistas, pro-
teccionistasynacionalistasen mu-
chos paises, sobre todo a ambos
lados del Atlantico y que también
incluye a Espana.

Donald Trump llego a la Casa
Blanca con la bandera de la des-
globalizacion. No fue el tnico, ni
mucho menos. Boris Johnson
dejo al borde del precipi-
cioal ReinoUnido, que no
puede volver a la Unidn
Europea, pero necesita
volver aliberalizar sus re-
laciones econémicas con
el continente, como ha
apuntado Martin Wolfen
«Financial Times». Gior-
gia Meloni también se
subid ala corriente antig-
lobalizacion para alcan-
zar el poder y Marine Le
Pen defiende algo pareci-
do en Francia con tantas
expectativas que ha obli-
gado a Enmanuel Ma-
e cron adarunvolantazoa
su politica para intentar
contrarrestar su ascenso.
En Espana y en el otro ex-
tremo, Pablo Iglesias es-
cor6 al Gobierno de Pe-
dro Sanchez conira todo
lo que sonara a globaliza-
cion y su sucesora desig-
nada y ahora enemiga
declarada, Yolanda Diaz,
intenta ir todavia mas le-
jos. El resultado, unido a
la compleja situacion po-
litica, es una especie de
esquizofrenia guberna-
mental o bipolaridad po-
litica. El inquilino de la
Moncloa, por ejemplo,
viaja al Foro de Davos y reclama
inversiones extranjeras. Almismo
tiempo, se ponen trabas -incluso
logicas- para la llegada de ciertos
capitales con la excusa de la pro-
teccion de las empresas estratégi-
cas nacionales. Por si fuera poco,
la vice Diaz, quiza porque no le
sonrien las escuestas, abraza el

populismo, con dosis de intole-
ranciayalgode ignorancia, yarre-
mete contra empresasydirectivos.
Quiere una especie de cogestion,
con trabajadores en las direccio-
nes de las empresas, y suena con
limitar los salarios mas altos. Es el
desideratum de la falsa igualdad,
como la celebracion por parte de
José Maria Alvarez, secretario
general de UGT, de que tres millo-
nesde esanoles perciban el Salario
Minimo Interprofesional. Lo logi-
co seria festejar que cada vez lo
perciben menos personas porque
el resto ganan mas.

La carrerade Trumphaciala pre-
sidencia de Estados Unidos, cuan-
do ya solo le queda una rival repu-
blicana, Nikki Haley, levantatodas
las alertas antigobalizacion. Si
como parece logra la nominacion
y consigue vencer a Biden en no-
viembre, Estados Unidosimpulsa-
rd el retroceso de la globalizaciony
es muy probable que haya un cier-
to efecto domind. La Union Euro-
pea no tendra mas remedio que
defender su economia y es proba-
ble que haya nuevas restricticcio-
nes a los movimientos de mercan-
cias y de personas y, de alguna
manera, de capitales. La globaliza-
cion de la informacion y del cono-
cimiento, en tiempo de comunica-
ciones instantaneas, es imparable,
pero sin duda tampoco suficiente.

Por ultimo, el Fondo Monetario
Internacional (FML) ha publicado
un informe en el que afirma que,
aunque todavia no haya una frac-
tura de la economia mundial en
bloques rivales, una verdadera
guerra fria supondria una reduc-
cion del PIB mundial de hastaun 7
%, es decir, una catastrofe econd-
mica. Hace mas de 100 anos, justo
antes de la Primera Guerra Mun-
dial, nadie imaginaba que pudiera
ocurrir, perosucedio y desaparecio
aquel mundo en el que un londi-
nense podia pedir lo que fuera de
cualquier parte y recibirlo mas o
menos pronto, como recordaba

Keynes.

Rodrigo Buenaventura

Urgenciaen losresultadosde la
investigacion a Grifolsy Gotham

La Comision Nacional del Mercado de Valores (CNMV),
que preside Rodrigo Buenaventura, ha iniciadouna

investigacion sobre Grifols y los problemas denunciados
por el fondo bajista Gotham. Al mismo tiempo, también
investiga al denunciante para contrastar la veracidad o
no de las acusaciones a la empresa espanola. La CNMV
tardara semanas pero, aunque el trabajo es complicado,
deberia acelerarlo, caiga quien caiga, para evitar la
sensacion de que Espana no es un mercado fiable.

EFE

Complicado y poco transparente

Lareformade la financiacion autonomica
exige un pacto politicoendos temas

FEDEA, unode los principales think-tanks econémicos
espanoles, que dirige Angel de la Fuente, acaba de iniciar
la publicacién de una serie de trabajos sobre «politicas
publicas», con el objetivo de que seande interés ante los
retos de esta legislatura. El primero, dedicado a la
financiacion autondmica, apunta que hay dos asuntos
gue requieren un pacto politico: la cantidad de bienes y
servicios que se desea disfrutar y se pueden financiar y
la redistribucion entre territorios ricos y pobres.*




